
 

 

 

 

 

 

                                                         Topic 1:– भारत द्वारा ऊर्ाा क्षमता में वदृ्धि 

  

 

चचाा में क्यों :–  हाल ही में द्धवत्त वर्ा 2024 में नवीकरणीय ऊर्ाा क्षमता में भारत ने  ररकॉर्ा 18 गीगावॉट (GW) की वदृ्धि कर एक 

नई उपलद्धधि हाद्धिल की ह ैयह  वदृ्धि द्धपछले वर्ा की तुलना में 21% की ह।ै 

 

 18 गीगावॉट (GW) की वदृ्धि में :–  12.78 GW िौर ऊर्ाा और 2.27 GW पवन ऊर्ाा का योगदान िाद्धमल ह ै ह।ै अक्टूबर 

2023 के मुकाबले अब देश में  नवीकरणीय ऊर्ाा क्षमता  178.98 गीगावॉट हो गई थी।  र्बद्धक यह क्षमता 2014 में 76.37 

गीगावॉट थी। 

 

  

 

भारत द्वारा द्धनिााररत  नवीकरणीय ऊर्ाा  लक्ष्य :–  

 

आने वाले िमय में परंपरागत स्रोतों पर अपनी द्धनभारता को काम करते हुए 2030 तक  ऊर्ाा र्रूरतों  के कम-िे-कम आिे भाग 

की पदू्धता नवीकरणीय ऊर्ाा के माध्यम िे करना । 

 

 भारत ने  2030 तक 500 GW की गरै-र्ीवाश्म ईिंन आिाररत ऊर्ाा क्षमता प्राप्त करने का लक्ष्य द्धनिााररत द्धकया  ह।ै 

 

2030 तक एक इि लक्ष्य को हाद्धिल द्धकए र्ाने के द्धलए द्धकया र्ा रहे प्रयाि नवीकरणीय ऊर्ाा पाकों की स्थापना ह।ै 

 

 

 

नवीकरणीय ऊर्ाा   अलग-अलग स्रोतों का योगदान :–  

 

:–  पवन ऊर्ाा: 45.15 GW। 

 

:– बायोमाि / और इिके अन्य उत्पादनः 10.2 GW। 

 

:– िौर ऊर्ाा: 75.57 GW। 

 

:–  लघु र्ल द्धवद्यतुः 4.99 GW । 

 

:– बडे र्ल द्धवद्युत िंयंलः 46.92 GW । 

 

:– अपद्धशष्ट िे ऊर्ाा: 0.58 GW। 

 



 

 

 

         

 

                               Topic 2 :– पोम्पेई 

 

 
चचाा में क्यों :–  हाल ही में इटली के प्राचीन नगर पोम्पेई में द्धभद्धत्तद्धचत्रों िे िरे् एक काली दीवारों वाले बैंक्वेट हॉल की खोर् की 

गई। 

 

 
पोम्पेई इटली में द्धस्थत एक प्राचीन नगर ह ैइि नगर की मान्यता ह ैद्धक यहां पर एक ही रात में िभी इंिान और र्ानवर पत्थर की 

मदू्धतायों में पररवद्धतात हो गई। 

 
यहां िे हाल ही में द्धभद्धत्तद्धचत्रों की प्राद्धप्त हुई ह ैर्ो ग्रीक की प्राचीन और  पौराद्धणक कथाओ ंके दृश्यों को दशााती ह।ै इन  ज्वलंत 

द्धभद्धत्तद्धचत्रों िे िरे् एक बैंक्वेट हॉल का पता चला ह ैद्धर्िकी  दीवारों को काले रंग िे रंगा गया ह ै।  

 

पोम्पेई शहर िे िंबंद्धित तथ्य:–  

 
यह के्षत्र  कांस्य युग िे िंबंद्धित ह ै और  िरनो नामक नदी के मुहाने पर  बिा था । िरनो नमक नदी के द्वारा ही इि नगर  को 

पानी की प्राद्धप्त होती थी । वतामान में िरनो नदी को यरूोप की िबिे दूद्धर्त नदी के तौर पर र्ाना र्ाता ह ै

 
पोम्पेई को एक बडे नहर के रूप में र्ाना र्ाया ह ैर्ो इटली के कैम्पाद्धनया में अवद्धस्थत रोमन नगर था  

 

 

इि नगर में  द्धस्थत माउंट वेिुद्धवयि ज्वालामुखी में  79 ईस्वी में  द्धवस्फोट हुआ द्धर्िके लावा िे यहां के र्ीव और रं्तु िभी पत्थर के 

हो गए और परूा शहर  राख में दब गया । 

 

 

 

रोमन िाम्राज्य ने  80 ईिा पवूा में इि नगर पर हमला द्धकया और इिे र्ीत कर अपने िाम्राज्य में द्धमला द्धलया । 

यह नगर व्यापार की दृद्धष्ट िे कृद्धर् की दृद्धष्ट िे काफी द्धवकद्धित था और यहां की अथाव्यवस्था भी काफी आगे थी 

 

 



 

 

यहां प्राप्त अवशेर्ों के आिार पर इि नगर की र्निंख्या 10000 िे 15000 के बीच में होने की िंभावना व्यक्त की गई ह ैकुल 

र्निंख्या का एक यही भाग गुलाम थे । 

 

 
इि नगर िे प्राप्त अन्य िाक्ष्य 

 

1.एक र्द्धटल नगरपाद्धलका र्ल प्रणाली 

2.एक रंगभदू्धम  

3. एक व्यायामशाला  

 

इि नगर की खोर् 1748 में की गई थी 

 
पोम्पई और हकुा लेद्धनयम दोनों शहर द्धफलहाल यनेूस्को की िरोहर िचूी में शाद्धमल हैं। 

 

यनेूस्को िे िंबंद्धित तथ्य:– 

 

 परूा नाम :– िंयुक्त राष्ट्र शदै्धक्षक, वजै्ञाद्धनक एवं िांस्कृद्धतक िंगठन । 

 

 

यनेूस्को की स्थापना 16 नवंबर 1945 को हुई र्बद्धक इिके िंद्धविान को  4 नवंबर 1946 को लाग ूद्धकया गया। 

 
इिकी स्थापना लंदन में हुई परंतु इिका मुख्यालय पेररि में ह ै

 

मुख्यालय :–  फ्ांि की रार्िानी पेररि में । 

 

यनेूस्को द्वारा आयोद्धर्त अपने  पहले र्नरल कॉन्फ्ें ि िेशन का आयोर्न 20 नवंबर िे 10 द्धदिंबर 1946 के बीच पेररि द्धकया 

गया द्धर्िमे कुल  30 देश िम्मद्धलत हुए  

 

  

 यनेूस्को के कुल  21 राष्ट्रीय कायाालय ह ैर्बद्धक  27 क्लस्टर कायाालय कायारत ह।ै 

 

 वतामान में यनेूस्को में 195 िदस्य देश एवं 8 िहयोगी िदस्य देश शाद्धमल हैं। 

 

 यनेूस्को में शाद्धमल पहला द्धवश्व िरोहर स्थल इक्वार्ोर का Galapagos Island था 

 

 भारत में यनेूस्को द्वारा मान्यता प्राप्त 34 िांस्कृद्धतक स्थल, 7 प्राकृद्धतक स्थल और 1 द्धमद्धित स्थल हैं। 

 

 

 

 

 



 

 

                 Topic :– 3  भारत मौिम द्धवज्ञान द्धवभाग हीटवेव अलटा  

 

चचाा में क्यों :–   हाल ही में बढ़ती गमी के प्रकोप के कारण मौिम द्धवज्ञान द्धवभाग ने हीट वेव के द्धलए ऑरें र् अलटा र्ारी द्धकया 

 

द्धकिके द्वारा र्ारी द्धकया गया यह अलटा :–  भारत मौिम द्धवज्ञान द्धवभाग (IMD)  

 

 द्धकन राज्यों के द्धलए र्ारी द्धकया गया :– आंि प्रदेश, तद्धमलनारु्, कनााटक, केरल, तेलंगाना, पद्धिम बंगाल, ओद्धर्शा,  महाराष्ट्र और 

गोवा । 

 
भारतीय मौिम द्धवज्ञान द्धवभाग मौिम की घटनाओ ंकी प्रभाव और उनकी गंभीरता िे िंबंद्धित लोगों को चेतावनी देने के द्धलए 

द्धवद्धभन्न रंगों के इंद्धर्केटर का प्रयोग करती ह ै

 

हरा रंग :–  मौिमी घटनाओ ंिे र्ब कोई गंभीर खतरा नहीं होता ह ैतब हरे रंग को द्धदखाया र्ाता ह ैद्धर्िका अथा होता ह ैकोई 

खाि चेतावनी की आवश्यकता नहीं। 

र्ब हरे रंग की चेतावनी र्ारी की र्ाती ह ैइिका अथा ह ैद्धक कुछ मौिमी घटनाएं घद्धटत हो िकती हैं लेद्धकन उनके पररणाम खाि 

नहीं होंगे । 

ज़रूरत नहीं ह।ै 

 

पीला रंग :–  इिका मतलब होता ह ैिाविान रहें । यह लोगों के द्धलए एक पवूा चेतावनी के तौर पर होता ह ैर्ो खराब मौिम का 

िंकेत देता ह ैइि िंकट में द्धस्थद्धत और भी अद्धिक द्धबगड िकती ह ैद्धर्िके कारण ददै्धनक र्ीवन में गद्धठत होने वाली घटनाओ ंमें 

व्यविान उत्पन्न हो िकते हैं 

 

 

 

ऑरें र् रंग :– र्ब द्धस्थद्धत िामान्य िे अद्धिक खराब होती ह ैऔर मौिम बेहद खराब होने की िंभावना होती ह ैतब इि अलटा को 

र्ारी द्धकया र्ाता ह ैइिका अथा होता ह ैद्धक पररवहन के िािन र्िेै की रेल िडक वायु मागा और द्धवद्यतु र्िैी मलूभतू आवश्यकता  

प्रभाद्धवत हो िकती ह।ै 

 

  

रेर् रंग - र्ब द्धस्थद्धत बहुत ज्यादा गंभीर होती ह ैऔर बात लोगों के र्ीवन के खतरे को लेकर हो र्ाती ह ैतब इि अलटा को र्ारी 

द्धकया र्ाता ह ैद्धर्िमें पररवहन और द्धबर्ली िे िंबंद्धित गंभीर िमस्या उत्पन्न हो िकती हैं 

 

 

भारतीय मौिम द्धवज्ञान द्धवभाग (IMD)  

 

इिकी स्थापना वर्ा 1875 में की गई थी । यह भारत िरकार के पथृ्वी द्धवज्ञान मंत्रालय (Ministry of Earth Science - MOES) 

के अंतगात काया करने वाली एक एर्ेंिी ह ै 

 

काया :–  मौिम िंबंिी अवलोकन, मौिम पवूाानुमान और भकंूप द्धवज्ञान के द्धलये द्धज़म्मेदार । 

 

 

                         



 

 

 

                        

 

                         4 :– रेद्धर्एशन थेरेपी िुद्धविा शुरू की 

 

चचाा में क्यों :–  हाल ही में लेर्ी हाद्धदाक मेद्धर्कल कॉलेर् द्धदल्ली के द्वारा कैं िर के उपचार के द्धलए रेद्धर्एशन थेरेपी  की शुरुआत 

की गई। 

 

 
रेद्धर्एशन थेरेपी रेद्धर्एशन थेरेपी को रेद्धर्योथरेैपी के नाम िे भी र्ानते हैं  

 

क्या ह ैरेद्धर्एशन थेरेपी या रेद्धर्यो थेरेपी :–  

 
यह कैं िर के उपचार का एक नवीन तरीका ह ै। इि तकनीकी िहायता िे कैं िर िे प्रभाद्धवत कोद्धशकाओ ंको आयनकारी रेद्धर्एशन 

के द्वारा िमाप्त द्धकया र्ाता ह ैइनमें मुख्त: गामा द्धकरणें, एक्ि-रे , हाई एनर्ी इलेक्रोंि या हवैी पाद्धटाकल्ि र्िेै आयनकारी 

रेद्धर्एशन का उपयोग द्धकया र्ाता ह ै

 

 

 

▶ रेद्धर्एशन थेरेपी के प्रकारः 

 

आंतररक या बे्रकीथेरेपी : इि तकनीक के अंतगात कैं िर कोद्धशकाओ ंका पता लगाकर उन्हें नष्ट करने के द्धलए रेद्धर्एशन के स्रोतों 

को शरीर के अंदर प्रवेश कराया र्ाता ह ै

 

बाह्य या टेली-थेरेपी :  इि तकनीक के अंतगात द्धनिााररत कोद्धशकाओ ंको नष्ट करने के द्धलए रेद्धर्एशन को दूर िे छोडा र्ाता ह ै

इिके द्धलए लीद्धनयर एक्िीलरेटर मशीन का प्रयोग द्धकया र्ाता ह ै

 
प्रोटॉन थेरेपीः यह  थेरेपी  कैं िर िे प्रभाद्धवत होने वाली कोद्धशकाओ ंको िमाप्त करने के द्धलए एक िटीक और अत्यद्धिक रेद्धर्िन 

उपचार द्धवद्धि ह ै

यह कैं िर की कोद्धशकाओ ंको अद्धिक िटीक तरीके िे नष्ट करने में िक्षम ह ै

 
 इि तकनीक में कैं िर िे प्रभाद्धवत कोद्धशकाओ ंकी आिपाि उपद्धस्थत स्वस्थ कोद्धशकाओ ंको कम िे कम हाद्धन पहंुचती ह ै

 

  
रेद्धर्योथेरेपी का महत्त्वः 

 
रेद्धर्योथरेैपी िे उत्पन्न होने वाले रेद्धर्एशन की उच्च मात्रा िे आिपाि के स्वस्थ कोद्धशकाओ ंको कम िे कम नुकिान पहंुचता ह ै 

 

द्धर्ि कारण यह तकनीक द्धिर व गदान,बे्रन, स्तन, िवााइकल कैं िर आद्धद के द्धलए अत्यद्धिक प्रभावी 

 

 

इि थरेैपी िे होने वाले नुकिान :–  बालों का झडना,मरीर्ों में थकान,भखू न लगना 



 

 

 

 

 

                         

                             Topic 5 :– कररबा झील 

 
चचाा में क्यों :–  अल नीनो के पढ़ने वाले नकारात्मक प्रभाव के कारण द्धरं्बॉधवे में उपद्धस्थत करीबा झील में र्ल स्तर अचानक िे 

काम हो गया ह ैद्धर्ि कारण यह के्षत्र चचाा में बना हुआ ह ै

 

कररबा नाम शोना शधद "कररवा" पर आिाररत ह ै  इिका अथा  होता ह ैछोटा र्ाल या पुल। 

 

 
यह आयतन के द्धहिाब िे दुद्धनया की िबिे बडी मानव द्धनद्धमात झील और र्लाशय ह।ै 

 

कररबा नाम शोना शधद "कररवा" िे द्धलया गया ह ैद्धर्िका अथा ह ैछोटा र्ाल या पुल। 

 

इि के्षत्र में िुख और गमी की िमस्या वर्ा 2010 के बाद अद्धिक देखने को द्धमली र्ब एल नीनो मौिम में अद्धिक पररवतान देखने 

को आए द्धर्ि कारण यहां की कई िारी द्धर्लों में पानी कम हुआ द्धर्नमें िे एक करीबा झील भी ह ै

 

 

 

करीबा बांि :–  



 

 

 

 यह द्धरं्बॉधवे में उपद्धस्थत एक झील ह ै

 

 इि झील या बांि का द्धनमााण द्धरं्बॉधवे में द्धब्रद्धटश िाम्राज्य के अिीन  एक 'िंघीय उपद्धनवेश' रोरे्द्धशया और न्यािालैंर् िंघ 

की िरकार के आदेश पर हुआ। 

 

 इिकी ऊंचाई 128 मीटर, लंबाई 617 मीटर, शीर्ा पर चौडाई 13 मीटर और आिार पर चौडाई 24 मीटर ह।ै 

 

 कररबा बांि की प्रमुख द्धवशेर्ता इिमें दोहरी मेहराबदार दीवार का होना ह।ै  

 

 यही दीवार   ज़ाद्धम्बया और द्धज़म्बाधवे के बीच एक िीमा का द्धनिाारण भी करती ह।ै 

 

 इि दीवार का  द्धनमााण  1956 िे  1959 के मध्य हुआ   हुआ। 

 

 

इि झील के लाभ :– 

 

1.यह झील ज़ाद्धम्बया और द्धज़म्बाधवे दोनों को ददै्धनक उपयोग के द्धलए तथा पीने के द्धलए स्वच्छ पानी की आपदू्धता करता ह ै

 

2.यह झील ज़ाद्धम्बया और द्धज़म्बाधवे दोनों को द्धवद्युत उत्पादन द्धनद्धमात करने के द्धवकल्प मोह करवाता ह ै

 

3. इि के्षत्र िे दोनों ही देश व्यापक पमैाने पर मछली पकडने का काया करते हैं द्धर्िका अंतरराष्ट्रीय बार्ार में द्धनयाात भी द्धकया 

र्ाता ह ै

 

 


