
 

                                                    Topic 1 :–  'विश्व जनसंख्या वथिवि, 2024 रिपोर्ट  
 

 

चचाट में क्यों :–  हाल ही में संयुक्त िाष्ट्र जनसंख्या कोष (UNFPA) द्वािा 'विश्व जनसंख्या वथिवि, 2024 रिपोर्ट को प्रकाविि वकया 

गया । 

 

 

संयुक्त िाष्ट्र जनसंख्या कोष द्वािा जािी रिपोर्ट का िीषटक  "इंर्ििोिन लाइव्स, थे्रड्स ऑफ होपः एंवडंग इनइक्िवलर्ीज़ इन 

सेक्सुअल एंड रिप्रोडवक्र्ि हेल्ि (SRH) एंड िाइर््स"  ह।ै 

 

रिपोर्ट में  भािि की जनसंख्या से संबंविि मुख्य वबंदु :–   

 

भािि की ििटमान में कुल जनसंख्या 144.17 किोड़ ( लगभग ) ह।ै  इिनी अविक जनसंख्या के साि भािि दुवनया का सबसे बड़ा 

आबादी िाला देि बन गया ह।ैिषट 2100 िक (77 िषों में ) भािि की आबादी ििटमान की िुलना में दोगुनी होने का अनुमान ह।ै 

 

दूसिे नंबि पि चीन आिा ह ैवजसकी आबादी 142.5 किोड़  ह।ै 

 

भािि की कुल जनसंख्या का  68%  15 िषट से 64 िषट की आयु के लोग  ह।ै  िहीं दूसिे नंबि पि दूसिा सबसे बड़ा िगट 10 िषट से 24 

िषट आयु  (26%) के लोग ह।ै 

 

 

 

कुल प्रजनन दि (TFR):  

 

कुल प्रजनन दि उस को कहिे ह ैवजसमे   मवहला के प्रजनन अिवि की पिूी अिवि के दौिान उससे जन्म लेने िाले बच्चों की 

औसि संख्या । 

 

भािि में प्रजनन दि :–  

 

ििटमान में भािि की  अनुमावनि  कुल प्रजनन दि 2.0 । 

 

भािि में बाल वििाह की दि 2006-2023 की अिवि में 23% िी। 

 

 

भािि में जीिन प्रत्यािा (Life expectancy) :– 

 

पुरुषों  के वलए जन्म के समय जीिन प्रत्यािा   71 िषट  अनुमावनि ह।ै 

 

  मवहलाओ ंके वलए जन्म के समय जीिन प्रत्यािा  74 िषट अनुमावनि ह।ै 

भािि mev वदव्यांग मवहलाओ ंके साि सामान्य मवहलाओ ंकी िुलना में अविक जेंडि-आिारिि वहंसा का सामना किना पड़िा ह ै

यह  10 गुना अविक ह ै। 

 

रिपोर्ट में यािना से मुवक्त का अविकाि; थिाथ्य, वनजिा, विक्षा ि जीिन का अविकाि ििा भेदभाि की िोकिाम का अविकाि इन 

सभी को मवहलाओ ंके लैंवगक औि जनन थिाथ्य  अविकािों  (Sexual and Reproductive Health Rights: SRHR) में िावमल वकया 

गया हैं: 



 

 

संयुक्त िाष्ट्र जनसंख्या कोष / United Nations Population Fund  (UNFPA) 

 

थिापनाः  1969 में ।  

 

यह संयुक्त िाष्ट्र की एक एजेंसी ह ैजो लैंवगक औि जनन थिाथ्य से जुडे़ मामलों पि नजि िखिी ह ै 

 

मुख्यालयः न्ययूॉकट  (संयुक्त िाज्य अमेरिका )  

 

इसके कायों का वनिाटिण  :–  संयुक्त िाष्ट्र आविटक एिं सामावजक परिषद (ECOSOC) द्वािा  

 

 

कायट :–  

 

मवहला, पुरुष औि बच्चे के अविकाि, थिाथ्य औि समान अिसि के आनन्दमय जीिन को बढािा देना ह।ै 

 

 िवैश्वक थिि पि लैंवगक औि पुनजटनन थिाथ्य से संबंविि कई सेिाओ ंिक पह ंच सुवनविि किना।  

 

 

प्रश्न. 1 भािि को "जनसांवख्यकीय लाभांि" िाला देि माना जािा ह।ै यह वकस कािण ह?ै (2011) 

 

(a) 15 िषट से कम आयु िगट में इसकी उच्च जनसंख्या 

(b) 15-64 िषट के आयु िगट में इसकी उच्च जनसंख्या 

(c) 65 िषट से अविक आयु िगट में इसकी उच्च जनसंख्या 

(d) इसकी उच्च कुल जनसंख्या 

 

उत्ति: (b) 

 

प्रश्न 1. ''मवहलाओ ंको सिक्त बनाना जनसंख्या िवृि को वनयंविि किने की कंुजी ह।ै'' चचाट कीवजये। (2019) 

 

प्रश्न 2. जनसंख्या विक्षा के प्रमुख उदे्दश्यों की वििेचना कीवजये ििा भािि में उन्हें प्राप्त किने के उपायों का विथिाि से उल्लेख 

कीवजये। (2021) 

 

 

 

                                                                     Topic 2:– वजयािल नदी 
 

चचाट में क्यों :– असम िाज्य में प्रिावहि होने िाली वजयािल नदी जलिायु में होिे परिििटनों के कािण अपने मागट में अविक 

परिििटन कि िही ह ै



 
 

वजयािल नदी :– 

 

इस नदी का उद्गम थिल अरुणाचल की पहावड़यों में वथिि ह ै। यह नदी असम िाज्य में ब्रह्मपुि नदी की एक उत्तिी उपसहायक नदी 

ह।ै  वजयािल नदी असम के िेमाजी वजले से होकि प्रिावहि होिी  ह।ै 

 

यह नदी  गोगामुख से परििविटि नाम  ‘कुमोवर्या नदी’ के नाम से जानी जािी  ह।ै वजयािल नदी पहले  सुबनवसिी नदी में वमलिी 

ह,ै वफि सुबनवसिी के साि ही ब्रह्मपुि नदी में वमल जािी ह ै। सुबनवसिी,  ब्रह्मपुि की एक प्रमुख सहायक नदी ह।ै 

 

वजयािल नदी के बािे में :– 

 

• यह नदी अपने मागट में बाि-बाि बदलाि किने के वलए जानी जािी ह।ै  

•  

• अपने मागट में बाि-बाि बदलाि किने के कािण इस नदी के के्षि में अत्यविक विनािकािी बाढ आिी ह।ै 

•  

• बाढ औि कर्ाि की प्रिवृत्त के कािण भािी क्षवि होिी ह ैवजस कािण इस नदी को 'िेमाजी का िोक कहा जािा ह।ै 

 

 

 

 

 


