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                              नोटा की प्रासंगिकता और सम्बद्ध मुदे्द 
 

संदर्भ:- 

• NOTA (None Of The Above) - उपरोक्त में से कोई नह ीं। सींभवतः साववभौममक वयस्क मतामिकार में 

सबसे अमिक बहस वाले प्राविानोीं में से एक है। यह मतदाताओीं के मलए राजन मतक दलोीं द्वारा अपने 

मनवावचन के्षत्र में उतारे गए उम्म दवारोीं के प्रमत अपन  नाराजग  व्यक्त करने हेतु इलेक्ट्र ॉमनक वोम ींग मश न 

(ईव एम) पर उपलब्ध एक मवकल्प है। 

• यह नकारात्मक मत नह ीं है, बल्कि एक त स्थ मत है जो मतदाताओीं को उम्म दवारोीं के उपलब्ध मवकल्पोीं 

के साथ अपन  असहममत दजव करने क  अनुममत देता है। 

• वर्व 2013 तक, अगर लोग इस  तरह का मवकल्प चुनना चाहते थे, तो उन्हें चुनाव सींचालन के मनयम 49-ओ 

के तहत ऐसा करना पड़ता था। 

• हालााँमक, इसमें मतदान कें द्र पर एक फॉमव भरना शाममल था, मजसका अथव था मक मतदाता को द  गई 

गोपन यता से समझौता मकया गया था। 

• इसमलए, 2013 में प यूस एल नामक एक नागररक अमिकार सींगठन ने चुनाव  प्रमिया में नो ा मवकल्प को 

शाममल करने क  माींग करते हुए एक रर  यामचका के साथ सवोच्च न्यायालय का रुख मकया। 

• तत्पश्चात सवोच्च न्यायालय ने भारत य चुनाव आयोग को मनदेश मदया मक वह लोकसभा (भारत क  सींसद का 

मनचला सदन) और सींबींमित राज्य मविानसभाओीं के चुनावोीं के मलए मतपत्रोीं और इलेक्ट्र ॉमनक वोम ींग मश नोीं 

(ईव एम) पर नो ा का मवकल्प शाममल करे। 



•  

 

आखिर यह गिकल्प इतना महत्वपूर्भ क्ो ं है? क्ा गनष्पक्ष मतदाता मतदान से दूर 

नही ंरह सकते? 

• अमपतु मतदान से दूर रहने वाले सभ  लोग जरूर  नह ीं मक चुनाव मैदान में मौजूद उम्म दवारोीं को अस्व कार 

या नापसींद करते होीं। वे कई कारणोीं से मतदान नह ीं कर सकते। 

• साथ ह  , नो ा अस्व कृमत को स्पष्ट रूप से व्यक्त करने में मदद करता है। 

• यद्यमप अस्व कृमत के कई कारण हो सकते हैं, जैसे मतदाताओीं क  माींग नह ीं सुन  जाना, सभ  उम्म दवारोीं 

का आपरामिक ररकॉर्व होना या मवत्त य दुराचार के आरोप होना आमद। 

• दूसरा, चुनाव से दूर रहने के बजाय नो ा का उपयोग करने से यह सुमनमश्चत होता है मक वो  का दुरुपयोग या 

िोखािड़  वाला मतदान नह ीं होगा। 

• गौरतलब है मक नो ा मवकल्प पहल  बार 2013 में चार राज्योीं - छत्त सगढ़, ममजोरम, राजस्थान और मध्य 

प्रदेश तथा कें द्र शामसत प्रदेश मदल्ल  में हुए मविानसभा चुनावोीं में लागू मकया गया था। 

र्ारतीय मतदाताओ ंपर नोटा का प्रर्ाि 

• नो ा मवकल्प चुनाव के पररणामोीं को प्रभामवत नह ीं कर सकता । 

• ईव एम पर नो ा मवकल्प का कोई चुनाव  मूल्य नह ीं है। 

• यमद नो ा के मलए अमिकतम वो  पडे़ तो भ  शेर् वो ोीं में से सबसे अमिक वो  पाने वाले उम्म दवार को 

मवजेता घोमर्त मकया जाएगा। 

• नो ा वो  को अवैि या शून्य वो  माना जाता है । 

• हालाींमक नो ा के गुण-दोर्ोीं को लेकर मवशेर्ज्ोीं और मतदाताओीं में काफ  मतभेद है। 

• हाल ह  में म मर्या को मदए एक साक्षात्कार में पूवव मुख्य चुनाव आयुक्त ओप  रावत ने कहा मक मौजूदा 

ल्कस्थमत में नो ा का केवल प्रत कात्मक महत्व है और इसका मकस  भ  स   के चुनाव पररणाम पर कोई प्रभाव 

नह ीं पड़ सकता। 



• उन्होींने कहा, "अगर मकस  चुनाव में 100 में से 99 वो  नो ा को जाते हैं और उम्म दवार को केवल एक वो  

ममलता है, तो भ  नो ा को नह ीं बल्कि उम्म दवार को ह  मवजेता घोमर्त मकया जाएगा।" 

• इस वर्व अपै्रल में, एक यामचककताव (वक्ता मशव खेड़ा) द्वारा उच्चतम न्यायालय में यामचका दायर कर माींग 

क  थ  मक चुनाव आयोग नो ा को एक काल्पमनक चररत्र के रूप में देखे और उन मनवावचन के्षत्रोीं में मफर से 

चुनाव कराने के मलए मदशा-मनदेश तय करे जहााँ नो ा को बहुमत ममलता है। साथ ह  न्यायालय ने इस मामले 

पर चुनाव आयोग को नोम स जार  कर जवाब माींगा है। 

• गौरतलब है मक, एसोमसएशन फॉर रे्मोिेम क ररफॉर्म्व (एर् आर) के मवशे्लर्ण के अनुसार, मपछले पाींच 

वर्ों में राज्य मविानसभा चुनावोीं और लोकसभा चुनावोीं में नो ा को 1.29 करोड़ से अमिक वो  ममले हैं। 

एर् आर द्वारा सींकमलत आींकड़ोीं के अनुसार, मवमभन्न राज्य और आम चुनावोीं में कुल ममलाकर नो ा पर र्ाले 

गए वो  0.5 प्रमतशत से 1.5 प्रमतशत के ब च रहे हैं। 

क्ा नोटा एक संिैधागनक अगधकार या कतभव्य है? 

• इस मुदे्द पर भ  दोनोीं पक्षोीं में मतभेद है। 

• नो ा के पक्षिरोीं का तकव  है मक उनका मानना है मक यह मतदाताओीं के मलए एक बुमनयाद  सींवैिामनक 

अमिकार है। 

• यह लोगोीं को उन उम्म दवारोीं को अस्व कार करने का एक वास्तमवक तर का देकर चुनावोीं में भाग लेने क  

अनुममत देता है मजन्हें वे पसींद नह ीं करते हैं। अमनवायव रूप से, नो ा नागररकोीं को अपन  असींतुमष्ट व्यक्त 

करने का मौका देता है और राजन मतक दलोीं को बेहतर उम्म दवार पेश करने के मलए पे्रररत करता है। 

• नो ा क  सहायता से मतदाताओीं को दो भ्रष्ट उम्म दवारोीं में से कमभ्रष्ट उम्म दवार का चुनाव नह ीं करना 

पडे़गा, बल्कि वे अपने मत का सद्पयोग कर सकें गे। 

• नो ा का अमिकार नागररकोीं कोअमिक सशक्त बनाएगा और लोकतींत्र में उनक  भाग दार  बढ़ाएगा क्ोींमक 

वे मबना मकस  भय केअयोग्य उम्म दवारोीं को लेकर अपना असींतोर् व्यक्त कर सकते हैं। 

• सींजय पार ख (अमिवक्ता सवोच्च न्यायालय) के अनुसार "कुछ लोगोीं का तकव  है मक नो ा लागू होने से चुनाव 

खचव बढ़ जाएगा। लेमकन एक दाग  उम्म दवार जो भ्रष्टाचार और गलत कामोीं में मलप्त है, वह देश के मलए 

ज़्यादा नुकसानदेह है।" 

• दूसर  ओर, नो ा के आलोचकोीं का तकव  है मक यह नागररकोीं के प्रमतमनमियोीं का चुनाव करने के सींवैिामनक 

कतवव्य को कमजोर कर सकता है। मकस  मवमशष्ट उम्म दवार के मलए वो  र्ालने के मवपर त, नो ा का चयन 

स िे तौर पर मकस  मनवावमचत अमिकार  के चयन में योगदान नह ीं देता है। 

• वतवमान मनयमोीं पर आिाररत ‘नो ा’ केवल एक प्रत कात्मक तथा महत्त्वह न मवकल्प है इससे चुनाव में जन 

भाग दार  का कोई औमचत्य नह ीं रहता। 

• नो ा का मवकल्प चुनकर मतदाता अपने प्रमतमनमियोीं को चुनने क  अपन  म़िमे्मदार  को पूरा करने से परहे़ि 

कर रहे हैं जो उनक  ओर से शासन करें गे। 

• नो ा केवल नकारात्मक मतामिकार देता है। इससे चुनाव में उम्म दवार क  ज तया हार पर कोई असर नह ीं 

पड़ता। इस  कारण पूवव चुनाव आयुक्त ने इसे दींतह न मवकल्प कहा है। 

• नो ा का मवकल्प तभ  कारगर मसद्ध होगा, जब मतदाताओीं को मनवावचन में भाग ले रहे उम्म दवारोीं को 

ख़ाररज करने का अमिकार ममलेगा। 

नोटा को सशक्त करने के संदर्भ में गकये िए प्रयास 

• वर्व 2018 में पूवव चुनाव आयुक्त   .एस. कृष्णमूमतव ने उन मनवावचन के्षत्रोीं में मफर से चुनाव कराने क  मसफाररश 

क  थ  जहााँ ज त का अींतर नो ा क  कुल सींख्या से कम है। 



• नो ा के स्थान पर ‘अस्व कार करने का पूणव अमिकार’ (Right to Reject) माींगने के मलये मद्रास उच्च 

न्यायालय में एक जनमहत यामचका दायर क  गई थ । 

• वर्व 2018 में महाराष्टर  एवीं हररयाणा राज्य चुनाव आयोग ने एक आदेश जार  मकया था मक यमद नो ा को सबसे 

अमिक वैि मत प्राप्त होते हैं तो उस मवशेर् स   के मलये उक्त चुनाव को रद्द कर मदया जाएगा और इस तरह 

के पद के मलये नए मसरे से चुनाव मकया जाएगा। 

गनष्कर्भ  

• चुनावोीं में नो ा के मवकल्प को साथवक बनाने के मलए इसे मजबूत मकया जाना चामहए। 

• उदाहरण के मलए, मकस  भ  मनवावचन के्षत्र में नो ा को अन्य उम्म दवारोीं क  तुलना में अमिक वो  ममलने क  

ल्कस्थमत में, चुनाव को रद्द कर मदया जाना चामहए और पुनमनविावररत मकया जाना चामहए, साथ ह  उल्कल्लल्कखत 

उम्म दवारोीं को अगले चुनाव में भाग लेने से प्रमतबींमित मकया जाना चामहए। 

• इसके अलावा, राजन मत के अपराि करण और अपरामियोीं के राजन मतकरण को रोकने के मलए व्यापक 

चुनाव  बदलाव क  आवश्यकता है। 

• मतदाताओीं को नो ा के प्रभाव को समझाने के मलए, सरकार और चुनाव आयोग को भ  नो ा के बारे में 

मतदाताओीं क  समझ बढ़ाने के मलए काम करना चामहए। 

िर्भ 2024 में ला नीना िैगिक मौसम को करेिा प्रर्ागित 

चचाभ में क्ो?ं 

• ब ते माह, भारत य मौसम मवभाग (IMD) द्वारा भारत में आगाम  मानसून के मौसम में सामान्य से अमिक 

बाररश का अनुमान लगाया था, साथ ह  अगस्त-मसतींबर तक “अनुकूल” ला न ना ल्कस्थमतयााँ बनने क  उम्म द 

है। 

• अमपतु भारत य मौसम मवभाग के एक अन्य हामलया बुलेम न में बताया गया है मक इस साल क  शुरुआत से 

अल न नो क  ल्कस्थमत कम़िोर हो गई है। 

एल नीनो और ला नीना 

• एल न नो (से्पमनश में मजसका अथव है “छो ा लड़का”) और ला न ना (से्पमनश में मजसका अथव है “छो   

लड़क ”) जलवायु सींबींि  घ नाएाँ  हैं जो महासागर-वायुमींर्ल क  परस्पर मियाओीं का पररणाम हैं, जो मध्य 

और पूवी उष्णकम बींि य प्रशाींत महासागर में जल के तापमान को प्रभामवत करत  हैं, मजससे वैमिक मौसम 

प्रभामवत होता है। 

• ये जम ल मौसम पै नव हैं, जो मवरु्वत य प्रशाींत महासागर य के्षत्र में समुद्र के तापमान में मभन्नता के कारण 

घम त होते हैं। 

• ये अल न नो-दमक्षण  दोलन (El Nino-Southern Oscillation- ENSO) चि क  मवपर त अवस्थाएाँ  होत  हैं। 

• ENSO चि पूवव-मध्य मवरु्वत य प्रशाींत महासागर य के्षत्र में महासागर एवीं वायुमींर्ल के मध्य तापमान में 

उतार-चढ़ाव को दशावता है। 

• अल न नो और ला न ना क  घ नाएाँ  आमतौर पर 9 से 12 मह ने तक चलत  हैं, लेमकन कुछ लींबे समय तक 

चलने वाल  घ नाएाँ  वर्ों तक बन  रह सकत  हैं। 

अल नीनो-दगक्षर्ी दोलन (ENSO) घटना की "उष्ण अिस्था" है। 

• पृथ्व  के पूवव-पमश्चम घूमने के कारण भूमध्य रेखा के उत्तर और दमक्षण में 30 मर्ग्र  के ब च बहने वाल  सभ  

हवाएाँ  अपने प्रके्षप पथ में मतरछ  हो जात  हैं। पररणामस्वरूप, इस के्षत्र में हवाएाँ  उत्तर  गोलािव में दमक्षण-



पमश्चम मदशा क  ओर तथा दमक्षण  गोलािव में उत्तर-पमश्चम मदशा क  ओर बहत  हैं। इसे कोररओमलस प्रभाव 

के रूप में जाना जाता है। 

• इसके कारण, इस वायु पे   में हवाएाँ  (मजन्हें व्यापाररक हवाएाँ  कहा जाता है) भूमध्य रेखा के दोनोीं ओर पमश्चम 

क  ओर बहत  हैं। 

• सामान्य समुद्र  पररल्कस्थमतयोीं में, ये व्यापाररक हवाएाँ  दमक्षण अमेररका से एमशया क  ओर भूमध्य रेखा के साथ 

पमश्चम क  ओर चलत  हैं। 

• समुद्र के ऊपर हवा क  गमत के पररणामस्वरूप अपवेमलींग के कारण समुद्र क  सतह के न चे ठीं र्ा जल 

ऊपर उठता है और गमव सतह के जल को मवस्थामपत करता है। 

• कई बार, कम़िोर व्यापाररक हवाएाँ  दमक्षण अमेररका क  ओर वापस चल  जात  हैं और कोई अपवेमलींग नह ीं 

होता। 

• इस प्रकार, भूमध्यरेख य प्रशाींत महासागर के साथ-साथ सामान्य से ज़्यादा गमव समुद्र  सतह का तापमान दजव 

मकया जाता है, और इसे एल न नो ल्कस्थमतयोीं के उद्भव के रूप में जाना जाता है। 

• वह ीं ला न ना, अल न नो दमक्षण  दोलन (ENSO) क  “श त अवस्था” होत  है, यह पै नव पूवी उष्णकम बींि य 

प्रशाींत महासागर य के्षत्र के असामान्य श तलन को दशावता है। 

• अल न नो क  घ ना जो मक आमतौर पर एक वर्व से अमिक समय तक नह ीं रहत  है, के मवपर त ला न ना 

क  घ नाएाँ  एक वर्व से त न वर्व तक बन  रह सकत  हैं। 

• दोनोीं घ नाएाँ  उत्तर  गोलाद्धव  में समदवयोीं के दौरान चरम पर होत  हैं। 

आने िाली ला नीना िैगिक मौसम को गकस प्रकार प्रर्ागित कर सकती है? 

• अल न नो दमक्षण  दोलन और समुद्र  जल के गमव या ठीं रे् होने के कारण इस के्षत्र में वायु पररसींचरण चि भ  

प्रभामवत होता है। इससे पड़ोस  के्षत्रोीं में वर्ाव क  मात्रा प्रभामवत होत  है और भारत य मानसून पर भ  असर 

पड़ता है। 

• मपछले वर्व जून में शुरू हुआ अल न नो का चलन काफ  कम़िोर हो गया है। 

• इस वर्व जून माह तक त स्थ अल न नो दमक्षण  दोलन ल्कस्थमतयााँ बने रहने क  सींभावना है। हालाींमक उसके 

बाद, ला न ना ल्कस्थमतयााँ उभरने क  उम्म द है और इसका असर अगस्त माह से प्रभाव  हो सकता है। 

र्ारत पर ला नीना का प्रर्ाि 

• सामान्य से अमिक बाररश के पूवावनुमान के साथ मौसम  वर्ाव, द घाववमि औसत (एलप ए) का 106 प्रमतशत 

होने क  उम्म द है, जो मक 880 ममम  है। 

• भारत य मौसम मवभाग के अनुसार पूवी और पूवोत्तर भारत को छोड़कर, शेर् सभ  के्षत्रोीं में सामान्य या उससे 

अमिक मौसम  वर्ाव होने क  उम्म द है। साथ ह  भार  बाररश के कारण कुछ के्षत्रोीं में नद  और शहर  के्षत्रोीं में 

बाढ़, भूस्खलन, भूस्खलन और बादल फ ने क  घ नाएीं  हो सकत  हैं। 

• ला न ना वर्ों के दौरान पूवी और पूवोत्तर भारत के्षत्र में औसत मौसम  वर्ाव कम होत  है। इसमलए, इस वर्व 

वहाीं जल भींर्ार में कम  हो सकत  है। 

• ला न ना वर्ों के दौरान, आमतौर पर आींि -तूफान क  घ नाएीं  बढ़ जात  हैं। 

• जुलाई और अगस्त माह के दौरान वर्ाव ऋतु में कृमर् सींबद्ध गमतमवमियाीं त व्र हो जात  हैं। हालाींमक मौसम में 

मबजल  और गरज के साथ होने वाल  बाररश के कारण इन के्षत्रोीं में मौत का उच्च जोल्कखम है। 

ला नीना का गिि पर प्रर्ाि 



• भारत क  तरह इींर्ोनेमशया, मफल प ींस, मलेमशया और उनके पड़ोस  देशोीं में भ  ला न ना वर्व के दौरान 

अच्छ  बाररश होत  है। इस साल इींर्ोनेमशया में बाढ़ आ चुक  है। 

• दूसर  ओर, उत्तर  अमेररका के दमक्षण  के्षत्रोीं में सूखा आम बात है, जहााँ समदवयााँ सामान्य से ज़्यादा गमव हो 

जात  हैं। कनार्ा और सींयुक्त राज्य अमेररका के उत्तर-पमश्चम  त  पर भार  वर्ाव और बाढ़ आत  है। दमक्षण  

अफ़्र का में सामान्य से ज़्यादा वर्ाव होत  है, जबमक महाद्व प के पूवी के्षत्रोीं में औसत से कम वर्ाव होत  है। 

• अ लाींम क महासागर पर तूफान क  गमतमवमि पर ENSO का बहुत बड़ा प्रभाव पड़ता है। ला न ना वर्व के 

दौरान, यहााँ तूफान क  गमतमवमि बढ़ जात  है। उदाहरण के मलए, अ लाींम क महासागर ने ला न ना वर्व 

2021 के दौरान ररकॉर्व 30 तूफान उत्पन्न मकए। 

जलिायु पररितभन का अल नीनो दगक्षर्ी दोलन पर प्रर्ाि 

• भारत में, अल न नो दमक्षण-पमश्चम मानसून क  वर्ाव क  मात्रा में कम  लाने तथा वतवमान ग्र ष्म ऋतु क  तरह 

उच्च तापमान और त व्र गमी क  लहरोीं को बढ़ाने के मलए जाना जाता है। 

• वर्व 2020-2023 क  अवमि में सद  क  सबसे लींब  ला न ना घ ना देख  गई। 

• इसके बाद, अल न नो दमक्षण  दोलन त स्थ ल्कस्थमतयााँ मवकमसत हुईीं, मजससे जून 2023 तक एल न नो का 

आगमन हुआ, जो मपछले वर्व के मदसींबर से लगातार कमजोर हो रहा है। अमपतु ला न ना में यह तेज बदलाव 

एक प्राकृमतक प्रमिया है। इस तरह क  जलवायव य घ नाएीं  पहले भ  हो चुक  हैं। 

• भू-वैज्ामनकोीं के अनुसार जलवायु पररवतवन अल न नो दमक्षण  दोलन चि को प्रभामवत करने वाला है। 

• मवमभन्न अध्ययनोीं से ज्ात हुआ है मक ग्लोबल वाममिंग प्रशाींत महासागर पर औसत समुद्र  ल्कस्थमतयोीं को बदलने 

और अमिक एल न नो घ नाओीं को प्रोत्सामहत करने क  प्रवृमत्त रखत  है। 

• मवि मौसम मवज्ान सींगठन (र्बू्ल्यएमओ) के अनुसार जलवायु पररवतवन से एल न नो और ला न ना से जुड़  

चरम मौसम और जलवायु घ नाओीं क  त व्रता और आवृमत्त पर असर पड़ने क  सींभावना है। 

र्ारत में िायु िुर्ित्ता पर ला नीना का प्रर्ाि 

• राष्टर  य उन्नत अध्ययन सींस्थान (बेंगलुरु) और भारत य उष्णकम बींि य मौसम मवज्ान सींस्थान (पुणे) के 

शोिकतावओीं द्वारा एक अध्ययन मकया गया है, मजसके अनुसार भारत में वायु गुणवत्ता पर ला न ना का प्रभाव 

देखा जा सकता है। 

• इस अध्ययन के अनुसार, यह पहल  बार है मक भारत य शहरोीं में वायु गुणवत्ता को ला न ना घ ना से जोड़ा 

गया है - और अप्रत्यक्ष रूप से जलवायु पररवतवन से भ , जो एल न नो और ला न ना को और अमिक गींभ र 

बना रहा है। 

• सामान्यतः उत्तर भारत य शहरोीं (मवशेर्कर मदल्ल ) में अकू्ट्बर से जनवर  माह के दौरान PM2.5 क  साींद्रता 

बहुत अमिक होत  है। 

• हालााँमक, वर्व 2022 क  समदवयोीं में इस सामान्य से काफ  मवचलन देखा गया। 

• उत्तर  भारत य शहर (मदल्ल  समहत) सामान्य से अमिक स्वच्छ थे, जबमक पमश्चम और दमक्षण के शहरोीं जैसे 

मुींबई, बेंगलुरु और चेन्नई में वायु क  गुणवत्ता सामान्य से अमिक खराब थ । 

• अध्ययन के अनुसार मदल्ल  में PM2.5 क  साींद्रता में लगभग 10% क  कम  देख  गई। वह ीं, मुींबई में साींद्रता 

में 30% क  वृल्कद्ध हुई, जबमक बेंगलुरु में 20% क  वृल्कद्ध दजव क  गई। 

• शोिकतावओीं ने इस असामान्य व्यवहार क  जाींच शुरू क  थ , तभ  उन्हें ला न ना के सींभामवत प्रभावोीं का पता 

चला। 



• सभ  ला न ना घ नाएीं  भारत में वायु पररसींचरण में उले्लखन य पररवतवन नह ीं लात ीं, लेमकन यह एक मवशेर् 

रूप से मजबूत घ ना थ । 

• वायु पररसींचरण पर प्रभाव ला न ना के त सरे वर्व में ह  स्पष्ट हुआ। इसमलए, इसका सींचय  प्रभाव हो सकता 

है। 

• हालाींमक यह अभ  तक पूर  तरह से स्पष्ट नह ीं है मक अल न नो भारत में वायु गुणवत्ता पर मवपर त प्रभाव 

र्ालेगा या नह ीं। 

 


