
 

 

                         Result Mitra Daily Magazine   

 

Person in Maxico died of a bird flu, that hadn’t be 
confirmed before in human 

 

हालिया संदर्भ- 

 हाल ही में विश्व स्िास््य संगठन (WHO) ने मवैससको में बर्ड  फ्ल ूके एक प्रकार एच5 एन2(H5N2) से एक इंसान 
के मौत की पुष्टी की ह।ै 

 विश्व स्िास््य संगठन के अनुसार हालांवक ये स्पष्ट नहीं ह ैवक िह व्यवि कैसे संक्रवमत हुआ, लेवकन मवैससको 
के पोल्ट्री में H5N2 बर्ड  फ्ल ूकी सचूना वमली ह।ै 

 मवैससकन स्िास््य अविकाररयों के अनुिार 59 िर्षीय में मवैससकन नागररक में पोल्ट्री या अन्य जानिर के संपकड  
में नहीं आने के बािजदू H5N2 से संक्रवमत था। 

 

बर्भ फ्ि ूक्या ह?ै 

 बर्ड  फ्ल ू(Bird flu) को समान्य तौर पर एवियन (पंक्षी) इनफ्लएंूजा (फ्ल)ू टाइप ए (A) िायरस के संक्रमण के कारण 
होने िाली बीमारी के रूप में पररभावर्षत वकया जाता ह।ै 

 एवियन इन्फ्लुएंजा या बर्ड  फ्ल ूस्िाभाविक रूप से दुवनया भर के जंगली, जलीय पवक्षयों, घरेल ूमुगीपालन और 
अन्य पशु और पंक्षी की प्रजावतयों को संक्रवमत कर सकता ह।ै 

 एवियन इन्फ्लएंूजा बर्ड  फ्ल ूका संक्रमण वचकन, टकी, गीस, मोर और बत्तख जसैी पवक्षयों में तेजी से फैलता ह।ै 

 थाईलैंर् के वचवियाघरों में सअूरों, वबवल्ट्लयों एिं बाघों में भी एवियन इन्फ्लुएंजा (िर्ड  फ्ल)ू के संक्रमण की खबरें  
आयी हैं। 

 

एलियन इंफ़्िूएंजा के अन्य स्टजे- 

 एवियन इंफ़्लएंूजा प्रकार के िायरस को उनकी सतहों पर दो प्रकार के प्रोटीन हेमाग्सगुवटवनन (HA) और 
न्यरूोवमवनरे्ज (NA) के आिार पर िगीकृत वकया जाता ह।ै 

 इस प्रकार एवियन इंफ़्लएंूजा िायरस को लगभग 18 HA और 11 NA उप प्रकार हैं। 

 इन दोनों प्रोटीनों से वमलाकर िायरस के कई संयोजन बन जाते हैं। 

 इन संयोजनों में H5N1, H5N2, H7N2, H9N6, H17N10, H1N1, H1N2, आवद प्रमुख हैं। 



 

 

 

 

एलियन इन्फ्िूएंजा के मनषु्यों में संक्रमण- 

 आमतौर पर एवियन इन्फ्लएंूजा से संक्रवमत मनुष्यों का संक्रमण संक्रवमत मतृ या जीवित पशु-पक्षीओ ंसे सीिे 
संपकड  पर होता ह।ै 

 हालांवक अगर मनुष्य संक्रवमत पशु-पवक्षयों के स्थान पर जाता ह ैतो िहााँ के िायु के संपकड  में आने से भी मनुष्यों में 
संक्रमण का खतरा रहता ह।ै 

 

िक्षण- 

 एवियन इनफ्लएंूजा एक िायरस संक्रमण ह ैजो मनुष्य की श्वसन प्रणाली को प्रभावित करता ह।ै 

 

अन्य िक्षण- 

 बुखार, खांसी, गले में खराश 

 मांसपेवशयों में ददड, मतली, पेट ददड, दस्त, उल्ट्टी 

 गंभीर श्वसन संबंिी बीमारी जसेै सांस की तकलीफ, सांस लेने में कवठनाई, वनमोवनया 

 तंविका संबंिी पररितडन जसेै पररिवतडत मानवसक वस्थवत, दौरे पिना आवद। 

 

एलियन इंफ़्िूएंजा (इलिहास) 

 एवियन इंफ़्लएंूजा को शुरुआत में 'फाऊल प्लेग' के रूप में जाना जाता था। 

 िर्षड 1878 में ही अन्य वबमाररयों से अलग वकया था जो पवक्षयों में उच्च मतृ्यु दर के वलए वजम्मेदार थी। 



 

 

 1990 के दशक में दुवनयाभर में पोल्ट्री फामड की अप्रत्यावशत िवृि के कारण एवियन इंफ़्लएंूजा के प्रसार में 
महत्त्िपणूड भवूमका वनभाई। 

 एवियन इन्फ्लएंूजा का मानि संक्रमण पहली बार 1997 में हांगकांग में ररपोटड वकया गया था। 

 

एलियन इंफ़्िूएंजा का िलैिक प्रसार- 

 विश्व स्िास््य संगठन के ररपोटड के अनुसार एवियन इन्फ्लुएंजा का प्रसार मुख्य रूप से अमेररका, एवशया, अफ्रीका 
तथा यरूोप के 60 से अविक देशों में हुआ ह।ै 

 

जनिरी 2017 (चीन)- 

 जनिरी 2017 को चीन के राष्रीय स्िास््य एिं पररिार वनयोजन आयोग ने एवियन इंफ़्लएंूजा िायरस H7N9 के 
106 मामले की जानकारी विश्व स्िास््य संगठन को दी। 

 इन 106 मामले में लगभग 35 मौतें हुई थी। 

 

2014-15 (संयकु्त राज्य अमरेरका)- 

 िर्षड 2014-15 के दौरान संयुि राज्य अमेररका में एवियन इन्फ्लएंूजा िायरल H5N2 के सबसे बिा प्रकोप देखा 
गया। 

 

2020 यूरोप- 

 िर्षड 2020 के अंत एक बेवल्ट्जयम, रे्नमाकड , फ्रांस, जमडनी आयरलैंर्, नीदरलैंर्, स्िीर्न और यनूाइटेर् वकंगर्म 
सवहत अविकांश यरूोपीय देशों ने एवियन इन्फ्लएंूज के विवभन्न िायरस के वकस्मों के प्रकोप की विश्व स्िास््य 
संगठन से ररपोटड की गई। 

 यरूोपीयन सेंटर फॉर वर्जीज वप्रिेशन एंर् कंरोल (ECDC) के एक ररपोटड के अनुसार इस दौरान यरूोप में एवियन 
इन्फ्लएंूजा िायरस की तीन िेररयंट H5N8, H5N5 तथा H5N8 के संक्रमण की बात कही गई। 

 

स्पलेनश फ्िू (1918-1920)- 

 1918-20 के दौरान फैली महामारी वजसे गे्रट इन्फ्लएंूजा महामारी या स्पेवनश फ्ल ूभी कहा जाता ह।ै 

 H1N1 इन्फ्लएंूजा िायरस के कारण फैली यह िवैश्वक महामारी का पहला प्रकोप 1919 में संयुि राज्य अमेररका के 
कैनसस राज्य में देखा गया। 

 1920 के अंत तक H1N1 एवियन इंफ़्लएंूजा से लगभग दुवनया की एक वतहाई आबादी (500 वमवलयन) संक्रवमत हो 
चुकी थी वजनमें लगभग 17 वमवलयन से 50 वमवलयन लोगों की मौत की आशंका जताई गई। 

 



 

 

एलशयान फ्ि ू(H2N2)- 

 1957-58 के दौरान एवशया के दवक्षणी चीन के गुइझोऊ प्रांत से उत्पन्न H2N2 इंफ़्लएंूजा िायरस एक िवैश्वक 
महामारी थी। 

 इस महामारी के दौरान लगभग 1.4 वमवलयन मौत होने का अनुमान लगाया जाता ह।ै 

 

हांगकांग फ्िू (H3N2) 

 एवशया के हांगकांग में उत्पन्न H3N2 इन्फ्लएंूजा िायरस 1968-69 के दौरान एक िवैश्वक महामारी के रूप में फैली। 

 इस दौरान महामारी के कारण लगभग 1 से चार वमवलयन लोगों के मौत का अनुमान लगाया जाता ह।ै 

 विशेर्षज्ञों के अनुसार संभित: हांगकांग फ्ल ूएवशयन फ्ल ू(H2H2) के एंटीजन वशफ्ट से उत्पन्न हुआ था। 

  

 

महामारी (Pandemic) और स्थालनक (epidemic) 

  

महामारी (Pandemic)- 

 जब वकसी रोग का प्रकोप एक स्थान या के्षि तक सीवमत न होकर दूसरे देश या दूसरे महाद्वीप तक होता ह ैतो 
उसे महामारी (pandemic) कहा जाता ह।ै 

 

स्थालनक (Epidemic)- 

 जब वकसी रोग का प्रकोप वकसी वनवित के्षि में अविक जनसंख्या को प्रभावित करती ह ैतो िह स्थावनक 
(epidemic) कहलाती ह।ै 

 

लिि स्िास््य संगठन (World Health Organisation)- 

 विश्व स्िास््य संगठन, संयुि राष्र की एक एजेंसी ह ैजो िवैश्वक स्िर पर सािडजवनक स्िास््य के वलए काम 
करती ह।ै 

स्थापना- 7 अप्रलै 1948 

मुख्यािय- जेनेिा (स्िीटज़रलैंर्) 

 



 

 

 विश्व स्िास््य संगठन मुख्य रूप से दुवनया भर में स्िास््य एिं सुरक्षा बनाए रखने के वलए तकनीकी सहायता 
प्रदान करता ह।ै 

 अंतराडष्रीय स्िास््य मानक वनिाडररत करता ह ैतथा िवैश्वक स्िास््य मुदे्द पर रे्टा एकि करता ह।ै 


