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                                       यूरोप में डेंगू का हालिया प्रसार 

संदर्भ- 

• हाल के कुछ वर्षों में यूरोप में 'डेंगू' संबंधी मामलो ंकी संख्या बढ़ती जा रही है। 

• चंूकक डेंगू यूरोप में 'स्थाकिक' िही ंहैं यह यहााँ बढ़ती अंतरराष्ट्र ीय यात्रा से आयाकतत है। 

 

यूरोप में डेंगू के बढ़ते आंकड़े- 

• यूरोपीय मुख्य भूकम पर स्थाकिक रूप से प्रसाररत डेंगू के मामले 2015 से पहले लगभग शून्य था। 

• 2015 से 2019 के बीच एकत्र ककए गए आंकड़े के अिुसार डेंगू हॉटस्पाट से संबंकधत देशो ंकी 

यात्रा से आिे वाले संबंकधत व्यक्ति में डेंगू के लगभग 3000 मामले देखे गए जबकक इसी दौराि 

स्थाकिक रूप से प्रसाररत डेंगू के केवल 9 मामले देखे गए। 

• लेककि 2022 एवं 2023 में संयुि रूप से यूरोपीय मुख्य भूकम पर कपछले सात दशको ंकी तुलिा 

में डेंगू के मामले में अकधक वृक्ति देखी गई। 

• यूरोपीय देशो ंमें फ्ांस, इटली और से्पि में डेंगू के मामले में वृक्ति देखी गई । 

 

 

ECDC की ररपोर्भ- 

• यूरोकपयि सेंटर फॉर कडजीज कप्रवेंशि एंड कंटर ोल (ECDC) के अिुसार 'डेंगू' यूरोप में स्थाकिक 

िही ंहै क्ोकंक डेंगू का वायरस यहााँ अपिे आप जीकवत िही ंरह सकता है। 

• ECDC के अिुसार डेंगू के वायरस को जीकवत रहिे के कलए 'वेक्टर' (शरीर) की आवश्यिा होती 

है जो यहााँ डेंगू स्थाकिक देशो ंकी यात्रा करिे वाले लोगो ंसे प्रसाररत है। 

• ECDC के अिुसार डेंगू स्थाकिक देशो ंसे बढ़ती यूरोप की यात्रा से यूरोप में डेंगू मामले में वृक्ति 

सकहत स्थाकिक प्रकोप को भी बढ़ा सकता है। 

• ECDC के अिुसार डेंगू स्थाकिक के्षत्र के यात्रा पर गए यूरोपीय यात्री को जब वहााँ डेंगू - वायरस 

वाले मच्छर काटता है तो उसके खूि में डेंगू - वायरस भी आ जाता है। 

 



 

यूरोप में बढ़ते डेंगू के मामले के संर्ावित कारक- 

• कवशेर्षज्ो ंके अिुसार कपछले कुछ वर्षों से दकक्षण फ्ांस सकहत दकक्षणी यूरोप में डेंगू के मामले में 

वृक्ति के किम्न कारक हो सकते हैं- 

 

उच्च तापमान- 

• दकक्षणी यूरोप में कपछले कुछ वर्षों से बढ़ रही लगातार गमी के कारण कदि और रात का उच्च 

तापमाि, दकक्षणी यूरोप में डेंगू के प्रसार का महत्वपूणण कारक हो सकता है से समय तक उच्च 

तापमाि मच्छर है पिपिे में सहायक होती है।  

 

यूरोप में मच्छरो ंकी आबादी का विस्तार- 

• एक ररपोटण के अिुसार यूरोप में डेंगू प्रसाररत करिे वाली एडीज मच्छर के प्रकार 'एडीज 

एल्बोकपक्टस' पहली बार 2000 के दशक के शुरुआत में पाया गया था। 

• तब से लेकर यह एडीज मच्छर भूमध्यसागरीय और मध्य यूरोप के कई के्षत्रो ंमें फैल गया है 

• वतणमाि में यूरोप में एडीज मच्छर की आबादी पूरी इटली, क्रोएकशया, अल्बाकिया, स्लोवेकिया, 

हंगरी, फ्ांस, क्तिटजरलैंड, दकक्षणी जमणिी, आक्तररया सकहत से्पि में फैल चुका है। 

• हालांकक अन्य मच्छरो ंके कवपरीत एडीज मच्छर अपिे प्रजिि के्षत्र से बहुत दूर िही ंजा सकता 

कजसके कारण इसे अन्य के्षत्रो ंमें फैलिे में अकभक समय लग सकता है 

 

डेंगू िायरस का यात्रा संबंधी संचरण- 

• मुख्य रूप से यूरोप में डेंगू का बढ़ता प्रसार यहााँ के लोगो ंका डेंगू स्थाकिक वाले देशो ंकी यात्रा से 

संबंकधत है 

• डेंगू स्थाकिक देशो ंकी यात्रा हरिे वाले युरोपीय वहााँ संक्रकमत होकर घर वापस आकर इसको 

प्रसाररत कर सकते हैं। 

 

 

 



 

िैविक स्तर पर डेंगू के आंकड़े- 

• कवश्व िास्थ्य संगठि (WHO) की एक ररपोटण के अिुसार यूरोप के बाहर डेंगू के मामले वर्षण 2010 

से 2022 के दौर दुगुिे से अकधक हो गए है। 

• WHO के अिुसार वर्षण 2000 में वैकश्वक स्तर पर डेंगू के मामले लगभग 5 लाख था जो 2019 में 

बढ़कर 5.2 कमकलयि हो गया है। 

• हालांकक WHO के अिुसार डेंगू के मामले की ररपोटण बहुत कम की जाती है इकसकलए ऐसा 

अिुमाि है कक डेंगू के प्रकत वर्षण, दुकियाभर में लगभग 400 कमकलयि के करीब मामले हो सकते है। 

 

डेंगू मच्छर का प्रसार- 

• डेंगू वायरस मादा एडीज मच्छर के काटिे से फैलता है। 

• दुकिया भर डेंगू वायरस वाले मादा एडीज मच्छर के कई प्रकार पाए जाते है। 

• डेंगू कबमारी एक मौसमी पैटिण पर प्रसाररत होता है जो आमतौर पर चरम मॉिसूि के बाद आता है 

• डेंगू बीमारी में प्रते्यक वर्षण जुलाई से िवंबर तक बढोत्तरी देखी गई है जो पूरे वर्षण समाि रूप से 

प्रसाररत िही ंरहता है। 

• डेंगू मच्छर 16 कडग्री से िीचे तापमाि पर िही ंपिपपाता है तथा यह अपिे प्रजिि के्षत्र से 400 

मीटर की सीकमत दूरी तक ही उड सकता है। 

 

डेंगू का पता लगाने का परीक्षण तरीका- 

• डेंगू वायरस के पता लगािे के तरीके को 'एकलसा टेर' के िाम से जािा जाता है। 

• यह एकलसा टेर IgM कोई IgG एंटीबॉडी परीक्षण और NS1 एंटीजि परीक्षण के तहत होता है। 

• संक्रकमत व्यक्ति के रि िमूिे में अगर IgM या Ig4 एंटीबॉडी का पता चलता है तो यह 'डेंगु 

वायरस' की पुकष्ट् करता है। 

• NSI एंटीजि परीक्षण संक्रकमत व्यक्ति डेंगू के लक्षण आिे से पहले ही तीव्र परीक्षण की अिुमकत 

देता है। 

 

डेंगू बुखार के समान्य लक्षण- 

• 2 से 7 कदिो तक शरीर के तापमाि में अचािक वृक्ति 

• कसरददण  



 

• कमजोरी 

• त्वचा पर खुजली और दािे 

• रि पै्लटफैट ्स में कगरावट  

• रिस्राव 

• पेट में ददण , उल्टी, बेचैिी, कचडकवड़ापि 

 

र्ारत में डेंगू- 

• िास्थ्य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय के अिुसार भारत में कपछले एक साल में हर कदि लगभग 

600 से अकधक डेंगू के मामले सामिे आए हैं 

• भारत में डेंगू का पहला मामला 1996 में आया था, तब से लेकर अब तक यहााँ डेंगू के प्रसार में 

1312 प्रकतशत की वृक्ति दजण की गई है। 


