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पेरिस ओलम्पपक के म्विम् िंग 
कॉम्पपम्िशन पि सिंकि 

हाम्लया सिंदर्भ :- 

 ओलिंम्पक तिैाकी वपद्धाओिं की पहली बाि  ेजबानी किने के 124 साल बाद सीन (Seine) नदी पेरिस ओलिंम्पक के 

दौिान  िैाथन तिैाकी औि ट्रायथलॉन वपद्धाभ की  ेजबानी किेगा।  

 1900  ें सीन नदी ने पहली बाि ओलिंम्पक तिैाकी वपद्धाभओ िं की  ेजबानी की थी।  

 

तिैाकी पि प्रम्तबिंध :- 

 1932  ें ओलिंम्पक तिैाकी वपद्धाभओ िं के 23 िर्भ बाद बढते यातायात एििं प्रदूर्ण का हिाला देते हुए नदी  ें तिैाकी पि 

प्रम्तबिंध लगा म्दया गया था।  

 1990 ने तत्कालीन िाष्ट्ट्रपम्त जकै्स म्शिाक ने घोर्णा की थी म्क नदी विच्छ हो गई ह ैऔि तिैने के म्लये पयाभप्त 

विच्छ ह।ै  



 

 

 म्पछले एक सदी  ें बढते प्रदूर्ण एििं औद्योम्गक कचिे के म्नवतािण ने सीन नदी  ें ई. कोली औि एिंििकोकी जसेै 

बकै्िीरिया की िमृ्द्ध कि दी।  

 म्पछले 1 दशक  ें सीन नदी के प्रबिंधन के म्लये 1.5 म्बम्लयन यिूो का म्निेश म्कया जा चुका ह।ै  

 

ितभ ान म्वथम्त औि म्िश्व ट्रायथलॉन के म्लये  ानदिंड :- 

 पेरिस के सिकािी िेबसाइि के अनुसाि (जल गुणित्ता म्िशे्लर्ण के आिंकडे) जनू  ें लगाताि तीन सप्ताह तक प्रम्त 

100 म् लीलीिि  ें 1000 कॉलोनी बनाने िाली ईकाईयों (CFU)  से अम्धक प्रदूर्ण के साथ सीन नदी को असुिम्ित 

किाि म्दया गया था।  

 18 जनू को यह वति सिाभम्धक 100ML/9000 CFU था, जो प्रदूर्ण का उच्चत  वति ह।ै 

 जनू के तीसिे सप्ताह  ें एिंििकोकी (बकै्िीरिया) का वति र्ी तीन बाि 100ML/1000 CFU से ज्यादा हो गया।  

 म्िश्व ट्रायथलॉन  हासिंघ ने 100ML/900 CFU  तक की सी ा की अनु म्त दी ह।ै  

 

तिैाकी वपद्धाभ पि सिंकि :- 

 30 जनू को ई. कोली का वति 2000 CFU तथा एिंििकोकी का वति 400 CFU बढ गया, जबम्क 24 जनू से 2 जुलाई 

के बीच इसका वति अनु ेय सी ा से नीचे िहा। 

 10 जुलाई के आस-पास म्दनों  ें ई. कोली की सािंद्रता 600-900 CFU के बीच िहा ह,ै जबम्क एिंििकोकी की सािंद्रता 

100-200 CFU के बीच िही ह।ै  

  
  



 

 

 

ई.कोली  

 ई. कोली या एवपेरिम्सया कोलाई खाद्य पदाथों के अलािा  नुष्ट्यों तथा जानििों के आिंत  ें पाया जाता ह।ै  

 यह जलीय प्रदूर्ण का कािण बनता ह,ै जो  ानि-जानिि  ल के द्वािा पानी  ें सिंिाम्हत होता ह।ै  

 यह बकै्िीरिया सा ान्यतः हाम्नकािक िम्हत होता ह ैलेम्कन कर्ी-कर्ी ये डायरिया के कािण बन सकते ह।ै  

 इसके अलािा इन ें से कुछ म्न ोम्नया एििं अन्य श्वसन सिंबिंधी बी ारियों का कािण बन सकते हैं।  

 

 

एिंििोकोकी  

 यह एिंििोकोकस बमै्सलोिा सिंघ का लमै्क्िक एम्सड प्रकाि का बकै्िीरिया ह,ै जो  ानि आिंत  ें पाया जाता ह।ै  

 यह  ुख्य रूप से  ेम्नन्जाइम्िस एििं UTI  

 

सेल् ोनेला िाईम्िपयरूिय   

 यह पम्ियों के  ल  ें पाया जाने िाला बकै्िीरिया ह,ै जो  ल के द्वािा ही एक पिी से दूसिा पिी तक पहुुँचता ह।ै  

 यह बकै्िीरिया  नुष्ट्य एििं जानिि दोनों को सिंक्रम् त कि सकने  ें सि  ह।ै  

 यह  ुख्य रूप से व्यम्ि के आिंत  ें सजून का कािण बनता ह।ै  

 

CFU 

 यह कॉलोनी बनाने िाले इकाईयों को प्रदम्शभत किती ह।ै  

 100 ML/1000 CFU का तात्पयभ यह हुआ म्क 100 ML पानी  ें 1000 कॉलोनी िाली इकाईयाुँ ह।ै  

 ये आकाि  ें इतने छोिे होते हैं म्क इनकी गणना किने के म्लये इसे बहुत ज्यादा सिंिम्धभत (Magnify)  किना पडता 

ह।ै    


