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खाद्य मुद्रास्फीति को तियंतिि करिे में बफर स्टॉक का महत्व 

 

• मई 2023 में उपभोक्ता मूल्य सूचकाांक के आधार पर अनाज के लिए मुद्रास्फीलि 8.69%, जबलक दािोां के 

लिए 17.14% थी। 

• यह और अलधक हो सकिी थी, िेलकन अलधशेष उत्पादन वषों के दौरान सरकारी एजेंलसयोां द्वारा बनाए गए 

बफर स्टॉक ने इन्हें लनयांलिि करके रखा। 

• दरअसि 2022-23 के दौरान भारिीय खाद्य लनगम (FCI) ने 34.82 िाख टन गेहां बाजार में लबक्री के लिए 

उिरा, िालक आपूलिि में कमी न हो, लजसने मुद्रा-स्फीलि को लनयांलिि रखने में अहम भूलमका लनभाई। 

• 2023-24 में यह आपूलिि, जो लवशेषकर ई-नीिामी के जररए आटा-लमि मालिकोां को उपिब्ध करवाई गई 

थी, बढ़कर 100.88 िाख टन पहांच गई। 

• इसमें से 6.73 िाख टन गेहां को आटा में बदिकर ‘भारि आटा’ ब्ाांड के िहि 27.5 रुपए/Kg के लहसाब से 

बेचा गया। 

• FCI की इस नीलि ने अनाज एवां गेहां की मुद्रास्फीलि, जो फरवरी में 2023 में क्रमशः 16.73% और 25.37% 

हो गई थी, को मई 2024 में क्रमशः 8.69% एवां 6.53% िक िा लदया। 

 

बफर स्टॉक का ह्रास – 

• लपछिे 3 वषों में गेहां का उत्पादन प्रभालवि रहा, लजसके कारण 1 July 2021 को FCI के पास जहााँ 603.56 

िाख टन गेहाँ का स्टॉक था, वही ां यह 2022 एवां 2023 (1 July) को घटकर क्रमशः 285.10 िाख टन और 

301.45 िाख टन रह गया। हािाांलक यह मािा खुिे बाजार में हस्तके्षप के लिए पयािप्त था। 



 

 

 

चिा दाल का कीमि तियंिण – 

• वषि 2023 से ही दािोां की कीमि काफी बढ़ी है और मुद्रास्फीलि दोहरे अांक में रही है। 

• उपभोक्ता मामिे लवभाग के अनुसार चना दाि का खुदरा मूल्य वििमान में 90 रुपए/Kg है, जबलक 1 वषि 

पूवि यह 70 रुपए/Kg था। 

• इसी दौरान अरहर की कीमि 120 रुपए/Kg से 170 रुपए/Kg, उड़द एवां मूांग की कीमि 110 रुपए/Kg से 

120 रुपए/Kg और मसूर दाि की कीमि 100 रुपए/Kg हो गई। 

• यह स्थथलि और ज्यादा खराब होिी है, अगर भारिीय राष्ट्र ीय कृलष सहकारी लवपणन सांघ (NAFED) ने 2021-

22 और 2022-23 में बम्पर खरीद न की होिी और आपूलिि को लनयांलिि रखने के लिए इन्हें खुिे बाजार में 

न बेचा होिा। 

• NAFED ने 2022 एवां 2023 के दौरान क्रमशः 25.56 िाख टन एवां 23.53 िाख टन दाि का स्टॉक लकया, 

जो नू्यनिम समथिन मूल्य 5230 रुपए/स्वां टि (2022) और 5335 रुपए/स्वां टि (2023) पर खरीदी गई थी, 

जबलक उसी दौरान महाराष्ट्र  एवां मध्य प्रदेश की मांलडयोां में चना 4400 – 4800 प्रलि स्वां टि लबक रहा था। 

• NAFED का स्टॉक अि नीनो के कारण खराब मौसम एवां खराब फसि के कारण दािोां की कीमिोां में 

सांभालवि वृस्ि को रोकने में सफि रहा। 

• NAFED ने जुिाई 2023 से खुिे बाजार में ई-नीिामी से 14.06 िाख टन चना बेचा है, जबलक 60 

रुपए/लकिोग्राम के दर से 16.09 िाख टन चना ‘भारि दाि’ को, 2.91 िाख टन चना ररयासि दरोां पर 

राज्य सरकारोां को एवां 0.57 िाख टन चना सशस्त्र बिोां को उपिब्ध करवाया है। 

 

 

बफर िीति का मामला – 

• खाद्य कीमिोां में िगािार बढ़ोिरी और अस्थथरिा, जिवायु पररवििन के कारण ज्यादा बढ़ गई है। 

• बाररश के कम लदन, िांबे समय िक सूखा, कभी-कभार िीव्र वषि एवां चरम मौसमी पररस्थथलियोां ने RBI के 

लिए भी मौलद्रक नीलि के िहि ब्याज दरोां में कटौिी करने के लवचार को मुस्िि बना लदया है। 

• सरकार लनयािि को प्रलिबांलधि करने एवां व्यापाररयोां एवां प्रसांस्करण किािओां पर स्टॉक की सीमा िागू करने 

के लिए मजबूर है िालक मुद्रास्फीलि लनयांिण में रहे। 

• सभी आवश्यक वसु्तओां का बफर स्टॉक बनाया जाना, इन उिझनोां से बचने का िरीका हो सकिा है। 

• अलधशेष उत्पादन वषों के दौरान लकसानोां से खरीदकर बफर स्टॉक में रखा जाए और फसि लवफििाओां 

के समय कीमिोां को कम करने के लिए इसे बेचा जाए िो मुद्रास्फीलि लनयांिण सांभव है। वििमान में सरकारी 

एजेंलसयोां द्वारा MSP के िहि मुख्यिः चावि, गेहां, चना, अरहर, मसूर, सरसोां, मूांगफिी आलद को ही खरीदा 

जािा है, जबलक इसका लवस्तार अन्य दािोां एवां लििहनोां के साथ-साथ मुख्य सस्ियोां के अिावा स्स्कम्ड 

लमल्ड पाउडर (SMD) िक लकए जाने की गुांजाइश है। 



 

 

• खरीदे गए प्याज, आिू एवां टमाटर आलद को होटि, रेस्तरोां एवां अन्य सांथथागि खरीददार को पेस्ट, फे्लक्स 

एवां पू्यरी के रूप में सांग्रलहि कर बेचा जा सकिा है। लजससे ये कीमि बढ़ाने के लिए अन्य खरीददार के 

साथ प्रलिस्पधाि नही ां करें गे। 

• वििमान में SMP की कीमिें 315 – 320 रुपए/लकिोग्राम से घटकर 210 रुपए/लकिोग्राम हो गई है, लजसने 

महाराष्ट्र  डेयररयोां को दूध की कीमि 37-38/िीटर से घटाकर 27-28 रुपए/िीटर करने को मजबूर कर 

लदया है। 

• यह सरकार के पास एक अवसर जैसा है लक क्ोां न SMP को अभी जारी भारी मािा में खरीदकर बफर 

स्टॉक बनाया जाए एवां जब दूध की कमी होगी िो बाजार में इसे बेचकर महांगाई को लनयांलिि लकया जाए। 

• लजस प्रकार RBI का लवदेशी मुद्रा भांडार, मुद्रा बाजार को लनयांलिि करने में मददगार होिा है, ठीक उसी 

प्रकार बफर स्टॉक खाद्य-कीमिोां की अस्थथरिा को रोकने में मददगार होगी। 

 

 

महत्वपूणण िथ्य – 

• बफर स्टॉक की अवधारणा चौथी पांचवषीय योजना (1969-74) के दौरान लवकलसि हई। 

• यह स्टॉक भारि सरकार द्वारा FCI के अधीन रखा जािा है। 

• आलथिक मामिोां की मांलिमांडिीय सलमलि प्रते्यक लिमाही बफर स्टॉक का नू्यनिम मानदांड लनधािररि करिी 

है। 

• NAFED, FCI और िघ-कृषक व्यावसालयक सांघ दािोां की खरीद के लिए अलधकृि हैं। 

• स्स्कम्ड माइल्ड पाउडर में वसा और वसा में घुिने वािे लवटालमन के बजाय पानी में घुिने वािे लवटालमन 

पाए जािे हैं। 

• स्स्कम्ड लमल्ड पाउडर में प्रोटीन 26% एवां काबोहाइडर ेट 37% होिा है िेलकन वास की मािा नू्यन रहिी है। 

  


