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पुलिस लिरासत एवं न्यालयक लिरासत 

 िालिया सन्दर्भ 

o 01 जुिाई 2024 से र्ारतीय नागररक सुरक्षा संलिता, 2023 (BNSS)  ने दंड प्रलिया संलिता, 1973 का 

स्थान िे लिया ि,ै जो आपरालिक काननूों में बदिाव से सम्बंलित ि।ै 
 

 BNSS VS Cr. PC 

o Cr. PC को “आरोपी का संलविान” उपनाम प्राप्त था, क्योंलक यि आरोपी की लिरासत में लिए जाने, 

पुलिस द्वारा पछूताछ लकये जाने जसेै पररलस्थलतयों में आरोपी को एवं सुरक्षा प्रदान करती थी, जो 

पुलिस लिरासत के अवलि को संदलर्भत करता ि।ै  

o Cr. PC  पुलिस को यि आदेश देती थी लक आरोपी को जल्द से जल्द न्यायािीश के सामने पेश करे 

तथा उसकी एक वकीि तक पि ंच सुलनलित करे।  

o Cr.PC  में पुलिस लिरासत की सीमा 15 लदन लनिाभररत लकया गया था, िेलकन BNSS  में इस प्राविान 

को खत्म कर लदया गया ि।ै  

o  
o Cr.PC  की िारा - 167 में लनिाभररत सजा के आिार पर अलिकतम पुलिस 60 लदन या 90 लदन लनिाभररत 

लकया गया ि,ै लजसे 15 लदनों में पुलिस लिरासत में सीलमत लकया गया था।  

o िारा 16(2) A  में प्राविान था लक मलजस्रेट आरोपी की पुलिस लिरासत 15 लदनों से ज्यादा तर्ी 

लनिाभररत करें गे, जब उन्िें इसके लिए पयाभप्त आिार प्राप्त िोगा।  

o BNSS  की िारा 187 में जमानत का प्राविान  Cr.PC के समान िी ि ै िेलकन मलजस्रेट सामान्य 

लस्थलत में र्ी पुलिस लिरासत को 15 लदनों से बढा सकता ि।ै  

o BNSS  की िारा 187(3) में वर्भन ि ैलक मलजस्रेट आरोपी को 15 लदन में अलिक अवलि के लिए तर्ी 

अलिकृत कर सकता ि,ै जब वि संतुष्ट ि ैलक ऐसा करने के लिए पयाभप्त आिार मौजदू ि।ै  



 

 

o कोई र्ी मलजस्रेट आरोपी को 187(3) के तित लनिाभररत अलिकतम अवलि से ज्यादा लदनों के पुलिस 

लिरासत के लिए अलिकृत निीं कर सकता ि।ै  

o यि अलिकतम अवलि मतृ्युदंड, आजीवन कारावास या 10 वर्भ से अलिक की सजा वािे अपराि में 90 

लदन और अन्य आरोप के संबंि में यि 60 लदन ि।ै  

o 90 लदन या 60 लदन की पुलिस लिरासत, जो र्ी मामिा िो, के बाद आरोपी को जमानत पर ररिा 

लकया जाएगा, यलद वि जमानत के लिए तयैार ि।ै  

o गरैकाननूी गलतलवलियां रोकथाम अलिलनयम  UAPA  1967 में जसेै कठोर काननू में र्ी नीलतगत 

लिरासत के लिए अलिकतम 30 लदनों का िी प्राविान ि।ै  

o इसके अिावा UAPA की िारा 43-D  में यि अलनवायभ प्राविान ि ैलक यलद आरोपी न्यालयक लिरासत में 

ि ै तो पुलिस द्वारा उसे अपने लिरासत में िेने के लिए उपयुक्त कारर्ों को बताते ि ए   Affidavit 

(ििफनामा) दायर करना िोगा।  

o BNSS  एक सामान्य आपरालिक काननू ि,ै िेलकन UAPA की तुिना में पुलिस लिरासत की 

अलिकतम अवलि मं 3 गुना वलृि करने में सक्षम ि।ै  
 

 अनुच्छेद-21 का उल्िंघन :- 

o लकसी अलर्युक्त के लिए पुलिस लिरासत में 90 लदन लबताना, जीवन, स्वास््य, मानलसक स्वास््य 

और लनष्पक्ष सुनवाई के दृलष्टकोर् से अनुलचत िो सकता ि।ै 

o Cr.PC में यि प्राविान था लक 15 लदनों के पुलिस अवलि के बाद लकसी र्ी एक न्यायािीश आरोपी को 

न्यालयक लिरासत में िे सकता ि।ै  

o BNSS पुलिस की ज्यादलतयों के लखिाफ सुरक्षा उपायों को कमजोर करता ि,ै जो अनुच्छेद-21 में 

वलर्भत लवचारािीन कैदी के अलिकार का उल्िंघन जसैा ि।ै  

o इतने िंबे समय तक लिरासत में रिने से आरोपी लिंसा के प्रलत संवेदनशीि िो सकता ि।ै  
 

 डी. के. बसु मामिा  

o डी. के. बसु vs पलिम बंगाि राज्य मामिे में सुप्रीम कोटभ ने किा था लक अनुच्छेद-21 के तित प्रदत्त 

अलिकार में सम्मान के साथ जीने का अलिकार र्ी शालमि ि।ै  

o साथ िी सुप्रीम कोटभ ने किा लक लवचारािीन कैलदयों, दोलर्यों, बंलदयों एवं लिरासत में बंद अन्य 

कैलदयों को अनुच्छेद-21 में वलर्भत अलिकारों से वंलचत निीं लकया जा सकता िैं। 
 

 अनुच्छेद-21 में वलर्भत कैलदयों से संबंलित अलिकार - 

1. अकेिे कारावास में बंद िोने के लखिाफ अलिकार 

2. त्वररत सुनवाई का अलिकार 

3. िथकडी िगाए जाने के लखिाफ अलिकार 

4. अमानवीय व्यविार के लखिाफ अलिकार 



 

 

5. देर से फांसी के लखिाफ अलिकार 

6. लिरासत में शोर्र् के लवरूि अलिकार 

7. कैदी के जीवन के लिये आवश्यकताओ ंका अलिकार 

8. सावभजलनक फांसी के लवरूि अलिकार 

 

 

 

 लिरासत में यातना संबंिी (लवरूि) मिू अलिकार :- 

o अनुच्छेद-21, यातना एवं िूर व्यविार, अमानवीय व्यविार, अपमानजनक व्यविार के लवरूि 

संरक्षर् प्रदान करता ि।ै  

o अनुच्छेद 20(1) लकसी व्यलक्त को वलर्भत सजा से ज्यादा सजा देने पर र्ी रोक िगाता ि।ै  

o 20(3) यि प्राविान करता ि ै लक लकसी र्ी आरोपी/व्यलक्त की स्वयं के लवरूि (स्व-अलर्शंसन) 

गवािी देने या साक्ष्य देने के लिए मजबरू निीं लकया जा सकता ।  

o यि प्राविान व्यलक्त को पुलिस लिरासत मेंया तना एवं लिंसा से संरक्षर् प्रदान करता ि।ै  
 

 लिरासत में यातना :- 

o यातना एवं लिंसा का तात्पयभ लिरासत में लिए गए व्यलक्त को शारीररक एवं मानलसक रूप से पीडा 

देना ि,ै जो पुलिस या अन्य संबंलित कलमभयों द्वारा लदया जाता ि।ै  

o लिरासत में यातना कई बार मौत का कारर् र्ी बन जाता ि ैऔर यि मानवालिकारों और मानवीय 

गररमा का र्ी उल्िंघन ि।ै  
 

 लिरासत में मौत :- 

o पुलिस लिरासत में मौत मुख्यतः पुलिस बिों द्वारा अत्यलिक यातना, बि प्रयोग एवं लचलकत्सा 

मामिों में िापरवािी के कारर् िोता ि।ै  

o न्यालयक लिरासत में मौत मुख्यतः कैदी द्वारा लिंसा, आत्मित्या या र्ीड द्वारा लिंसा अथवा पयाभप्त 

स्वास््य सुलविाओ ंके अर्ाव से िोता ि।ै  

o सनै्य बिों के लिरासत में मौत का कारर् मुख्यतः यातना, गोिीबारी या मुठरे्ड आलद िोता ि।ै  

 

 लपछिे 5 वर्ों में पुलिस लिरासत में मौत :- 

 2017-18 - 146 

 2018-19 - 136 



 

 

 2019-20 - 112 

 2020-21 - 100 

 2021-22 - 175 

o इस अवलि में सवाभलिक मौत गुजरात में (80) तथा इसके बाद मिाराष्र-76,  UP -41, तलमिनाडू-40 और 

लबिार-38 दजभ की गई।  

o उपरोक्त आंकडे र्ारतीय गिृ मंत्रािय के द्वारा जारी लकये गये ि।ै 

 

 

 पुलिस लिरासत VS न्यालयक लिरासत  

o लकसी र्ी आरोपी को पुलिस या न्यालयक लिरासत में इस उदे्दश्य से रखा जाता ि ैतालक आरोपी 

संबंलि तमामिे से जुडे लकसी साक्ष्य के साथ कोई छेडछाड न कर सके।  या वि मामिे से संबंलित 

लकसी गवाि को प्रर्ालवत न करे।  

o जब लकसी अपराि के मामिे में लकसी आरोपी को मलजस्रेट के सामने िाया जाता ि ैतो मलजस्रेट 

यि लनर्भय िेता ि ैलक उसे न्यालयक लिरासत में लिया जांच या पुलिस लिरासत में रे्जा जाए।  

o ऐसे व्यलक्त जो सीिे न्यायािय के समक्ष आत्मसमपभर् करते िैं, उन्िें सीिे न्यालयक लिरासत में 

रे्ज लदया जाता ि।ै  

o न्यालयक लिरासत के दौरान आरोपी को कारावास में रखे जाने का प्राविान ि ैतथा इस दौरान 

पुलिस लकसी र्ी मामिे में आरोपी से कोई र्ी पछूताछ लबना अदाित के आज्ञा से निीं कर सकती ।  

o न्यालयक लिरासत में रिने वािे व्यलक्त/आरोपी की सुरक्षा अदाित द्वारा लनिाभररत िोती ि।ै  

o न्यालयक लिरासत में रिने वािे व्यलक्त/आरोपी की सुरक्षा अदाित द्वारा लनिाभररत िोती ि।ै  

o न्यालयक लिरासत से व्यलक्त/आरोपी तर्ी छूट सकता ि,ै जब उसे जमानत लमि जाए या उसके 

लखिाफ चि रिा मामिा खत्म िो जाए और उसे बरी कर लदया जाए।  

o पुलिस लिरासत में लिए गए व्यलक्त को पुलिस िॉकअप (पुलिस थाने में बने जेि जसैी संरचना) में 

रखना पडता ि।ै  

o पुलिस लिरासत में पुलिस आरोपी से लबना न्यायािय के आज्ञा के र्ी पछूताछ कर सकती ि।ै  

o पुलिस लिरासत में लिये जाने के 24 घंटे के र्ीतर आरोपी को मलजस्रेट के समक्ष प्रस्तुत करना 

िोता ि,ै लजसके पिात मलजस्रेट/अदाित यि लनर्भय िेती ि ै लक व्यलक्त/आरोपी को न्यालयक 

लिरासत में रे्जना ि ैया पुलिस लिरासत में । 

o पुलिस लिरासत में रिने वािे आरोलपयों की सुरक्षा का लनिाभरर् पुलिस लवर्ाग द्वारा िोता ि।ै  

o पुलिस लिरासत वास्तव में शारीररक लिरासत िोता ि,ै जबलक न्यालयक लिरासत संस्थागत लिरासत 

िोता ि।ै  



 

 

o न्यालयक लिरासत में मुिाकात (पररजन) के समय, खाना-सोने का समय एवं आरोपी तक पुलिस 

की पि ंच आलद लनिाभररत िोती ि।ै   


