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भारत में कैं सर और इसकी दवा की स्थिस्त 

 
 हास्िया संदभभ : 

o अपने बजटीय भाषण में स्वत्त मंत्री स्नमभिा सीतारमण ने तीन िस्ित कैं सर दवाओ ं - ट्रथैटुजुमाब 

डेरक्सटेकन, ओस्समेरेस्टस्नब और डुरवािुमाब पर सीमा शुल्क छूट की घोषणा की गई। 

o बजट घोषणा से पवूभ इन दवाओ ंपर 10 % का सीमा शुल्क िा।  

o इस घोषणा से उपरोक्त दवाओ ंकी कीमत कम होगी, स्जसमे ये दवाएं भारतीय कैं सर रोस्गयों के 

स्िए ज्यादा सुिभ होगा एवं कैं सर उपचार िागत में भी कमी आएगी। 

 

 तीन दवाओ ंका महत्व 

o ये िस्ित कैं सर दवाएं ह।ै 

o िस्ित कैं सर दवाएं केवि कैं सर कोस्शकाओ ंपर हमिा करने के स्िए स्डजाइन स्कया जाता ह,ै 

स्जससे अन्य थवच्छ कोस्शकाओ ंपर कोई नकारात्मक असर नहीं होता ह।ै  

o ये दवाएं उन स्वस्शष्ट कैं सर कोस्शकाओ ं को िस्ित करती ह,ै जो ऐसे कोस्शकाओ ं को बढने, 

स्वभास्जत होने तिा फैिने में मदद करती ह।ै  

o ये दवाएं वाथतव में इस प्रकार स्डजाइन स्कए जाते हैं तास्क वे रोगी की प्रस्तरिा तंत्र को इस प्रकार 

प्रस्शस्ित कर पाएं स्क वे थवयं ही ऐसे कैं सर कोस्शकाओ ंको ढंूढकर नष्ट कर सकें ।  



 

 

o इन दवाओ ंका दुष्प्प्रभाव पारंपररक कीमोिरेैपी दवाओ ंकी तुिना में काफी कम होता ह।ै  

 

 कैसे काम करती ह ैये दवाएं : 

1. ट्रथैटुजुमाब डेरक्सटेकन 

o यह एक एंटीबॉडी ड्रग कंजुगेट ह,ै अिाभत एक मोनोक्िोनि एंटीबॉडी (एक प्रयोगशािा स्नस्मभत 

प्रोटीन, जो मानव एंटीबॉडी की तरह कायभ करता ह)ै से बना होता ह,ै जो रासायस्नक रूप से दवा से 

जुडा होता ह।ै  

o इसका उपयोग HER-2 (Human epidermal growth factor receptor) ररसेप्टर (एक प्रोटीन, जो 

थतन कैं सर कोस्शकाओ ं के ऊपरी भाग में स्दखाई देता ह)ै वािे स्कसी भी प्रकार के कैं सर के 

इिाज में स्कया जा सकता ह।ै 

o इस दवा का उपयोग ऐसे कैं सर के इिाज में भी स्कया जा सकता ह,ै जो मेटाथटेसाइज हो गया हो या 

स्जनका ऑपरेशन नहीं स्कया जा सकता हो।  

o मेटाथटेसाइज होने का तात्पयभ यह ह ैस्क कैं सर की शुरूआत शरीर के स्जस भाग से हुई िी, वह उस 

दौर से आगे बढकर शरीर के अन्य स्हथसों में फैि गई ह।ै  

o िगभग सभी प्रकार के कैं सर में मेटाथटेसाइ होने की िमता होती ह,ै िेस्कन यह प्रािस्मक ट्यमूर 

के प्रकार, आकार एवं कैं सर के प्रारंस्भक थिि आस्द पर स्नभभर करता ह।ै  

o इसे डायची सांकयो (Daiichi Sankyo) द्वारा स्वकस्सत एवं एथटे्रजेनेका द्वारा Enhertu के रूप में यह 

स्वपस्णत (Marketing) स्कया जाता ह।ै  

o यह Second stage का उपचार ह,ै स्जसका प्रयोग तब स्कया जाता ह,ै जब पारंपररक दवाएं स्वफि हो 

जाती ह।ै 

o 2019 में इस दवा को थतन कैं सर के इिाज के स्िए अनुमोस्दत स्कया गया िा।  

o वषभ 2021 में इसे गथैट्रोइंटेथटाइनि कैं सर के इिाज में प्रयोग स्कये जाने के स्िए भी अनुमोस्दत 

स्कया गया। 

o इस वषभ की शुरूआत में इस दवा को अमेररकी खाद्य एवं औषस्ि प्रशासन से उतक-अजे्ञय-अनुमोदन 

(Tissue-agnestic-approval) प्राप्त हुआ ह,ै जो इस प्रकार की पहिी दवा ह।ै  

o इस अनुमोदन का तात्पयभ यह ह ैस्क इस का प्रयोग HER-2 ररसेप्टर वािे स्कसी भी प्रकार के कैं सर 

में उपचार के रूप में स्कया जा सकता ह,ै चाहे वह कहीं से भी उत्पन्न हुआ ह।ै  

o इस दवा की कीमत 1.6 िाख प्रस्त शीशी/vial  ह।ै  

 

2. ओस्समेरेस्टस्नब 

o कैं सर की उपरोक्त दवाओ ंमें से भारत में सबसे ज्यादा इसी का प्रयोग स्कया जाता ह।ै 



 

 

o इसका भी स्नमाभण एथट्राजेनेका द्वारा ही स्कया जाता ह,ै जो टसै्िसो के रूप में स्वपणन करता ह।ै  

o इस दवा का प्रयोग फेफडों के कैं सर के इिाज में स्कया जाता ह,ै स्वशेषकर स्जसमें एस्पडमभि िोि 

फैक्टर ररसेप्टसभ (EGFR) होते ह।ै  

o EGFR से कैं सर के स्वकास को मापा जा सकता ह।ै यह दवा कैं सर कोस्शकाओ ंपर ररसेप्टसभ को 

बास्ित करता ह ैएवं कैं सर को बढने से रोकता ह।ै 

o इस दवा का प्रयोग ट्यमूर को शल्य स्चस्कत्सा द्वारा हटाए जाने के बाद या कैं सर के मेटाथटेसाइज 

होने के बाद पहिी पंस्क्त यास्न First stage उपचार के रूप में स्कया जाता ह।ै  

o इस दवा का सेवन तब तक स्कया जा सकता ह,ै जब तक स्क इसका इिाज स्वफि न होने िगे या 

कैं सर कोस्शका स्फर से बढने न िगे या गंभीर स्वषाक्ता का मामिा न उत्पन्न हो जाए।  

o ऑन्कोिॉजी स्वशेषज्ञों (जो कैं सर रोग का अध्ययन करते हैं) के अनुसार अन्य उपिब्ि उपचारों 

की तुिना में इस से जीस्वत रहने के िाभ हैं क्योंस्क यह कैं सर रोस्गयों के जीवन में 4-5 वषों का 

इजाफा कर सकता ह।ै  

o यह म्यटेूशन (उत्पररवतभन) को भी िस्ित करता ह,ै जो िमू्रपान न करने वािी मस्हिाओ ंमें 25-30 

%  में फेफडे के कैं सर का कारण बनता ह।ै 

o यह दवा काफी महंगी ह,ै स्जसके 15 गोस्ियों वािी एक पत्ती (Strip) की कीमत 1.5 िाख ह ैऔर 

इस दवा का सेवन प्रस्तस्दन करना होता ह।ै  

3. डुरवािुमाब 

o यह एक इम्यनूोिरेैपी उपचार ह।ै 

o इस दवा का उपयोग फेफडों के कैं सर, स्पत्त पि (Billiary tract) कैं सर, मतू्राशय कैं सर एवं यकृत 

कैं सर के इिाज में स्कया जाता ह।ै 

o यह दवा थवयं को PD-L1 (Programmed death Ligand) प्रोटीन (ये कैं सर कोस्शकाओ ंकी सतह पर 

मौजदू होते ह)ै से जोडता ह ैऔर उन्हें  PDL1 को प्रस्तरिा तंत्र के बारे में जानने से रोकता ह।ै 

o यह दवा शरीर की प्रस्तरिा प्रणािी को कैं सर कोस्शकाओ ंको पहचानने एवं उसे समाप्त करने के 

स्िए प्रस्शस्ित करता ह।ै  

o अध्ययनों से पता चिता ह ैस्क इस दवा के प्रयोग से मरीज ठीक हुए ह ैऔर िंबे समय तक जीस्वत 

रहे ह।ै  

o इस्म्फंजी के नाम से स्बकने वािी इस दवा की कीमत प्रत्येक 10 ml के Vial (शीशी) के स्िए 1.5 

िाख रूपये ह।ै  

 सीमा शुल्क छूट का प्रभाव : 

o ज्यादा कीमत होने से कीमत में मामिूी कमी भी बहुत अंतर पदैा कर सकता ह।ै  

o स्वशेषज्ञों के अनुसार सरकार का यह कदम सकरात्मक प्रयास ह।ै  



 

 

o कीमतों में कमी से बच हुए िन का उपयोग सेहतमंद चीजें खरीदने एवं CT-Scan तिा अन्य 

परीिणों में स्कया जा सकता ह।ै  

o भारत में िगभग 1 िाख रोस्गयों को उपरोक्त दवाओ ंकी जरूरत ह।ै 

 

 सीमा-शुल्क : 

o अंतराभष्प्ट्रीय सीमाओ ंको पार करने पर िगाए जाते ह।ै  

o केन्रीय उत्पाद एवं सीमा शुल्क बोड्र जो स्वत्त मंत्रािय के अंतगभत राजथव स्वभाग का एक भाग ह,ै 

इसके उगाही एवं स्ियान्वयन के स्िए उत्तरदायी ह।ै  

 

 भारत में कैं सर की स्थिस्त : 

o िगातार बढ रही ह ैसंख्या, 

o नेशनि कैं सर रस्जथट्री के आंकडों के मुतास्बक 2022 में िगभग 14.6 िाख कैं सर के नए मामिे 

सामने आए, जबस्क यह संख्या 2021 में 14.2 िाख एवं 2020 में 13.9 िाख िा।  

o कैं सर के कारण 2022 में िगभग 8.08 िाख मौतें हुई, जबस्क 2021 में 7.9 िाख एवं 2020 में 7.7 

िाख मौतें हुई। 

o पुरूषों की तुिना में मस्हिाओ ंमें कैं सर के मामिे ज्यादा सामने आ रहे ह।ै 

o 2020 में प्रस्त 1 िाख जनसंख्या पर 103.6 मस्हिाएं कैं सर से पीस्डत िी, जबस्क पुरूषों में यह 

संख्या 94.1 ह।ै  

o पुरूषों में कैं सर के आम प्रकारों में फेफडे, मंुह, प्रोटेथट, जीन एवं पेट के कैं सर शास्मि िे, जबस्क 

मस्हिाओ ंमें थतन, गभाभशय िीवा, अंडाशय एवं फेफडा कैं सर प्रमुख िा।  

o भारतीय स्चस्कत्सा अनुसंिान पररषद के मुतास्बक नौ में से 1 भारतीय को अपने जीवनकाि में 

कैं सर होगा, जबस्क 68 में से एक पुरूष को फेफडे का कैं सर एवं 29 में से एक मस्हिा को थतन 

कैं सर होगा।  

o चूंस्क थतन एवं फेफडा कैं सर भारत में ज्यादा रोस्गयों को ह,ै इसस्िए दवाओ ं के सथते होने से 

उपचार ज्यादा प्रभावी होगा क्योंस्क ये दवाएं इन्हीं प्रकार के रोगों के स्िए ह।ै  

 WHO की ररपोटभ : 

o प्रत्येक 10 में से 1 भारतीय को जीवनकाि में कैं सर होता ह,ै स्जसमें प्रत्येक 15 में एक की मौत हो 

जाती ह।ै 

o वसै्िक थतर पर कैं सर से होने वािी मौत, रोगों से मौत में दूसरे थिान पर ह।ै 

o वसै्िक थतर पर 6 में से 1 मौत कैं सर के कारण होती ह।ै 

o 2022 में कैं सर से 9.7 स्मस्ियन मौतें हुई तिा 20 स्मस्ियन नए मामिे दजभ स्कए गए।  



 

 

o फेफडे का कैं सर सबसे सामान्य ह,ै स्जसका योगदान कुि मामिे में 12.4%  ह,ै जबस्क होने वािी 

कुि मौत में 18.77% का योगदान ह।ै 

o मस्हिाओ ंमें होने वािा थतन कैं सर 11.6% के साि दसूरे थिान पर ह।ै हािांस्क होने वािी मौतों में 

थतन कैं सर का थिान 4वां ह।ै  

o सवाभस्िक मामिों में 48.4% के साि एस्शया पहिे थिान पर तिा यरूोप 23.4% , अमेररका 21%  एवं 

अफ्रीका में 5.5%  कैं सर के मरीज स्मिते हैं।  

 

 


