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चावल और गेह ूँ की स्थिति 

 हाललया संदर्भ : 
o अधिक ांश अर्थश स्त्री एवां नीति-तनर् थि  गेह ूँ और च वल को एक वगथ र्ें रखि ेहैं, 

च हे वह फसल अधिशषे के सांबांि र्ें हो य  एकल फसल अर्व  फसल वववविीकरण 

की सर्स्त्य  के सांबांि र्ें हो, लेककन विथर् न र्ें दोनों फसलों की स्स्त्र्ति बेहद भिन्न 

है। 

 

 अधिशेष (Surplus) :  

o च वल अतिररक्ि अधिशषे की सर्स्त्य  से ज झ रह  है। 

o ि रि ने 2021-22, 2022-23 एवां 2023-24 र्ें क्रर्शः 21.21 भर्भलयन टन (MT), 

22.35 MT एवां 16.36 MT च वल (ब सर्िी एवां गैर-ब सर्िी) क  तनय थि ककय , जो 
एक ररकॉर्थ है, लेककन इसके ब वज द ज वल क  स्त्टॉक 1 अगस्त्ि 2024 िक 45.48 

MT है, जो एक उच्च स्त्िर है। 



 

 

o गेह ूँ की स्स्त्र्ति इसके ववपरीि है। 

o ि रि ने 2021-22, 2022-23 एवां 2023-24 र्ें क्रर्शः 7.24 MT, 4.69 MT एवां 0.19 

MT गेह ूँ क  तनय थि ककय  है। 

o घटिे तनय थि के ब वज द गेह ूँ क  स्त्टॉक 1 अगस्त्ि 2024 िक 26.81 MT र् , जो 
2022 (26.65 MT) एवां 2008 (24.38 MT) के ब द ह भलय  वषों र्ें सबसे कर् है। 

o स र् न्यिः अगस्त्ि र्हीने र्ें गेह ूँ क  स्त्टॉक च वल से ज्य द  होि  है क्योंकक गेह ूँ क  
फसल र् चथ-अप्रलै र्ें ही िैय र हो गय  है, जबकक च वल क  फसल अिी खेिों र्ें 
लग  ही है। 

o वपछले 3 वषों से स्स्त्र्ति ववपरीि रही है। 

 

 गेह ूँ का उत्पादन मुद्दा : 
o गेह ूँ रबी सीजन क  फसल है और केवल 8 ि रिीय र ज्य ऐसे है, जो 2 MT से ज्य द  

गेह ूँ उत्प ददि करिे हैं। 

o UP, MP, पांज ब एवां हररय ण  ि रि के कुल उत्प दन क  76% गेह ूँ उत्प ददि करि े

हैं, जबकक अन्य 4 प्रर्खु र ज्यों र्ें र जस्त्र् न, बबह र, गजुर ि और र्ह र ष्ट्र है। 

o सददथयों के छोटे, गर्थ और कर् अनपुस्स्त्र्ि होने के क रण ज्य द  सांवेदनशील हो 
गय  है और जलव य ुपररविथन ने इसको क फी प्रि ववि ककय  है। 

o िौगोभलक के्षरीय सीभर्िि  एवां जलव यववक पररस्स्त्र्तियों की ववपरीिि  ने गेह ूँ के 

उत्प दन को अस्स्त्र्र बन  ददय  है। 

 

 चावल का उत्पादन : 

o च वल खरीफ एवां दोनों र्ौसर् र्ें उग य  ज ि  है। 

o च वल की खेिी गेह ूँ की िुलन  र्ें ज्य द  ववस्त्ििृ के्षर र्ें की ज िी है। 

o गेह ूँ के ववपरीि 16 ि रिीय र ज्य ऐसे है, जो 2 MT से ज्य द  च वल उग िे हैं। 

o दक्षक्षण के िेलांग न , आांध्रप्रदेश, कन थटक, िभर्लन र्  से लेकर ओडर्श , छत्तीसगढ, 

UP, WB,  पांज ब, बबह र जैसे र ज्य शीषथ उत्प दक र्ें श भर्ल है। 



 

 

o 2014-15 र्ें 4.44 MT च वल उग न े व ल  िलेांग न  वषथ 2023-24 र्ें 16.63 MT 

उत्प दन के स र् ि रि क  शीषथ च वल उत्प दक र ज्य बन गय , स्जसर्ें भसांच ई के 

प्रस र ने र्खु्य ि भर्क  तनि ई । 

 

 खपि में पररविभन : 

o आधिक ररक घरेल  व्यय सवेक्षण 2022-23 के अनसु र ग्र र्ीण एवां शहरी ि रि र्ें 
गेह ूँ की र् भसक खपि क्रर्शः 3.9 kg/व्यस्क्ि एवां 3.6 kg/व्यस्क्ि है। 

o कुल अनरु् तनि आब दी 1.42 बबभलयन के दहस ब से सर्ग्र घरेल  खपि 65 MT 

होग । 

 

 पररष्कृि गेह ूँ : 
o गेह ूँ की खपि क  एक बर्  दहस्त्स  पररष्ट्कृि आटे य  र्दै  के रूप र्ें उपयोग ककय  

ज  रह  है। 

o स बिु गेह ूँ र्ें िीन ि ग होिे हैं :-  
1. चोकर य  ब हरी तछलक , जो गेह ूँ के वजन क  14% होि  है। 

2. भ्र ण, जो नए पौिे र्ें अांकुररि होि  है, गेह ूँ क  2.5% होि  है और  

3. स्त्ट चथ एवां ग्ल टेन प्रोटीन से िरप र एांर्ोस्त्पर्थ (भ्र णपोष), जो गेह ूँ के वजन क  83% 

होि  है। 

o र्दै  बेकरी उत्प दों (ब्रेर्, बन, बगथर, बबस्स्त्कट), सवुवि जनक ख द्य पद र्ों (न र्ल्स, 

सर्ोस , कचौरी) एवां गलु बज र्नु और जलेबी जैसे भर्ठ ईयों क  िी प्रर्खु घटक 

है। 

o गेह ूँ के प्रसांस्त्कृि रूपों से सांबांधिि कोई ठोस र्टे  नहीां है, लेककन यह लग ि र बढ रह  
है एवां बढिी आय और शहरीकरण इसे और बढ एग । 

o च वल र्ें इस प्रक र क  पररविथन ददख ई नहीां देि  है क्योंकक इसक  प्रसांस्त्करण 

इर्ली, र्ोस , र्रुर्रु , पडुर् ांग एवां बबरय नी व्यांजनों िक ही भसर्ट कर रह गय  है। 

 



 

 

 Top-5 गेह ूँ उत्पादक (MT में) 
1. UP   - 34.46 

2. MP  - 20.96 

3. पांज ब  - 16.85 

4. हररय ण  - 11.37 

5. र जस्त्र् न - 10.69 

Note :- उपरोक्ि आांकर् े2023-24 के है। 

 Top-5 चावल उत्पादक (2019-2023 औसि उत्पादन) 

1. पस्चचर् बांग ल  - 15.95 MT 

2. UP    - 15.64 MT 

3. पांज ब   - 12.97 

4. िेलांग न   - 12.51 

5. ओडर्श   - 8.97 

 

 

 

 

 


