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लुक ईस्ट एव ंएक्ट ईस्ट नीति 

 हाललया संदर्भ : 
o हाल ही में स िंगापरु एविं भारत के बीच मिंत्रिस्तरीय गोलमेज बठैक का द ूरा दौर 
 िंपन्न हुआ। 

o यह बठैक प्रधानमिंिी श्री मोदी के 2 ASEAN देशों स िंगापरु और ब्रनेुई के दौरे  े ठीक 

पहले आयोजजत ककया गया। 
o प्रधानमिंिी की ASEAN देशों की यािा भारत की ‘एक्ट ईस्ट नीतत’ के तहत दक्षिण-

पवूव एसशयाई देशों के  ाथ अपने  ामररक, आर्थवक,  ािंस्कृततक एविं राजनीततक 

 िंबिंधों को मजबतू करन ेकी प्रततबद्धता के ददशा में महत्वपणूव होगा। 

 

 शीि युद्ध काल में र्ारि-दक्षिण पूवभ एलशया संबंध : 

o चोल और कसलिंग  ाम्राज्य के काल में भारत और दक्षिण-पवूव एसशयाई देशों के बीच 

 भ्यतागत  िंबिंध मजबतू हुए। 
o दक्षिण-पवूव एसशयाई देशों में रामायण परिंपरा की मजबतू जडें भी भारत को इन देशों 
 े  ािंस्कृततक  िंबिंध मजबतू करन ेमें मददगार रहे हैं। 



 

 

o शीत यदु्ध के दौरान भारत ने इन देशों के  ाथ  िंबिंधों पर ववशषे जोर नहीिं ददया 
क्योंकक इ  अवर्ध में ये देश अमेररका के नेततृ्व वाल े नै्य गठबिंधन (SEATO) के 

दहस् ा बन गए, जज का  िंस्थापक  दस्य पाककस्तान था। 
o  नै्य गठबिंधनों  े दरूी बनाए रखन ेकी भारतीय घोवषत नीतत ने इ े दक्षिण-पवूव 
एसशयाई देशों  े दरू रखा। 

o इ के अलावा शीत-यदु्ध के द ूरे चरण में भारत- ोववयत  िंघ के ररश्ते मजबतू 

हुए, जज  े स्वाभाववक रूप  े ही भारत इन देशों  े दरू होता गया। 
 

 सोववयि संघ का ववघटन : 

o 1991 में जब  ोववयत  िंघ का ववघटन हुआ तो एसशया के कक ी भी अन्य देश की 
तुलना में इ न ेभारत को  ब े ज्यादा प्रभाववत ककया। 

o अराजकता भरे अिंतरावष्ट्रीय जस्थतत में भारत ने एक महाशजक्त  हयोगी ( ोववयत 

 िंघ) खो ददया। 
o भारत के सलये उ   मय अमेररका के  ाथ समलकर काम करना  िंभव नहीिं था 
क्योंकक स्वयिं भारतीय जनता के मन में अमेररका के नीततयों के प्रतत  िंदेह था। 

o इ के अलावा नेहरूवादी वजैश्वक दृजष्ट्टकोण ने भी भारत को अमेररका एविं अमेररका 
के नेततृ्व वाले पजश्चमी ववश्व तक पहुुँच बनान ेमें बाधक का कायव ककया। 
 

 लुक ईस्ट नीति : 

o तत्कालीन प्रधानमिंिी पी.वी. नरस म्हा राव को 1991 में  त्ता  िंभालने के बाद 

उलझन भरी जस्थतत ववरा त में प्राप्त हुई। 
o हालािंकक उन्होंने घरेल ू एविं ववदेशी नीततयों में महत्वपणूव बदलाव ककए एविं 
नवउदारवादी नीततयों को तरजीह ददया। 

o उनके  मय में भारत ने पजश्चमी देशों और USA के प्रतत झकुाव ददखाना शरुू 

ककया। 
o इ ी  िंदभव में भारत की ‘लकु-ईस्ट नीतत’ 1992 में तैयार की गई थी। 



 

 

o इ  नीतत का घोवषत उद्देश्य भारत एविं दक्षिण-पवूव एसशयाई देशों के बीच  िंबिंधों 
को  धुारना तथा भारत को चीन के प्रततपि के रूप में स्थावपत करना था क्योंकक 

चीन कई दक्षिण-पवूव एसशयाई देशों के सलये खतरा बनते जा रहा था। 
o व ेै इ  नीतत का मखु्य शरुूआती उद्देश्य आर्थवक एविं व्यापाररक  िंबिंधों को 
मजबतू करना था लेककन चीन-दक्षिण पवूव देशों के  िंबिंध में इ में नया आयाम जोड 

ददया। 
 

 नीति का क्रियान्वयन : 

o भारत 1992 में िेिीय वाताव भागीदार के रूप में ASEAN में शासमल हुआ। 
o 1996 में भारत ASEAN का पणूव वाताव भागीदार और ASEAN िेिीय मिंच (ARF) का 
 दस्य बना। 

o 2005  े भारत ने पवूी एसशयाई सशखर  म्मेलन (EAS) में भाग लेना शरुू ककया। 
o 2010 में भारत ASEAN रिा मिंत्रियों की बठैक प्ल  में एक वाताव भागीदार बना। 

 

 गुजराल लसद्धांि : 

o इन्र कुमार गुजराल ने अपने प्रधानमिंत्रित्व काल में नरस म्हा राव के ‘लकु ईस्ट’ 
नीतत को आग ेबढाते हुए भारत के पडो ी देशों के प्रतत अपने दृजष्ट्टकोण को व्यक्त 

ककया, जज े ‘गजुराल स द्धािंत’ के नाम  े जाना गया। 
o इ की घोषणा 1996 में की गई, जज में 5 बतुनयादी स द्धािंत शासमल थे- 

o भारत नेपाल, बािंग्लादेश, भटूान, मालदीव एविं श्रीलिंका के  ाथ ववश्व नीय  िंबिंध 

स्थावपत करेगा, उन्हें मदद प्रदान करेगा एविं बदले में कुछ हास ल करन ेकी अपेिा 
नहीिं रखेगा। 

o ये देश िेि में कक ी अन्य देश के दहतों को नकु ान पहुुँचाने के सलये अपने िेि का 
इस्तेमाल नहीिं करने देंगे। 

o कोई देश कक ी द ूरे देश के आिंतररक मामलों में हस्तिेप नहीिं करेगा। 
o ये  भी देश एक-द ूरे की  िंप्रभतुा एविं अखिंडता का  म्मान करेंगे। 



 

 

o देशों द्वारा  भी वववादों का तनपटारा शािंततपणूव ढिंग  े द्ववपिीय वाताव  े 

 लुझाऐिंगे। 
 

 एक्ट ईस्ट नीति : 

o इ की शरुूआत 2014 में मोदी के काल में हुआ, जो ‘’लकु ईस्ट नीतत’ का ववकस त 

मॉडल है। 
o इ  नीतत के तहत भारत ने एसशया-प्रशािंत िेि के  ाथ आर्थवक,  ामररक एविं 
 ािंस्कृततक  िंबिंधों को मजबतू करन ेपर ध्यान ददया। 

o इ  नीतत ने भारत को उन देशों के  ाथ  िंबिंध मजबतू करन ेका अव र ददया, जो 
चीन की बढती  नै्य एविं आर्थवक ताकत  े र्चिंततत थे। 

o इ  नीतत के तहत भारत ने इिंडोनसेशया, मलेसशया, ववयतनाम, जापान, दक्षिण 

कोररया एविं ऑस्रेसलया के  ाथ रणनीततक  ाझदेारी स्थावपत की। 
o इ  नीतत में  मरुी  रुिा का ववशषे महत्व है, जो चीन के आर्धपत्यपणूव व्यवहार 

(दक्षिणी चीन  ागर) एविं  मरुी डाकुओिं के कारण र्चिंता का ववषय है। 
 

 एक्ट ईस्ट नीति और पूवोत्तर : 
o इ  नीतत में  रुिा के  ाथ- ाथ कनेजक्टववटी पर ववशषे ध्यान ददया गया है। 
o कनेजक्टववटी बढाने के मामले में भारत के पवूोत्तर को ववशषे तरजीह दी जा रही है। 
o कलादान प्रोजेक्ट (पवूोत्तर-म्यािंमार-थाइलैंड को जोडने वाली त्रिपिीय राजमागव 
प्रोजेक्ट), बािंग्लादेश के  ाथ जलमागव पररवहन एविं अगरतला-अखौरा रेलमागव सलिंक 

इ  ददशा में महत्वपणूव है। 

 

 

 


