
ससुाइड कैप्सूल



• हाल ही म ें स्विट्जरलैंड में पहली बार इसका 
प्रयोग स्कया गया था जब अमरेरका की एक 
मस्हला न ेसुसाइड कैप्सूल जररए अपनी जान द े
दी थी।

• इस मशीन को बनान ेिाल ेडॉ. स्िस्लप स्नश्िे , 
स्जन्हें डॉक्टर डेथ नाम स्दया गया ह ैइन्होनें 
बताया ह ैस्क कैप्सूल के अंदर जान ेिाल ेशख्स 
को आठ शब्दों का एक मसैजे सुनाई दतेा ह।ै

• अमरेरका की स्जस मस्हला न ेसुसाइड कैप्सूल 
में िह गंभीर इम्यून कॉम्प्रोमाइज की समवया 
का समाना कर रही थी।



कैप्सूल का प्रयोग
• आराम स ेलटे सकें ।
• इसके बाद उस ेएक बटन दबाना होता ह ैजो कैप्सूल 

के अन्दर ही होता ह।ै
• प्रयोगकताा को जो संदशे सुनाई दतेा ह।ै
• इि यू िांट डाई, प्रसे स्दस बटन यानी अगर आप मरना 

चाहत ेहैं तो यह बटन दबाइए।
• िाइस कंट्रोल एिं आई मूिमेंट स ेभी श ुरू स्कया जा 

सकता ह।ै
• एक बाद श ुरू होन ेके बाद इस प्रोससे को न तो रोका 

जा सकता ह ैऔन न ही ररिसा स्कया जा सकता ह।ै



स्नमााण
• नीदरलैंड की कंपनी एस्जजट इंटरनशेनल न ेस्कया 

ह।ै
• स्विट्जरलैंड समते कुछ दशेों म ें अस्सवटेंड सुसाइड 

को लीगल माना ह।ै जबस्क भारत समते कई दशेों 
इच्छामतृ्य ुगरै-कानूनी ह।ै



भारत में इच्छा मतृ्यु
• भारत में इच्छा मतृ्य ुको आत्महत्या का प्रयास 

माना जाता ह ैतथा यह अिधै  ह।ै
• भारतीय दंड संस्हता की धारा 309 के तहत 

आत्महत्या करन ेकी कोस्शश पर दंड का
प्रािधान ह।ै

• सिोच्च न्यायालय न ेसाल 2018 में सम्मान के 
साथ के अस्धकार को मौस्लक अस्धकार माना 
था, इसके बाद, सिोच्च न्यायालय न ेगंभीर रूप 
स ेबीमार लोगों के स्लए इच्छामतृ्य ुस ेजुड़ी कुछ 
स्दशा-स्नदशे जारी स्कय ेथ।े 



• िर्ा 2023 में सिोच्च न्यायालय न ेइन स्दशा-
स्नदशेों म ें बदलाि स्कया।

• कोमा म ें रहन ेिाल ेमरीजों को इच्छा मतृ्य ुदी जा 
सकती ह।ै

• एड्स या कैं सर जसैी गंभीर बीमाररयों स ेजूझ रह े
मरीजों।

• इच्छा मतृ्य ुके स्लए, रोगी की तरि स ेमरन ेकी 
इच्छा होना जरूरी ह।ै

• प्राथस्मक स्चस्कत्सक को रोगी की दखेभाल के 
स्लए स्कए गए प्रयासों का दवतािजे रखना होता 
ह।ै



इच्छा मतृ्य ु2 तरह स ेदी जाती ह-ै
• 1. एस्क्टि यूथनेसे्शया - सस्िय इच्छामतृ्यु
• गंभीर बीमारी स ेग्रस्सत व्यस्ि को डॉक्टर द्वारा 

जहरीली दिा या इंजके्शन स्दया जाता ह।ै
• 2. प सै्सि यूथनेसे्सया - स्नस्रिय इच्छामतृ्यु
• मरीज के इलाज को रोक स्दया जाता ह।ै
• िर्ा 2018 में भारत में SC न ेप सै्सि यूथनेसे्सया को 

ही मंजूरी प्रदान की।
• ज्ञान कौन v/s प ंजाब राज्य 1996
• अरूणा रामचंद्र शानबा v/s भारत संघ 2011


