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गााँधीवादी ववचार में महिला उत्थान 

 िाललया संदर्भ : 
• महिलाओ ं के खिलाफ लगातार बढती हिसंाओं के बीच लैंगगक समानता पर बिस 

महिला-अगिकारों पर मिात्मा गााँिी के दृष्टिकोण से जुडने का आह्वान करता 
हििाई िेता िै। 

• गााँिी के 155वीं जयतंी (02 October) के अवसर पर गााँिीवािी दृष्टिकोण को 
पुनजीर्वित करने की कोशिि िोनी चाहिए। 

 

 राष्ट्रवादी आंदोलन और महिला : 
• भारत में राटरवािी आिंोलन का उिय स्विेिी परंपराओं एवं लैंगगक असमानता के 

जहिल संरचना से जुडा िुआ था। 



 

 

• सती प्रथा पर प्रततबंि (1829), पिाि प्रथा पर रोक, महिला शिक्षा को बढावा िेना, 
र्विवा पुनर्विवाि एक्ि पाररत िोना (1856) एवं महिलाओं की राजनीततक भागीिारी 
भारत में राटरीय आंिोलन के उिय से जुड ेिुए थे। 

• राजा राममोिन राय, डी. के. कव,े ईश्वर चंद्र र्वद्यासागर एवं र्वटणु िास्री पंडडत 

जैसे सुिारकों ने महिलाओं को आिुतनक भारत में उगचत मित्व हिलान े के शलए 

अथक प्रयास ककए। 
• गााँिी के िौर में महिलाओं के प्रचशलत िारणा में पररवतिन आया।  
• उन्िोंने पष्श्चमी सभ्यता, संसिीय लोकतंर एव ंअंगे्रजी शिक्षा को पूणित: अपनान ेसे 

इनकार कर हिया तथा आत्मतनभिरता एवं आगथिक स्वतंरता को बढावा िेकर 
महिला–उत्थान करन ेका प्रयास ककया। 

• उन्िोंने पारंपररक स्री के गुणों जैसे पर्वरता, त्याग और सेवा जैसे महिला के 

स्वाभार्वक गणुों पर ध्यान कें हद्रत ककया। 
• गााँिी जी ने अपने साप्ताहिक पत्ररका ‘नवजीवन’(स्थार्पत–1919) में महिला को इन 

गुणों को अपनाने के शलए प्रेररत ककया। 
 

 स्वदेशी आंदोलन में महिला : 
• 20वीं सिी से पिले भारतीय राजनीतत में महिलाओ ंकी भूशमका नगण्य थी, लेककन 

1905 में बंगाल–र्वभाजन के बाि िुरू िुए स्विेिी आंिोलन में महिलाओं की 
भूशमका सरािनीय रिी। 
 

• 16 अक्िूबर 1905 को राजेंद्र संुिर त्ररवेिी ने ‘अरंिन हिवस’ मनाने की घोषणा की, 
ष्जसमें महिलाओं को र्वरोि प्रिििन के शलए घरों से बािर तनकलना था। 
 

 

 

 



 

 

 बढ़ती र्ागीदारी : 
• कािंत्रबनी गागंुली ने मद्रास अगिवेिन (1890) में भाग शलया, जो कागें्रस अगिवेिन 

में िाशमल िोने वाली पिली महिला बनी। 
• 1906 के कलकत्ता अगिवेिन में कािंत्रबनी गांगुली ने महिला सम्मेलन की 

अध्यक्षता की, ष्जसमें उनके साथ रवीन्द्रनाथ िैगोर की बिन एवं उपन्यासकार 
स्वणि कुमारी िेवी भी मौजूि थी। 

• ‘भारत स्री मंडल’ (सरला िेवी चौिरानी द्वारा 1910 में स्थार्पत) एवं ‘भारत माता’ 
की प्रततष्टित पेंहिगं, (अत्रबतनदं्रनाथ िैगोर द्वारा तनशमित) ष्जसमें ‘भारत माता’ को 
भगवा वस्र, िांत चेिरा, चमकता प्रभा मंडल एवं िाथों में माला एवं िास्र शलए 

ििािया गया िै, ने आंिोलनों में महिलाओं की उपष्स्थतत को बढावा िेन ेमें भूशमका 
तनभाई। 
 

 गााँधी के सत्याग्रि में स्री-गुण : 

• महिलाओं के संबंि में गााँिी जी का सबसे बडा योगिान आंिोलन में भाग लेन ेके 

शलए इन्िें प्रोत्साहित करना था।  
• िक्षक्षण अफ्रीका में 1913 के ‘Black Act’ के तित अश्वते र्ववािों को पंजीकृत 

करवाना अतनवायि था एव ंपंजीकृत र्ववाि को ‘अवैि’ करार हिया जाता था। 
• गााँिी जी ने इस एक्ि का र्वरोि ककया, ष्जसमें बिुत बडी संख्या में महिलाओं ने 

गााँिी जी का साथ हिया। 
• इसी आंिोलन के िौरान पिली बार भारतीय महिलाए ंजेल गई।  
• इस आंिोलन के िौरान गााँिी जी ने अहिसंा, सहिटणतुा, बशलिान एव ंनैततकता को 

स्री–सत्याग्रि का प्रमुि गणु माना। 
• गााँिी जी के शलए आििि स्री में सीता, द्रोपिी एवं िमयंती जैसे गणु िोन ेचाहिए।  



 

 

• गााँिी ने महिलाओं को ‘पत्नीत्व’ से ‘बिन’ बनने के शलए भी प्ररेरत ककया। उन्िोंन े

महिलाओ ंको वासना के स्रोत से ‘पर्वरता’, बंिन से ‘स्वतंरता’ एव ंअज्ञानता से 

शिक्षा की ओर बढन ेके शलए प्रेररत ककया। 
 

 ववरोधार्ास : 

• गााँिी ने महिलाओं को घरेलू भूशमका से बािर तनकलने में भूशमका तनभाई, लेककन 

िुद्ि एवं पुण्य नारीत्व पर जोर िेिकर उन्िोंन े महिलाओ ं के अवसरों को भी 
सीशमत कर हिया। 

• पारंपररक नैततकता का पालन निीं करने वालों को गााँिी ने अपने कायिक्रमों से िरू 
रिा। जैसे कक गााँिी ने सेक्स वकों को कागें्रस के अशभयानों से िरू रिा, ष्जससे 

महिला समाज में भेिभाव उत्पन्न िुआ। 
• साबरमती आश्रम की स्थापना (1917) से िी गााँिी ने आििों को ध्यान में रिते िुए 

महिलाओं की भती की। 
• मैडशेलन स्लेड ‘मीरा बिन’ द्वारा शलखित ‘The Spirit's Pilgrimage’ में वणिन िै कक 

गााँिी ने आश्रम की महिलाओं के शलए सोने के आभूषण का िान अतनवायि कर रिा 
था ताकक ‘स्वराज’ आंिोलन में िन की कमी ना िो। 

• इसी पुस्तक में वणिन िै कक कस्तरूबा गााँिी (गााँिी की पत्नी) आश्रम में तनचली 
जातत की महिलाओं के रिन ेसे नाराज थी। 

• गााँिी ने एक िशलत बिेी लक्ष्मी को गोि शलया था, जो आश्रम में रिन ेवाली पिली 
िशलत थी।  

• गााँिी जी ने िक्षक्षण अफ्रीका से आन ेके बाि 25 मई 1915 को अिमिाबाि के तनकि 

कोचरब में पिला आश्रम स्थार्पत ककया। 
• 17 जून 1917 को इस आश्रम को साबरमती निी के ककनारे स्थानांतररत ककया 

गया।  



 

 

• साबरमती आश्रम का िसूरा नाम िररजन आश्रम था तथा यि 1917–1940 तक 

गााँिी जी का आवास भी रिा। 
 

 सववनय अवज्ञा में महिलाओं की रू्लमका : 
• असियोग आंिोलन के िौरान िराब की िकुानों पर िरना िेन ेएवं पूणि िराबबंिी 

अशभयान को लागू करन े में र्वफल रिन े के शलए गााँिी जी ने कागें्रस के पुरुष 

स्वयंसेवकों को ष्जम्मेिार ििराया। 
• सर्वनय अवज्ञा आंिोलन के िौरान गााँिी ने िािी, चरिा एवं िराब बंिी अशभयान 

का नेततृ्व महिला िािा को सौंप हिया था। 
• महिला िािा में सरोष्जनी नायडू, िंसा मेिता एवं कमलािेवी चट्िोपाध्याय जैसी 

महिलाओं ने नेततृ्व प्रिान ककया था। 
• िरसाना में नमक माचि के िौरान सरोष्जनी नायडू का नेततृ्व एवं 1925 के कानपुर 

अगिवेिन में उनके द्वारा ककए गए अध्यक्षता ने ििािया कक महिलाएं प्रिििन से 

आगे बढ चुकी िै। 
• वल्लभभाई पिेल की अध्यक्षता में 1931 (कराची अगिवेिन) में महिला–मुद्िों को 

प्रमुिता शमली, ष्जसमें महिलाओं को वोि िेन ेएवं पररषि चुनाव में भाग लेन ेके 

अगिकार पर जोर हिया गया। 
• सर्वनय अवज्ञा आंिोलन के िौरान जाततगत एवं आगथिक भेिभाव से ऊपर उिकर 

बॉम्ब ेकी जेलों में महिलाओं ने गगरफ्तारी िी। 
• नागालैंड की रानी गाइडडन्ल्यू ने अल्पायु से िी ईसाई शमिनररयों का र्वरोि ककया 

एवं 1931 में आंिोलन के िौरान गगरफ्तार िुई तथा 1947 में आजािी के बाि उन्िें 
ररिाई शमली।  
 

 महिला संगठन : 

• 1920 के ििक में महिला नेततृ्व वाले संगिनों ने साकार रूप लेना िुरू ककया। 



 

 

• मेिरबाई िािा, मिारानी सुचारू िेवी एव ं कॉनशेलया सोिराबजी ने 1925 में 
महिलाओं के शलए राटरीय पररषि की स्थापना की। 

• श्रीमती मागिरेि काष्जन्स ने 1927 में अखिल भारतीय महिला सम्मेलन की 
स्थापना की, ष्जसने 1937 में हििं ूमहिलाओं के शलए संपर्त्त अगिकार एक्ि पाररत 

िोने पर अपनी मजबूत उपष्स्थतत िजि कराई। 
 

 आलोचनाएं : 
• स्विेिी आंिोलन के िौरान िुरू िुए आगथिक आत्मतनभिरता को गााँिी ने चरिा 

सत्याग्रि के साथ, र्विेषकर र्विवा महिलाओं के संिभि में, चरम अवस्था तक 

पिंुचने में मिि की।  
• गााँिी ने घर एवं िाशमिक कतिव्यों तथा स्रीत्व की सारी ष्जम्मेिाररया ंमहिलाओ ंपर 

डाल िी, साथी िी उन्िें सामाष्जक समस्याओं के समािान के रूप में पेि ककया। यि 

शसद्िांत आलोचनाओं का कारण बना।  
• उन्िोंने महिला शिक्षा को बढावा तो हिया लेककन पुरुष एवं स्री के बीच प्राकृततक 

अंतर को मानते िुए उन्िोंन ेबच्चों के पालन–पोषण को मुख्यतः महिलाओं का िी 
काम माना। 

• वैसे गााँिी ने महिलाओं के घरेलू गुलामी की तनिंा की एवं लैंगगक आध्याष्त्मक 

समानता पर बल हिया, लेककन उन्िोंन ेमहिलाओं को पारंपररक भूशमकाओं तक 

सीशमत रिन ेके शलए प्ररेरत ककया। 
• उन्िोंने महिलाओं से द्रौपिी, सीता एवं िमयतंी के चररर अनुसरण करन ेको किा, 

लेककन पुरुषों के शलए ऐसे ककसी प्रकार की पाबिंी निीं थी। 
• वास्तव में गााँिी जी ने महिलाओं के भौततक अगिकारों की वकालत करन ेके बजाय 

नैततक गणुों एवं तनस्वाथि सेवा–भाव को प्रोत्साहित ककया। 

 


