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विश्व  TB रिपोर्ट 

❖ हाविया संदर्ट :  

• विश्व स्िास््य संगठन (WHO) की निीनतम िवैश्वक क्षय रोग (TB) ररपोर्ट के अनुसार, भारत में 

TB के मामलों में थोडी कमी देखी गई ह,ै जबवक ररपोर्ट वकए गए मामलों की संख्या में िवृि हुई ह,ै 

जो एक सकारात्मक संकेत ह।ै 

 
❖ मुख्य बातें : 

• TB माइकोबकै्र्ीररयम र््यबूरक्लोवसस नामक जीिाणु (Bacteria) के कारण होता ह,ै जो मुख्यतः 

फेफडों को प्रभावित करता ह ैलेवकन यह अन्य अंगों को भी प्रभावित कर सकता ह।ै 

• यह एक संक्रामक बीमारी ह,ै जो सकं्रवमत व्यवि के छींकने, खांसने या बोलने आवद से जीिाणु के 

हिा द्वारा दूसरे व्यवि में प्रिेश से फैलता ह।ै 

• इसका उपचार इस त्य पर वनभटर करता ह ैवक TB दिा प्रवतरोधी ह ैया सामान्य ह।ै 

• विशेषज्ञों के अनुसार, इलाज के दौरान बेहतर प्रवतरक्षा तंत्र वनमाटण के वलए पौविक भोजन लेना 

जरूरी होता ह।ै 

 

❖ रिपोर्ट के तथ्य : 

• 2024 के इस ररपोर्ट के अनुसार, भारत में 2023 में TB के 28 लाख अनुमावनत मामले दजट वकए गए, 

जो िवैश्वक मामलों का 26% ह ैजबवक TB से अनुमावनत मौतें 3.15 लाख ह,ै जो िवैश्वक मौतों का 

29% ह।ै 

• ररपोर्ट के अनुसार, TB से पीवडत नए लोगों की संख्या में भारत एि ं इंडोनेवशया का योगदान 

सिाटवधक ह,ै वजसने 2021–2023 में कुल िवृि में 45% का योगदान वदया। 



 

 

 

❖ आंकड े: 

िषट कुल मामले (लाख) मतृ्यु (लाख) दिा प्रवतरोधी मामले (लाख) 
2021 29.6 4.94 1.19 
2022 28.2 3.31 1.10 
2023 28 3.15 1.10 

Note: कुल िवैश्वक मामले, कुल िवैश्वक मौतें, कुल दिा प्रवतरोधी मामले में भारत का योगदान 

2022 में क्रमशः 27%, 26% एिं 27% रहा था। 

❖ व ंतनीय वथिवत : 

• ररपोर्ट के अनुसार भारत WHO के TB उन्मलून लक्ष्यों के करीब नहीं ह।ै 

• 2015–2023 के बीच TB के मामलों में कुल 18 प्रवतशत की वगरािर् दजट की गई, जबवक 2025 तक 

50% तक वगरािर् का लक्ष्य रखा गया ह।ै 

• इस दौरान TB से होने िाली मौतों में 24% की कमी देखी गई, जबवक लक्ष्य 75% की कमी का ह।ै 

• िवैश्वक स्तर पर 2023 में 82 लाख लोगों में TB का पता लगाया गया, जो 1995 में WHO द्वारा शुरू 

वकए गए िवैश्वक वनगरानी के बाद सिाटवधक संख्या ह।ै 

• 2023 में कोविड-19 को पीछे छोडते हुए TB दुवनया का प्रमुख सकं्रामक रोग बन गया। 

• इस ररपोर्ट में बडे पमैाने पर फंवडंग में कमी की बात भी सामने आई ह।ै 2023 में लवक्षत 22 वबवलयन 

डॉलर की जगह वसफट  5.7 वबवलयन डॉलर ही प्राप्त हुए, िहीं घरेल ूफंवडंग भी घर्कर 253 वमवलयन 

डॉलर हो गया। 

 

❖ दिा–प्रवतिोधी TB की दिा : 

• वदसंबर 2022 में WHO ने दिा–प्रवतरोधी रोवगयों के वलए BPaLM/BPaL रेजीमेन की उपयोग की 

वसफाररश की ह,ै जो 89% की सफलता दर प्रदान करता ह।ै 

• प्रीर्ोमवैनड (Pa) का उपयोग बेडावक्िलाइन (B), लाइनजोवलड (L) एिं प्राय: माॅ क्सीफ़्लॉवक्सन 

(m) के साथ संयोजन में BPaL और BPaLM तयैार करने के वलए वकया जाता ह।ै 

• भारत Pa (प्रीर्ोमवैनड) का एकमात्र िवैश्वक आपवूतटकताट ह।ै 

 

❖ र्ाित का प्रयास : 

• TB का उन्मलून सतत विकास लक्ष्यों में शावमल ह,ै वजसे 2030 तक पाना ह ै लेवकन भारत ने 

इसके वलए 2025 तक का लक्ष्य वनधाटररत वकया ह।ै 



 

 

• राष्ट्रीय रणनीवतक योजना 2017–2025 में 2025 तक प्रवत लाख 44 से ज्यादा नए मामले या कुल 

65 से ज्यादा मामले दजट न करने का लक्ष्य रखा गया ह।ै 

• भारत ने 85% का उपचार किरेज सुवनवित वकया ह ैएिं उच्च उपचार किरेज िाले 30 उच्च बोझ 

िाले 7 देशों में शावमल ह।ै 

• भारत में सरकार TB के इलाज के वलए दिाइया ंमुफ्त में प्रदान करती ह,ै जो दिाओ ंके महंगी होने, 

लगभग 2 साल तक उपचार जारी रहने एिं उपचार के वबना लगभग 50% लोगों की मौत का 

कारण बनने की दृविकोण से महत्िपणूट ह।ै 

• TB मामलों को रकै करने के वलए ऑनलाइन पोर्टल ‘वन–क्षय’ स्थावपत वकया गया ह,ै वजसके 

अंतगटत ‘वन–क्षय’–वमत्र TB रोवगयों को गोद लेकर उन्हें मावसक पोषण सहायता प्रदान कर सकते 

हैं। 

• सरकार दिा–प्रवतरोधी TB के उपचार के वलए प्रयोग में लाई जाने िाली बेडवक्िलीन एि ं

डेलामवैनड भी मुफ्त में उपलब्ध करिा रही ह।ै 

 

❖ TB वदिस : 

• विश्व TB वदिस प्रवतिषट 24 माचट को मनाया जाता ह,ै वजसका उदे्दश्य क्षय रोग के प्रवत जागरूकता 

पदैा करना ह।ै 

• 1882 में इसी वदन रॉबर्ट कोच ने घोषणा की थी वक उन्होंने TB के कारण बनने िाले जीिाणु की 

खोज कर ली ह,ै वजसने भविष्ट्य में TB के जांच एिं इलाज को आसान बनाया।  

• इस िषट की थीम–“Yes! We can end TB” ह।ै 

 


