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निमोनिया की दवाई 

 हानिया संदर्भ : 

 हाल ही में सरकार ने “नेफिथ्रोमाइफसन” नामक पहले स्वदेशी रूप में फवकफसत एंटीबायोफटक के 

सॉफ्ट लॉन्च की घोषणा की ह,ै जो एंटीमाइक्रोफबयल प्रफतरोध (AMR)से फनपटने के फलए तयैार 

फकया गया ह।ै 

 यह दवा–प्रफतरोधी फनमोफनया के इलाज में कािी सहायक होगा, फजससे प्रत्येक वषष में दुफनया भर 

में दो फमफलयन से अफधक मौतें होती ह।ै 

 

 िनेिथ्रोमाइनसि : 

 इसे सामुदाफयक–अफधग्रफहत जीवाणु फनमोफनया (CABP)के उपचार के फलए फिजाइन फकया गया ह,ै 

जो दवा प्रफतरोधी जीवाणु के कारण बच्चों, बुजुगों तथा मधुमेह एवं कैं सर रोफगयों को ज्यादा 

प्रभाफवत करता ह।ै 

 इसका फवकास वोलकािष  नामक कंपनी द्वारा फकया जाता ह,ै जो इसे ‘फमक्याि’ के नाम से बेचती 

ह।ै 

 इसके फवकास में जवै प्रौद्योफगकी उद्योग अनुसंधान सहायता पररषद (जवै प्रौद्योफगकी फवकास की 

इकाई) ने महत्वपणूष भफूमका फनभाई ह।ै 

 यह सामान्य एवं असामान्य दोनों तरह के रोगाणुओ ं को लफित करता ह,ै तथा कम साइि–

इिेक्ट्स एवं बहुमुखी फवकल्प के कारण यह कािी फवफशष्ट हो जाता ह।ै 

Note :– भारत में CABP मरीजों की संख्या वफैिक मरीजों का 23% से ज्यादा ह।ै 

 निमोनिया : 

 यह मुख्यत: िेिडों (Lungs) को प्रभाफवत करती ह।ै 

 दरअसल िेिडों में एफल्वयोली नामक दवा की छोटी थफैलयां होती ह,ै जो सांस लेने पर हवा से भर 

जाती ह,ै लेफकन फनमोफनया की फस्थफत में यह एफल्वयोली मवाद और तरल पदाथष से भर जाता ह,ै 

फजससे सांस लेने में बेहद तकलीि होती ह।ै 

 बच्चों में इसका प्रभाव ज्यादा देखा जाता ह,ै जो वायरस, जीवाणु एवं कवकों के द्वारा होता ह।ै 



 बच्चों में बफैक्टररयल, फनमोफनया का सबसे सामान्य कारण स्रपै्टोकोकस न्यमूोफनया ह,ै फजसके 

बाद हेमोफिलस इन्फ्लएंूजा–टाइप–B का स्थान ह।ै 

 बच्चों में सबसे सामान्य वायरल फनमोफनया का कारण रेफस्परेटरी फसंफसफटयल वायरस ह।ै 

 फनमोफनया छींकने, खांसने, संक्रफमत कण को िसन के रूप में अंदर लेने के अलावा रक्त–आधान 

आफद से िैल सकता ह।ै 

 

 नवनर्न्ि प्रकार : 

1. जीवाण–ुजनित निमोनिया : 

 प्रमुख जीवाणुओ ंमें स्रपै्टोकोकस, न्यमूोफनया, हीमोफिलस, इन्फ्लएंूजा, स्टफैिलोकोकस ऑररयस 

एवं माइक्रोप्लाज्मा आफद शाफमल ह।ै 

 

2. वायरस जनित निमोनिया : 

 प्रमुख वायरसों में इन्फ्लएंूजा, रेफस्परेटरी फसंक्राइफटयल वायरस (RSV), कोरोनावायरस एवं 

एिेनोवायरस शाफमल ह।ै 

 

3. िंगि (कवक) निमोनिया : 

 प्रमुख िंगल फनमोफनया में फहस्टोप्लाजमा कैप्सलूटम, फक्रप्टोकोकस फनयोिॉमषन्स, 

कॉफक्सफियोिाइट्स इफमफटस एवं ब्लास्टोमाइसेज िमाषफटफटफिस आफद शाफमल ह।ै  

 

4. वॉनकंग निमोनिया : 

 यह एक कम गंभीर प्रकार का फनमोफनया ह,ै फजसमें िेिडों में स्थानीय संक्रमण होता ह।ै 

 सामान्य फनमोफनया के फवपरीत, इसमें रोफगयों को फवशेष देखभाल की जरूरत नहीं होती ह ैएवं वे 

अपना दफैनक फक्रयाकलाप हल्की असुफवधा के बावजदू जारी रख सकते हैं। 

 यह युवा वगष में ज्यादा सामान्य ह।ै 

 प्रमुख संक्रामकों में माइक्रोप्लाज्मा, न्यमूोफनया, क्लमैाइफिया न्यमूोफनया एवं लेफगयोनेला 

न्यमूोफिला आफद शाफमल ह।ै 

 

 AMR : 

 यह ऐसी फस्थफत ह,ै जब जीवाणु, फवषाणु, कवक आफद एंटीमाइक्रोफबयल दवाओ ं के प्रफत कोई 

प्रफतफक्रया नहीं दशाषते हैं।  



 WHO के अनुसार, 2019 में AMR प्रत्यित: 1.27 फमफलयन एवं अप्रत्यित: 4.95 फबफलयन मौतों का 

कारण बना। 

 भारत सरकार ने 2017 में राष्ट्रीय एक्शन योजना एवं 12वीं पंचवषीय योजना के दौरान एक 

राष्ट्रीय कायषक्रम का आगाज AMR को ध्यान में रखते हुए फकया था। 

 


