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सोनम वांगचुक
�मुख उपल��याँ और योगदान

1. छा� �श�ा और SECMOL सं�ान
1988 म� सोनम वांगचुक ने �टूड�ट्स एजुकेशनल एडं क�चरल मूवम�ट ऑफ ल�ाख

(SECMOL)क� �ापना क�।
उ�े�य:

ल�ाख के छा�� को गुणव�ापूण� �श�ा �दान करना।
सरकारी �कूल� म� पढ़ने वाले ब�� के �लए �ावहा�रक �श�ा।

�वशेषताए:ँ
SECMOL क� पस पूरी तरह से सौर ऊजा� पर चलता है।
पारंप�रक और आधु�नक तकनीक� का समावेश।

2. आइस �तूप (Ice Stupa):
पया�वरणीय नवाचार:

ल�ाख के ठंडे और शु�क �े�� म� पानी क� कमी को �र करने के �लए आइस �तूप
का आ�व�कार �कया।

यह एक कृ��म �ले�शयर है, जो ठंडे मौसम म� बफ�  के �प म� पानी सं�हीत करता है
और ग�म�य� म� इसका उपयोग �स�चाई के �लए �कया जाता है।

तकनीक:
बफ�  को एक �तूप (�परा�मड) के आकार म� जमा �कया जाता है, जो �ाकृ�तक बफ�

से अ�धक लंबे समय तक �टकता है।
प�रणाम:

जल संकट से जूझ रहे ल�ाख के �कसान� को राहत।
कृ�ष और पया�वरण संर�ण म� मदद।

3. ल�ाख के सतत �वकास म� योगदान:
सोनम वांगचुक ल�ाख के पया�वरणीय और सां�कृ�तक संर�ण के �लए काम कर रहे ह�।

सौर ऊजा� और ह�रत �ौ�ो�गक� का उपयोग:
पारंप�रक भवन �नमा�ण म� सौर ऊजा� का उपयोग।
सौर हीटर और ऊजा�-कुशल इमारत� का �नमा�ण।

पा�र���तक पय�टन:
�ानीय समुदाय� को शा�मल करते �ए �टकाऊ पय�टन को बढ़ावा �दया।
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कोने� ह�ी
भारतीय ��डमा�टर कोने� ह�ी ने �दसंबर 2024 म� �यूयॉक�  म� आयो�जत
�व� रै�पड शतरंज च��पयन�शप जीतकर इ�तहास रचा है। उ�ह�ने इंडोने�शया
क� इरीन सुकंदर को हराकर यह �खताब अपने नाम �कया, जो उनके क�रयर

म� �सरी बार है।

�मुख उपल��याँ:
पहला �खताब (2019): ह�ी ने 2019 म� जॉ�ज�या के बटुमी म�

आयो�जत �व� रै�पड शतरंज च��पयन�शप म� चीन क� लेई �ट�गजी को
हराकर अपना पहला �खताब जीता था।

�सरा �खताब (2024): �यूयॉक�  म� आयो�जत इस ��तयो�गता म� उ�ह�ने
11 राउंड म� 8.5 अंक हा�सल �कए, �जससे वह चीन क� जू वेनजुन के
बाद एक से अ�धक बार यह �खताब जीतने वाली �सरी म�हला �खलाड़ी

बन गई ह�।

भारत के �लए मह�व:
कोने� ह�ी क� इस जीत ने भारतीय शतरंज के �े� म� एक और मह�वपूण�
अ�याय जोड़ा है। उनक� सफलता ने देश म� शतरंज के ��त उ�साह और �ेरणा

को बढ़ावा �दया है। 
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पा�क�तान का सबसे बड़ा स��य परमाणु ऊजा� संयं�

वत�मान म� कराची परमाणु ऊजा� संयं� पा�क�तान का सबसे बड़ा
स��य परमाणु ऊजा� संयं� है, जब�क च�मा C-5 संयं� �नमा�णाधीन

है और भ�व�य म� सबसे बड़ा बन जाएगा।
तकनीक� �वशेषताएँ
�आल�ग वन तकनीक:1.

यह चीन क� तीसरी पीढ़� का उ�त दबावयु� जल �रए�टर
(Pressurized Water Reactor - PWR) है।
यह सुर�ा, द�ता, और �ा�य�व के �लए जाना जाता है।

परमाणु ऊजा� के �लए सहयोग:2.
यह प�रयोजना चीन और पा�क�तान के बीच चीन-

पा�क�तान आ�थ�क ग�लयारा (CPEC) के तहत बनी है।
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जापान और �फलीप�स भूकंपीय

जापान और �फलीप�स भूकंपीय ��� से स��य �े� ह�, जहां
भूकंप क� घटनाए ंसामा�य ह�। हाल के वष� म� इन देश� म� कई
मह�वपूण� भूकंप आए ह�, �जनका �भाव �ापक रहा है।

भूकंप के कारण और �भाव:
दोन� देश "�शांत �र�ग ऑफ फायर" पर ��त ह�, जहां
टे�टो�नक �लेट� क� स��यता के कारण भूकंप और

�वालामुखी �व�ोट सामा�य ह�। इन भूकंप� से बु�नयाद� ढांचे
को नुकसान, जनहा�न, और सूनामी जैसी आपदाए ंहो सकती

ह�।
सुर�ा उपाय और तैयारी:

जापान और �फलीप�स ने भूकंप से �नपटने के �लए उ�त
चेतावनी �णाली, आपदा �बंधन योजनाए,ं और भूकंप-रोधी
�नमा�ण तकनीक� को अपनाया है। इन उपाय� से जनहा�न और

संप�� के नुकसान को कम करने म� मदद �मलती है।
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�स का अज़रबैजान पर हमला और �लेन �ैश

25 �दसंबर 2024 को अज़रबैजान एयरलाइंस का एक �वमान
कजा�क�तान के अकताऊ शहर के �नकट �घ�टना��त हो गया, �जसम�

67 या��य� म� से 38 क� मृ�यु हो गई और 29 घायल हो गए।

उड़ान माग�: �वमान ने बाकू से �स के �ो�नी के �लए उड़ान भरी
थी।

�घ�टना �ल: कजा�क�तान के अकताऊ शहर के पास।
संभा�वत कारण: शु�आती �रपोट� म� घने कोहरे और तकनीक�
खराबी के कारण आपातकालीन ल��ड�ग क� आव�यकता बताई

गई थी। 
�स क� भू�मका और ��त��या:

�सी वायु र�ा �णाली: कुछ �रपोट� के अनुसार, �वमान पर �स
क� वायु र�ा �णाली �ारा गलती से हमला �कया गया, �जससे

यह �घ�टना �ई। 
�सी रा�प�त क� माफ�: �सी रा�प�त �ला�दमीर पु�तन ने
अज़रबैजान के रा�प�त इ�हाम अलीयेव से इस घटना के �लए

माफ� मांगी और इसे "�खद घटना" बताया। 
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