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2025 �ले�शयर� के संर�ण का अंतरा��ीय वष� घो�षत
�ले�शयर� का मह�व:

मीठे पानी का भंडार:
�ले�शयर ��नया के मीठे पानी के सबसे बड़े भंडार ह� और लगभग
70% ताजे पानी को संर��त करते ह�।
��नया क� लगभग 2 �ब�लयन आबाद� सीधे या परो� �प से
�ले�शयर� पर �नभ�र है।

जलवायु संतुलन:
�ले�शयर पृ�वी के तापमान को संतु�लत रखते ह� �य��क वे सौर
�व�करण (solar radiation) को पराव�त�त करते ह�।
इनका �पघलना जलवायु प�रवत�न को और तेज कर सकता है।

नद� तं� का �ोत:
�ले�शयर �हमालय क� �मुख न�दय� जैसे गंगा, यमुना, �स�धु और
��पु� का मु�य �ोत ह�।
इन न�दय� का जल कृ�ष, ऊजा� और पीने के �लए लाख� लोग� के
�लए आव�यक है।

पया�वरण और पा�र���तक� तं�:
�ले�शयर� से �पघलने वाला पानी न केवल न�दय� को भरता है
ब��क आस-पास के पा�र���तक�य तं� को भी सहारा देता है।
�हमालय जैसे �े�� म� पाए जाने वाले अ��तीय वन��त और जीव
जंतु �ले�शयर� के ठंडे जल पर �नभ�र ह�।
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�ले�शयर संर�ण के उ�े�य:
संयु� रा� और अ�य अंतरा��ीय संगठन� �ारा इस वष� के �लए
�न�न�ल�खत उ�े�य� पर काम �कया जाएगा:

वै�ा�नक शोध का समथ�न:1.
�ले�शयर� के �पघलने क� दर और उनके �भाव का अ�ययन
करने के �लए नए शोध काय��म शु� �कए जाएगें।

नी�त �नमा�ण:2.
वै��क और रा�ीय �तर पर जलवायु प�रवत�न और �ले�शयर
संर�ण से संबं�धत कानून और नी�तयाँ बनाई जाएगँी।

�ानीय समुदाय� क� भागीदारी:3.
�ले�शयर� के पास रहने वाले समुदाय� को संर�ण के �यास�
म� शा�मल �कया जाएगा।

�ौ�ो�गक� का उपयोग:4.
�ोन, सैटेलाइट इमेजरी और आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स का
उपयोग �ले�शयर� क� �नगरानी और अ�ययन के �लए �कया
जाएगा।

पुनः�ापन �यास:5.
�हमालय, आ��स, एडंीज और आक� �टक �े�� म�
पा�र���तक� तं� क� बहाली (ecological
restoration) के �यास� को तेज �कया जाएगा।
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चुनाव �चार म� AI का �योग
चुनाव म� AI का उपयोग: �व�भ� देश� के उदाहरण
आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स (AI) का उपयोग ��नया भर म� चुनाव �चार,
मतदाता �व�ेषण, और चुनावी ���या को अ�धक �भावी बनाने के
�लए तेजी से बढ़ रहा है। कई देश� ने AI का चुनावी ���या म� उपयोग
�कया है, �जससे उ�मीदवार� और राजनी�तक दल� को अपने अ�भयान
को बेहतर तरीके से संचा�लत करने म� मदद �मली है। यहाँ �व�भ� देश� म�
AI के चुनावी उपयोग के कुछ �मुख उदाहरण �दए गए ह�:
1. अमे�रका (United States):
अमे�रका म� AI का चुनाव म� उपयोग �ापक �प से �कया गया है, �वशेष
�प से रा�प�त चुनाव� म�।
a. डेटा एना�ल�ट�स और माइ�ो-टारगे�ट�ग:
2016 अमे�रक� रा�प�त चुनाव:
डोना� �ंप के अ�भयान म� कै���ज एना�ल�टका ने AI और �बग डेटा का
उपयोग �कया।
AI ने मतदाता� क� सोशल मी�डया ग�त�व�धय� का �व�ेषण करके
���गत �तर पर माइ�ो-टारगे�ट�ग क�।
मतदाता� के छोटे समूह� को उनके मु�� के आधार पर ���गत संदेश
भेजे गए।
b. सोशल मी�डया अ�भयान:
AI-आधा�रत बॉट्स का उपयोग �कया गया, जो बड़े पैमाने पर ट्�वटर
और फेसबुक पर राजनी�तक संदेश �सा�रत करते थे।
AI ने चुनाव के दौरान झूठ� खबर� (fake news) क� पहचान और
उनका �सार भी �कया।
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c. Sentiment Analysis:
AI ने सोशल मी�डया और समाचार �लेटफाम� पर मतदाता� क�
भावना� (sentiments) को समझने के �लए डेटा का �व�ेषण
�कया।
इससे यह पता चला �क मतदाता �कस मु�े पर अ�धक �यान दे रहे
ह�।

2. भारत (India):
भारत जैसे बड़े लोकतां��क देश म� AI का चुनावी �चार म� उपयोग हाल
के वष� म� तेजी से बढ़ा है।
a. मतदाता डेटा का �व�ेषण:

भारतीय राजनी�तक दल� ने चुनावी रणनी�त बनाने के �लए AI का
उपयोग �कया।
2019 लोकसभा चुनाव:

AI का उपयोग भाजपा और कां�ेस ने मतदाता� के डेटा को
�ोसेस करने और चुनावी रणनी�तयाँ तैयार करने के �लए
�कया।
नर�� मोद� ऐप का उपयोग मतदाता� के फ�डबैक लेने और
���गत संदेश भेजने के �लए �कया गया।

b. सोशल मी�डया �चार:
AI टू�स का उपयोग फेसबुक, ट्�वटर, और �हाट्सएप जैसे
�लेटफाम� पर �चार साम�ी तैयार करने और �सा�रत करने के �लए
�कया गया।

c. मतदाता जाग�कता:
AI-आधा�रत बॉट्स का उपयोग मतदाता� को मतदान क� ���या
और उनके अ�धकार� के बारे म� �श��त करने के �लए �कया गया।
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3. यूनाइटेड �क�गडम (United Kingdom):
a. Brexit Referendum (2016):

Brexit के दौरान, AI ने मतदाता� क� राय जानने और उ�ह� ल��त
करने म� एक बड़ी भू�मका �नभाई।
AI का उपयोग मतदाता� को ���गत �व�ापन �दखाने के �लए �कया
गया।
सोशल मी�डया पर अ�भयान चलाने के �लए AI-आधा�रत डेटा
एना�ल�ट�स कंप�नय� ने काम �कया।

4. कनाडा (Canada):
a. चुनावी रणनी�त म� AI:

कनाडा म� AI का उपयोग राजनी�तक दल� �ारा मतदाता� क�
�ाथ�मकता� को समझने और अ�भयान साम�ी तैयार करने के �लए
�कया गया।
AI ने डेटा एना�ल�सस के ज�रए यह पता लगाया �क कौन से मु�े अ�धक
मह�वपूण� ह� और उ�ह� कैसे संबो�धत �कया जाए।

b. फेक �यूज और गलत सूचना पर नजर:
AI-आधा�रत टू�स का उपयोग फज� खबर� और चुनावी ���या को
�भा�वत करने वाली गलत सूचना� क� पहचान के �लए �कया गया।

5. ऑ��े�लया (Australia):
a. राजनी�तक �व�ापन:

AI का उपयोग मतदाता� को ���गत �व�ापन �दखाने और अ�धक
�भावी ढंग से ल��त करने के �लए �कया गया।
सोशल मी�डया पर AI ने मतदाता� क� भावना� को समझकर मु�� को
�चा�रत �कया।
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b. वचु�अल अ�स�ट�ट:
कुछ राजनी�तक दल� ने AI-आधा�रत वचु�अल अ�स�ट�ट का उपयोग �कया,
जो मतदाता� के सवाल� का जवाब देते थे और पाट� क� नी�तय� के बारे म�
जानकारी �दान करते थे।

6. �ाजील (Brazil):
a. झूठ� खबर� का मुकाबला:

�ाजील म� चुनाव के दौरान फेक �यूज (fake news) एक बड़ी सम�या रही
है।
AI टू�स ने गलत जानकारी को फैलने से रोकने के �लए सोशल मी�डया
�लेटफॉ�स� क� �नगरानी क�।
उदाहरण: फेसबुक और �हाट्सएप पर फैलाई जाने वाली खबर� का स�यापन।

b. मतदाता डेटा का �व�ेषण:
राजनी�तक दल� ने AI का उपयोग मतदाता� क� सोच और उनके �वहार
का �व�ेषण करने के �लए �कया।

7. इज़राइल (Israel):
a. साइबर सुर�ा:

इज़राइल ने चुनावी ���या को साइबर हमल� से बचाने के �लए AI-आधा�रत
साइबर सुर�ा �स�टम का उपयोग �कया।

b. सोशल मी�डया और डेटा एना�ल�ट�स:
AI ने सोशल मी�डया पर ��ड्स क� �नगरानी क� और यह समझा �क कौन से
मु�े मतदाता� के �लए सबसे अ�धक �ासं�गक ह�।
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चुनाव ���या म� तकनीक� उपयोग:
EVM (Electronic Voting Machines):

1999 से भारत म� सभी चुनाव� म� EVM का उपयोग
�कया जा रहा है।

VVPAT (Voter Verifiable Paper Audit Trail):
2013 से VVPAT मशीन� का उपयोग मतदाता को यह
सु�न��त करने के �लए �कया जाता है �क उसका वोट सही
उ�मीदवार को गया है।

IT �लेटफॉ�स�:
ECI �ारा �ड�जटलीकरण को बढ़ावा देने के �लए कई
ए��लकेशन और पोट��स �वक�सत �कए गए ह�:

cVIGIL ऐप: चुनावी आचार सं�हता के उ�लंघन क�
�शकायत दज� कराने के �लए।
Voter Helpline App: मतदाता सूची, मतदान
क� �, और अ�य जानकारी के �लए।
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                              रा�ीय �व�ान �ामा महो�सव

रा�ीय �व�ान �ामा महो�सव का उ�े�य
�व�ान को सरल और मनोरंजक बनाना:1.

�व�ान क� अवधारणा� को नाटक� और ��तु�तय� के मा�यम
से आम जनता और �वशेष �प से छा�� के बीच प�ंचाना।

वै�ा�नक ���कोण का �सार:2.
वै�ा�नक ���कोण (Scientific Temper) को बढ़ावा देना,
जो भारतीय सं�वधान के अनु�ेद 51A(h) के तहत ��येक
नाग�रक का मौ�लक कत�� है।

��तभा और रचना�मकता को �ो�साहन:3.
छा��, �श�क� और कला �े�मय� को �व�ान से जुड़े नाटक� के
मा�यम से अपनी रचना�मकता और ��तभा को �� करने का
मौका देना।

�व�ान और समाज के बीच संबंध:4.
यह �दखाना �क �व�ान का हमारे दै�नक जीवन, समाज और
पया�वरण पर �कतना �भाव है।

�ानीय और �े�ीय सं�कृ�तय� को �व�ान से जोड़ना:5.
�व�ान के �वचार� को �ानीय भाषा�, कला और सं�कृ�त के साथ
जोड़कर पेश 
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                       खान अ��ल ग�फार खान-चचा� म�

पुर�कार और स�मान
भारत र�न:1.

1987 म�, खान अ��ल ग�फार खान को भारत के सव��
नाग�रक स�मान "भारत र�न" से स�मा�नत �कया गया।
वे यह पुर�कार पाने वाले पहले गैर-भारतीय नाग�रक थे।

अ�य स�मान:2.
उ�ह� अंतररा�ीय �तर पर शां�त और अ�ह�सा के �तीक के �प
म� देखा जाता है।
उनका नाम नोबेल शां�त पुर�कार के �लए भी ��ता�वत �कया
गया था।

�वतं�ता सं�ाम म� योगदान
1. खुदाई �खदमतगार (Servants of God):

1929 म� खान अ��ल ग�फार खान ने खुदाई �खदमतगार नामक
एक अ�ह�सक आंदोलन क� �ापना क�।
इसे "लाल कुत� आंदोलन" (Red Shirt Movement)भी कहा
जाता है �य��क इसके सद�य लाल रंग क� पोशाक पहनते थे।
यह आंदोलन:

���टश सा�ा�यवाद के �खलाफ था।
प�तून समाज म� सुधार और �श�ा को बढ़ावा देने के �लए
सम�प�त था।
अ�ह�सा और स�या�ह पर आधा�रत था।
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2. महा�मा गांधी के साथ संबंध:
खान अ��ल ग�फार खान महा�मा गांधी के �वचार� और
अ�ह�सा के �स�ांत� से अ�य�धक �भा�वत थे।
वे गांधी जी के घ�न� �म� बन गए और उ�ह� "सीमांत गांधी"
क� उपा�ध �मली।
उ�ह�ने गांधी जी के नेतृ�व म� असहयोग आंदोलन, स�वनय
अव�ा आंदोलन, और भारत छोड़ो आंदोलन म� भाग �लया।

3. अ�ह�सा का �चार:
प�तून जैसे यो�ा समुदाय म� अ�ह�सा का �चार करना एक
बड़ी चुनौती थी, ले�कन खान अ��ल ग�फार खान ने यह
असंभव काय� कर �दखाया।
उ�ह�ने सा�बत �कया �क प�तून समुदाय भी अ�ह�सक हो
सकता है और शां�त का माग� अपना सकता है।

4. भारत क� �वतं�ता और �वभाजन:
खान अ��ल ग�फार खान भारत के �वभाजन (1947) के
घोर �वरोधी थे।
वे अखंड भारत के प�धर थे और मानते थे �क �वभाजन
भारतीय मुसलमान� और �ह��� के बीच �ायी �वभाजन पैदा
करेगा।
�वभाजन के बाद उनका �े� (NWFP) पा�क�तान म� चला
गया।
उ�ह�ने पा�क�तान म� प�तून लोग� के अ�धकार� के �लए संघष�
जारी रखा।
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