
                   स्टार पॉइंट वाले पैराग्राफ प्रीललम्स एग्जाम के ललए अति महत्वपूर्ण हैं                                                           

 

www.resultmitra.com                                                                                              रिजल्ट मित्र - रिजल्ट का साथी  

 

 Result Mitra IAS/PCS Daily Magazine Content  

 

आकण टटक एवं अंटाकण टटक क्षेत्र के समुद्री बफण  आवरर् में कमी 

➢ हाललया संदर्ण : 
• हाल ही िें यूएस नेशनल स्नो एंड आइस डेटा सेंटि (NSIDC) ने आकक टटक औि अंटाकक टटक 

सिुद्री बर्क  के सीिा िें किी होने की बात कही है। 

• NSIDC ने अपने विश्लेषण िें कहा है कक इस िषक 13 र्िििी तक आकक टटक औि अंटाकक टटक 
सिुद्री बर्क  की संयुक्त सीिा 15.73 मिमलयन िर्क ककलोिीटि तक गर्ि र्ई है। 

• यह गर्िािट र्िििी 2023 के 15.93 मिमलयन िर्क ककलोिीटि के रिकॉडक के ननचले स्ति 
से भी नीचे है। 

• सिुद्री बर्क  धु्रिीय क्षेत्रों िें िुक्त–फ्लोटटरं् बर्क  को संदमभकत किता है जो आितौि पि सटदकयों 
के दौिान रै्लता है औि ग्रीष्िकाल िें वपघल जाता है। 

• हालांकक कुछ सिुद्री बर्क  साल भि बना िहता है।  

• सिुद्री बर्क , भूमि पि बनने िाले टहिशैल, ग्लेमशयिों औि बर्क  की चादिों से अलर् है। 

• “सिुद्री बर्क ” सिुद्र िें िौजूद र्िी को रं्साकि िखता है जजससे यह पथृ्िी को ठंडा िखन े
िें एक िहत्िपूणक भूमिका ननभाता है तथा सिुद्री सतह के ऊपि के हिा को र्िक होन ेसे 
भी िोकता है। 

• सिुद्री बर्क  के आििण िें हो िही लर्ाताि किी पथृ्िी के मलए विनाशकािी परिणाि उत्पन्न 
कि सकता है।  
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➢ समुद्री बफण  क्या है ? 

• NOAA (National Oceanic and Atmospheric Administration) यानन िाष्रीय िहासार्िीय एि ं
िायुिंडलीय प्रशासन के अनुसाि सिुद्री बर्क , सिुद्र के सतही जल से उत्पन्न होने िाला 
जैविक िलबा है जो िुख्य रूप से प्रकाश संश्लेषण (Photosynthesis) औि सूक्ष्ि जीिों के 
िाध्यि से उत्पाटदत र्ाइटोपलांकटन से बनी होती है। 

• इस सिुद्री बर्क  िें जिीन से सिुद्र िें जाने िाले िल पदाथक, ितृ औि सडे हुए जानिि, 

ननलंबबत तलछट (र्ाद) औि अन्य काबकननक पदाथक शामिल होता है। 

• सिुद्री बर्क  का ननिाकण –1.8 डडग्री सेजल्सयस से नीचे होता है।  

• सिुद्री बर्क  िहासार्ि औि िायुिंडल के बीच एक प्रकाि का कुचालक (Insulator) का काि 
किती है जजससे दो िाताििणों के बीच र्िी की आिाजाही नहीं हो पाती है। 

• जैसे ही सिुद्री बर्क  बनता है तो यह किस्टल निक को नीचे के पानी िें छोड देता है 
जजससे यह सिुद्र के पानी के ऊपि तैिने लर्ता है।  

• सिुद्री बर्क  िें लिणता की िदृ्गि इसे पानी के सतह के ऊपि तैिने से िोकता है। 

• चंूकक बर्क  प्रकाश का पिाितकक (Reflector) के रूप िें काि किती है इसमलए सिुद्री बर्क  
सूयक के प्रकाश से आने िाली ऊजाक को कि किके सिुद्री पानी को र्िक होने से िोकती है। 

• सिुद्री बर्क  से टकिाकि सूयक की किने िापस अंतरिक्ष िें लौट जाती है। 
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• सिुद्री बर्क , सिुद्री स्तनिारियों के मलए िहत्िपूणक आिास प्रदान किती है। 

• चंूकक सिुद्री बर्क  सिुद्री जल के द्िािा ही ननमिकत होती है, इसमलए इसके वपघलने के 
परिणािस्िरुप सिुद्र स्ति िें कोई िदृ्गि नहीं होती है। 

 

➢ विणमान समुद्री बफण  का ववस्िार : 
• ितकिान िें आकक टटक सिुद्री बर्क  का स्ति अपने सबसे कि दजक की र्ई सीिा पि है।  

• आकक टटक सिुद्री बर्क  1970 के दशक के अंत से उपग्रह द्िािा रिकॉडक सिुद्री बर्क  िें किी 
के ननचले स्ति की प्रिवृि को टदखा िही है।  

• NSIDC के अनुसाि, आकक टटक सिुद्री बर्क  के आििण िें 1970 के दशक के दौिान से प्रनतिषक 
77,800 िर्क ककलोिीटि सिुद्री बर्क  खो िहा है। 

• िाष्रीय एयिोनॉटटक्स एंड स्पेस एडमिननस्रेशन (NASA) के अनुसाि 1981 औि 2010 के 
बीच आकक टटक सिुद्री बर्क  मसतंबि िहीने िें जब यह अपनी न्यूनति सीिा िें होती है तो 
प्रनत दशक 12.2 प्रनतशत की दि से मसकुड जाती है। 

• हालांकक आकक टटक की तुलना िें अंटाकक टटक सिुद्री बर्क  के आििण िें 2015 तक साल–दि–

साल िदृ्गि देखी र्ई। 

• कोपिननकस ििीन सेिा के अनुसाि 2015 के बाद से अंटाकक टटक सिुद्री बर्क  के आििण िें 
लर्भर् 2 मिमलयन िर्क ककलोिीटि की किी आई है, जो स्पेन के कुल क्षेत्रर्ल के चाि 
र्ुने के बिाबि है। 

• िषक 2023 िें अंटाकक टटक सिुद्री बर्क  ऐनतहामसक रूप से अपने ननचले स्ति तक पहंुच र्ई।  

 

➢ समुद्री बफण  के आवरर् में कमी के कारर् : 
• वपछले दशक से अंटाकक टटक औि आकक टटक क्षेत्र सािान्य से अगिक र्िी (तापिान) का 

सािना कि िहे हैं जो इन दोनों क्षेत्र के सिुद्री बर्क  के वपघलने के जजम्िेदाि कािकों िें से 
एक है। 

• आकक टटक क्षेत्र की तुलना िें अंटाकक टटक क्षेत्र िहाद्िीपों के बजाय िहासार्िों से नघिा हुआ 
है जजसके कािण दक्षक्षणी र्ोलािक की र्मिकयों के िौसि (टदसंबि से र्िििी) िें चलने िाली 
र्िक हिाएं इसके बर्क  के आििण को तोडने के मलए जजम्िेदाि होती है। 
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• इन र्िक हिाओं के कािण अंटाकक टटक क्षेत्र के ऊपि बना उच्च िायु तापिान इसके बर्क  की 
चादि के ककनािों के वपघलने का कािण बनता है। 

• आकक टटक क्षेत्र के बर्क  आििण िें किी का एक कािण उिि–पूिी कनाडा के बडे खािे पानी 
के जलाशय के ऊपि उच्च िायु तापिान के कािण इस क्षेत्र िें बर्क  जिने से िोकता है। 

• आकक टटक क्षेत्र का सिुद्री बर्क  अंटाकक टटक की तुलना िें पतला होता है जजससे यह तूर्ानों 
औि र्िक तापिान जैसे पयाकििणीय कािकों के प्रनत अगिक संिेदनशील होता है। 

• आकक टटक क्षेत्र िें बेरिरं् सार्ि, अलास्का औि रूस के बीच खखचंाि के कािण उत्पन्न तूर्ान 
भी इस क्षेत्र के “बािेंट सार्ि” के चािों ओि बर्क  के चादि को तोडने िें योर्दान देते हैं। 

 

➢ आकण टटक : 
• पथृ्िी के उििी धु्रि के आसपास के क्षेत्र को आकक टटक क्षेत्र कहा जाता है।  

• आकक टटट क्षेत्र िें आकक टटक िहासार्ि, कनाडा के कुछ भार्, ग्रीनलैंड, रूस का कुछ भार्, 

अलास्का (USA), आइसलैंड, नॉिे, स्िीडन औि कर्नलैंड जैसे देश शामिल है। 

• आकक टटक क्षेत्र को आकक टटक ििृ (66°33N') के उििी क्षेत्र के रूप िें परिभावषत ककया जा 
सकता है। 

• आकक टटक क्षेत्र भूमि से नघिा िहासार्ि है, जजसिें सिुद्री बर्क  तैिते हैं। 

• इस क्षेत्र का सबसे र्िक िाह जुलाई है जहां इसका औसत तापिान 10 डडग्री सेजल्सयस से 
कि होता है।  

• आकक टटक क्षेत्र िें विशाल बर्क  से ढका िहासार्ि है, जजसे कभी-कभी अटलांटटक िहासार्ि 
का उििी भार् भी िाना जाता है, जजसके चािों ओि िनस्पनतविहीन पिाकफ्रोस्ट उपजस्थत है। 

• सटदकयों िें यहां का तापिान -68 डडग्री सेजल्सयस तक पहंुच जाता है। 

• इस क्षेत्र िें धु्रिीय भालू, व्हेल, बर्ीले उल्लू औि आकक टटक लोिडी जैसे पशुिर्क पाए जात े
हैं। 

• इस क्षेत्र का प्रिुख आगथकक र्नतविगि तेल–र्ैस खनन तथा िछली पालन है। 

 

➢ अंटाकण टटक : 
• पथृ्िी के दक्षक्षणी धु्रि का क्षेत्र अंटाकक टटक क्षेत्र के रूप िें जाना जाता है।  
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• अंटाकक टटक क्षेत्र पूिी तिह से अंटाकक टटक ििृ के दक्षक्षण िें जस्थत है। 

• इसका कुल क्षेत्रर्ल 140 लाख िर्क ककलोिीटि है।  

• अंटाकक टटक का लर्भर् 98% भार् औसतन 1.6 ककलोिीटि िोटी बर्क  से आच्छाटदत है। 

• अंटाकक टटक क्षेत्र को बर्क  का िेगर्स्तान भी कहा जाता है क्योंकक यहां केिल 200 मििी की 
िावषकक िषाक होती है। 

• इस क्षेत्र का कोई स्थायी ननिासी नहीं है लेककन इस क्षेत्र िें विमभन्न देशों के रै्ले अनुसंिान 
कें द्र िें लर्भर् 1000 से 5000 के बीच शोिकताक िहते हैं। 

• अंटाकक टटक क्षेत्र िें शीतानुकूमलत पौिे सटहत पेंर्ुइन, सील, ननिेटोड, टाडीग्रेड, वपस्सू जैसे 
पशुिर्क पाए जाते हैं। 

• अंटाकक टटक क्षेत्र का अगिकति तापिान -1 डडग्री सेजल्सयस एिं न्यूनति तापिान - 89 

डडग्री सेजल्सयस िहता है। 
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