
                   स्टार पॉइंट वाले पैराग्राफ प्रीललम्स एग्जाम के ललए अति महत्वपूर्ण हैं                                                           

 

www.resultmitra.com                                                                                              रिजल्ट मित्र - रिजल्ट का साथी  

 

 Result Mitra IAS/PCS Daily Magazine Content  

 

नारी अदालि एवं लोक अदालि 

➢ चचाण में क्यों ? 

• हाल ही िें कें द्रीय िहहला औि बाल विकास िंत्री अन्नपूर्ाा देिी ने विमिन्न िाज्य सिकािों 
को “नािी अदालत” स्थावपत किने के मलए प्रस्तािों का आिंत्रर् िेजा है। 

• िहहला औि बाल विकास िंत्रालय द्िािा िाज्य सिकािों को िेजा गया यह प्रस्ताि “नािी 
अदालत” योजना का विस्ताि किने के मलए है। 

• ज्ञातव्य है कक “नािी अदालत” योजना पहले से ही असि औि जम्िू–कश्िीि जैसे िाज्यों िें 
पायलट के आधाि पि चल िहा है। 

 

➢ नारी अदालि क्या है ? 

• िहहला औि बाल विकास िंत्रालय के तहत “नािी अदालत योजना” ग्राि पचंायत स्ति पि 
िहहलाओं का एक सिूह है, जो उन िहहलाओं की मिकायतों को हल किती है जजन्हें उनके 
अधधकािों से िंधचत ककया गया है। 

• “नािी अदालत” िें लगिग 7 से 11 सदस्य होत ेहैं जजन्हें ग्राि पंचायत द्िािा “न्याय 
सखियों” के रूप िें नामित ककया जाता है। 

• नािी अदालत योजना िर्ा 2023 िें पायलट के आधाि पि जम्िू औि कश्िीि तथा असि 
िाज्य के 50 ग्राि पंचायतों िें िुरू की गई थी। 

• िर्ा 2023–24 िें िहहला औि बाल विकास िंत्रालय िें इन दो िाज्यों िें “नािी अदालत” 

िुरू किने के मलए 20 लाि रुपए जािी ककए गए थे। 

• हदसंबि 2024 तक इन दो िाज्यों के 50 ग्राि पंचायतों िें चलाए जा िहे नािी अदालत ने 
कुल 1062 बैठकें  की, जजसिें 497 िािले दजा ककए गए। 
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• िहहला औि बाल विकास िंत्रालय द्िािा “नािी अदालत” को “मििन िजतत” के घटक के 
रूप िें िुरू ककया गया था। 

• “मििन िजतत” को िहहला औि बाल विकास िंत्रालय द्िािा 2021-22 से 2025–26 तक 
15िीं वित्त आयोग की अिधध के दौिान िहहलाओं की सुिक्षा औि सिजततकिर् के मलए 
एक योजना के रूप िें तैयाि ककया गया था। 

• िहहला औि बाल विकास िंत्रालय की िेबसाइट के अनुसाि “मििन िजतत” का उद्देश्य 
सिी िहहलाओं औि लड़ककयों को जो सािाजजक आधथाक रूप से हामिए पि है, उन्हें सुिक्षा 
औि सिजततकिर् प्रदान किना है। 

• नािी अदालत को स्थानीय स्ति पि िहहलाओं के मलए िैकजल्पक वििाद सिाधान (ADR, 

Alternate Dispute Resolution) का एक तंत्र िाना जाता है। 

• िैकजल्पक वििाद सिाधान यानन ADR तकनीकों का एक सेट है, जो िध्यस्थता, सुलह औि 
िध्यस्थता आहद जैसे तंत्र के िाध्यि से वििाद के सिाधान के मलए बेहति औि सिय 
पि सिाधान प्रदान किता है। 

• वििाद सिाधान का पािंपरिक तिीका यानन िुकदिबेाजी एक लंबी प्रकिया है जजसिें न्याय 
िें देिी होती है। 

• वििादों का जल्द सिाधान के मलए ADR जैसे तंत्र काि िें आता है। 

• िैकजल्पक वििाद सिाधान यानन ADR कि प्रनतकूल औि पािंपरिक तिीकों के मलए एक 
बेहति विकल्प प्रदान किने िें सक्षि है। 

 

➢ लोक अदालि : 
• लोक अदालत एक िैकजल्पक वििाद सिाधान तंत्र है, जजसका उद्देश्य वििादों को सौहादापूर्ा 

तिीके से सुलझाना है। 

• लोक अदालत वििादों का ननपटािा किने का सबसे सिल तिीका है, जजससे िुकदिेबाजी की 
लागत िें काफी किी आती है। 

• कानूनी सेिा प्राधधकिर् अधधननयि, 1987 के अनसुाि लोक अदालत का ननर्ाय बाध्यकािी 
है औि इसके खिलाफ अपील नहीं की जा सकती है। 
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• NALSA (National Legal Services Authoriy) यानन िाष्ट्रीय कानूनी सेिा प्राधधकिर् के अनुसाि 
“कानूनी सेिा प्राधधकिर् अधधननयि–1987” के तहत लोक अदालत द्िािा ककए गए ननर्ाय 
को एक मसविल कोटा का डिग्री िाना जाता है जजसे सिी पक्षों के मलए अंनति औि 
बाध्यकािी िाना जाता है तथा इसके ननर्ाय के खिलाफ कोई अपील दायि नहीं की जा 
सकती है। 

• हालांकक लोक अदालत के द्िािा मलए गए ननर्ाय के खिलाफ अपील का कोई प्रािधान नही ं
है लेककन यहद कोई पक्ष लोक अदालत के ननर्ाय से संतुष्ट्ट नहीं है तो िे आिश्यक प्रकिया 
का पालन किके उपयुतत अधधकाि क्षेत्र के न्यायालय के पास िुकदिा दजा किाने के मलए 
स्ितंत्र हैं। 

• जब कोई िािला एक लोक अदालत िें दायि ककया जाता है तो अदालत का िुल्क देय 
नहीं होता है। 

• हालांकक यहद कानून की अदालत िें लंबबत कोई िािला लोक अदालत िें िेजा जाता है, 

तो कानून की अदालत िें िुगतान की गई िामि को पाहटायों को िापस कि हदया जाता है। 

• िर्ा 2024 िें सुप्रीि कोटा की स्थापना के 75 साल का जश्न िनाते हुए िाितीय सुप्रीि 
कोटा िें एक सप्ताह की वििेर् लोक अदालत िुरू की गई थी।  

• इस िौके पि तत्कालीन िाित के िुख्य न्यायाधीि िी िाई चंद्रचूड़ ने कहा कक लोक 
अदालत एक बहुत ही अनौपचारिक प्रौद्योधगकी–आधारित सिाधान का प्रनतननधधत्ि किता 
है जो हिािे नागरिकों को वििुद्ध रूप से स्िैजछिक, सहिनत के तिीके िें उनकी संतुजष्ट्ट 
से जुड़े िािले को हल किने के मलए है। 

• लोक अदालत िें िैिाहहक वििादों, संपवत्त वििादों, िोटि दघुाटना के दािों, िूमि अधधग्रहर्, 

िुआिजा, सेिा औि श्रि से संबंधधत िािलों की सुनिाई की जाती है। 

• सुप्रीि कोटा ने कहा कक लोक अदालत देि की न्यानयक अदालत प्रर्ाली का एक अमिन्न 
घटक है जो िैकजल्पक वििाद सिाधान को बढाने औि सौहादापूर्ा िाताििर् को बढािा देने 
के मलए िहत्िपूर्ा है। 

• िाित िें पहली लोक अदालत िर्ा 1982 िें गुजिात िें आयोजजत की गई थी।  

• लोक अदालतों का संचालन किने के मलए िाज्य सिकाि द्िािा िाज्य विधधक सेिा प्राधधकिर् 
का गठन ककया गया है। 
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