
भारत की असमानता दूर करन ेकी मुहिम में उपलहधियााँ: एक हिस्ततृ
हिशे्लषण

पररचय:
• भारत, एक विशाल और विविधता से भरपरू देश, ने न केिल अपने आवथिक

विकास को बढाया ह ैबवकक समाज में असमानता को कम करने की वदशा
में भी महत्िपरू्ि कदम उठाए हैं। हाल ही में, विश्व बैंक के अध्ययन ने यह
प्रमावर्त वकया ह ैवक भारत अब दुवनया के सिािवधक समतामलूक देशों में
से एक ह।ै इसके अनुसार, भारत का विनी सचूकाांक 25.5 ह,ै जो इसे अन्य
देशों के मुकाबले एक बेहतर वथथवत में रखता ह।ै इस विनी थकोर के साथ
भारत का थथान विश्व के चौथे सबसे समतामलूक समाज के रूप में आया
ह।ै यह उपलवधध न केिल भारत की समग्र आवथिक िवृि को दशािती है
बवकक इसके व्यापक सामावजक समािेशन प्रयासों को भी उजािर करती है
।

हिनी सूचकाांक और आय समानता:
• विनी सचूकाांक, जो वक आय असमानता को मापने का एक साधारर्

तरीका ह,ै 0 से 100 के बीच होता ह।ै 0 का मतलब ह ैपरू्ि समानता, जबवक
100 का मतलब ह ैवक केिल एक व्यवि के पास परूी आय है और अन्य सभी
के पास कुछ भी नहीं।
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• भारत का विनी सचूकाांक 25.5 ह,ै जो यह दशािता ह ैवक देश में आय का 
वितरर् अपेक्षाकृत समान ह।ै यह सचूकाांक िवैश्वक थतर पर चीन (35.7) 
और अमेररका (41.8) से बहुत कम ह,ै जो इसका एक सकारात्मक सांकेत ह ै
वक भारत में आवथिक समानता तेजी से बढी ह।ै

•

भारत की सामाहिक समािशेन रणनीहतयााँ:
• भारत सरकार ने न केिल आवथिक सुधारों पर ध्यान कें वित वकया, बवकक 

िांवचत ििों को मुख्यधारा में लाने के वलए कई प्रमुख योजनाओां की 
शुरुआत की। इन योजनाओां का उदे्दश्य समाज के कमजोर ििों तक 
समािेशी विकास सुवनवित करना ह।ै

मुख्य योिनाएाँ:
• 1. प्रधानमांत्री जन धन योजना: इस योजना के तहत 55.69 करोड़ से अवधक 

लोि बैंवकां ि प्रर्ाली से जुडे़, वजससे वित्तीय समािेशन को बढािा वमला।
• 2. आधार और विवजटल पहचान: 3 जुलाई 2025 तक 142 करोड़ आधार 

कािि  जारी वकए िए हैं, जो सरकारी लाभों के वितरर् में पारदवशिता 
सुवनवित करते हैं।

• 3. प्रत्यक्ष लाभ हथताांतरर् (िीबीटी): यह प्रर्ाली सरकारी लाभों के वितरर् 
को सीधा और पारदशी बनाती ह,ै वजससे ₹3.48 लाख करोड़ की बचत हुई 
ह।ै

• 4. आयुष्मान भारत योजना: इस योजना के तहत 41.34 करोड़ से अवधक 
आयुष्मान कािि  जारी वकए िए हैं, जो थिाथ्य सेिा तक पहुांच को बेहतर 
बनाता ह।ै
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• 5. थटैंि-अप इांविया योजना: 3 जुलाई 2025 तक, एससी/एसटी और मवहला 
उद्यवमयों को ₹62,807.46 करोड़ का ऋर् प्रदान वकया िया ह।ै

• 6. प्रधानमांत्री िरीब ककयार् अन्न योजना: कोविि-19 महामारी के दौरान 
शुरू की िई इस योजना ने 80.67 करोड़ से अवधक लोिों को मुफ्त 
खाद्यान्न प्रदान वकया।

िरीबी में कमी और समता में िहृि:
• भारत ने 2011-23 के बीच 171 वमवलयन लोिों को अत्यवधक िरीबी से 

बाहर वनकाला। अत्यवधक िरीबी की पररभाषा के अनुसार, जो लोि 
प्रवतवदन $2.15 से कम पर जीिन यापन करते हैं, उनकी सांख्या में कमी 
आई ह।ै 2011-12 में यह सांख्या 16.2% थी, जो 2022-23 में घटकर केिल 
2.3% रह िई। यह आांकड़ा भारत सरकार की िरीबी उन्मलून और 
सामावजक समानता की वदशा में वकए िए वनरां तर प्रयासों को दशािता ह।ै

िहैिक स्तर पर भारत का स्थान:
• भारत का विनी सचूकाांक 25.5 इसे "सामान्य से कम" असमानता शे्रर्ी में 

रखता ह।ै इस शे्रर्ी में केिल 30 देश ही आते हैं, वजनमें यरूोपीय देशों जसेै 
आइसलैंि, नॉिे, और व़िनलैंि, साथ ही बढती अथिव्यिथथाएँ जसेै पोलैंि 
और सांयुि अरब अमीरात शावमल हैं। भारत का थथान इस शे्रर्ी में दशािता है
वक देश ने समाज के विवभन्न ििों को समान अिसर प्रदान करने के वलए 
महत्िपरू्ि कदम उठाए हैं।
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सरकारी योिनाओ ां का प्रभाि:
• भारत सरकार की योजनाओां ने न केिल िरीबों को सामावजक सुरक्षा 

प्रदान की, बवकक आवथिक विकास के अिसर भी उत्पन्न वकए हैं। विशेषकर 
ग्रामीर् और शहरी के्षत्रों में िरीबी कम करने में इन योजनाओां ने महत्िपरू्ि 
भवूमका वनभाई ह।ै

आहथिक सुिारों और सामाहिक सुरक्षा के बीच सांतुलन:
• भारत का यह मॉिल यह दशािता ह ैवक आवथिक सुधार और सामावजक 

सुरक्षा के बीच सांतुलन बनाना सांभि ह।ै जन धन, िीबीटी और आयुष्मान 
भारत जसैी योजनाओां ने लांबे समय से चली आ रही असमानताओां को दूर 
करने में मदद की ह।ै साथ ही, थटैंि-अप इांविया और पीएम विश्वकमाि 
योजना जसेै कायिक्रमों ने सामावजक सशविकरर् को बढािा वदया ह।ै

हनष्कषि:
• भारत ने अपनी नीवत और योजना के माध्यम से असमानता को कम करने 

में महत्िपरू्ि सफलता प्राप्त की ह।ै विनी सचूकाांक में सुधार, िरीबी में कमी, 
और समािेशी योजनाओां की सफलता यह दशािती ह ैवक आवथिक विकास 
और सामावजक समानता एक साथ हो सकती हैं। भारत का यह उदाहरर् 
दुवनया के सामने एक पे्ररर्ा ह ैवक जब ठोस नीवत और समािेशी इरादे के 
साथ कायि वकया जाए, तो सामावजक और आवथिक समानता को हावसल 
वकया जा सकता ह।ै यह सुवनवित करता ह ैवक विकास समाज के प्रत्येक 
ििि तक पहुांचे और कोई भी पीछे न छूटे।
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