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UPSC प्रासंगिकता: 

 प्रीलिम्स: हररत क्रांलत, नॉममन बोरिॉग, PL 480, भररत में कृलि अनसुांधरन और लिकरस। 

 मेंस (GS-3): खरद्य सुरक्षर, कृलि निरचरर, लिज्ञरन और प्रौद्योलगकी नीलत, लिकरऊ कृलि। 
 
चचाा में क्यों? 
2025 में एम. एस. स्वामीनाथन की 100 िीं जयांती मनाई जा रही ह।ै ये वही वजै्ञाननक हैं  नजन्हें भारत 
की हररत क्रांलत (Green Revolution) का जनक कहा जाता ह।ै इन्हें अक्सर यानी भररत को अन्न 
दने ेिरिर व्यलि भी कहा जाता ह।ै हाल ही में नियंबदा जयकुमार ने उनकी जीवनी नलखी ह ै–“M.S. 
Swaminathan: The Man Who Fed India”। इस नकताब ने निर से लोगों का ध्यान उनकी नवरासत 
और भारत को अपनी भनवष्य की वजै्ञाननक एवं कृनष यात्रा के नलए आवश्यक सबक की ओर नए नसरे 
से आकनषित नकया ह।ै 
 
पषृ्ठभूगम 

 1960 के दशक में भारत गांभीर खरद्य 
सांकि से जझू रहा था। 

o देश को अपना पेट भरने के नलए 
अमरेरकर स ेगहे ां मांगिरनर 
पड़तर थर। यह PL-480 प्रोग्राम के 
तहत होता था। 

o इस िोग्राम में अमेररका गरीब 
देशों को अपना अनाज सस्ती कीमत पर बचेतर या मफु्त में मदद के रूप में देता था। 

 उस समय भारत में बार-बार अकरि पड़ते थे। खेती की उत्परदकतर बहुत कम थी। और 
लिदशेों स ेअनरज पर लनभमरतर बढ़ रही थी।इस वजह से भारत की खरद्य सुरक्षर पर बड़ा 
खतरा था। 

 इसी संकट के समय एम. एस. स्िरमीनरथन, अमेररकी वजै्ञाननक नॉममन बोरिॉग और 
भारतीय नेताओ ंिरि बहरदरु शरस्त्री तथा सी. सुब्रमण्यम ने नमलकर हररत क्रांलत की 
शुरुआत की। 

 इससे भारत ने आयरत पर लनभमरतर कम की, खतेी की पदैरिरर बढरई और धीरे-धीरे खरद्य 
आत्मलनभमरतर की ओर कदम बढ़ाया।  

 
हररत क्ांगत क्या थी? 
हररत क्रांलत 1960 के दशक के मध्य से शुरू हुई। यह खेती से जुड़ा एक बड़ा सुधार अनभयान था, 
नजसका मकसद था –दशे में अन्न उत्परदन को तजेी स ेबढरनर, तानक भखू और अकाल से बचा जा 
सके। इसके मुख्य पहल ूननम्न थे : - 

1. उच्च उत्परदक बीज (HYV Seeds) – गेह ं और धान जसैी िसलों के नए नकस्मों के बीज 
लगाए गए, नजनसे पहले से कहीं ज्यादा पदैावार होती थी। 

एम. एस. स्िरमीनरथन: 
भररत को अन्न दने ेिरि ेव्यलि स ेसबक 
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2. ररसरयलनक खरद और कीिनरशक – िसलों की उपज बढ़ाने और कीटों से बचाने के नलए 
खाद और दवाओ ंका इस्तेमाल बढ़ा। 

3. लसांचरई कर लिस्तरर – नहरों, ट्यबूवेल और पंपों के ज़ररए खेतों में पानी की सुनवधा बढ़ाई गई। 

4. आधलुनक खतेी तकनीक – ट्रकै्टर, थे्रशर, और वजै्ञाननक खेती के तरीके अपनाए गए। 

5. सरकररी नीलतयों कर सहररर – 

o नकसानों को न्यनूतम समथिन मलू्य (MSP) नदया गया। 
o सरकार ने अनाज खरीदा और उसे सरिमजलनक लितरण प्रणरिी (PDS) के ज़ररए 

गरीबों तक पहुुँचाया। 
 
हररत क्ांगत का प्रभाव  

1. खरद्य आत्मलनभमरतर – 1970 के दशक तक, भारत को अब खरद्य अनरज के नलए लिदशेों स े
आयरत पर ननभिर नहीं रहना पड़ा। 

2. अकरि स ेबचरि – भुखमरी और बडे़ पमैाने पर खाद्य संकट से बचाव हुआ, नजससे भारत में 
अकाल की नस्थनतयाुँ बहुत कम हो गई।ं 

3. कृलि में बदिरि – पंजाब, हररयाणा और पनिमी उत्तर िदेश जसेै राज्यों में खरद्य उत्परदन का 
स्तर बहुत बढ़ा। ये राज्य अब भररत के खरद्य किोरे के रूप में जाने जाने लगे। 

4. ग्ररमीण लिकरस – नकसानों ने नई तकनीकों को अपनाया, नजससे उनकी आय में वनृि हुई। 
हालांनक, इसके साथ ही कुछ राज्यों के बीच क्षते्रीय असांतिुन भी सामने आए। 
 

 इस िकार हररत क्रांलत को भारत की कृनष इनतहास में एक महत्वपणूि मोड़ माना जाता ह,ै 

क्योंनक इसने भारत को लिदशेी अनरज पर लनभमरतर स ेमिु नकया और खरद्य 

आत्मलनभमरतर की ओर अग्रसर नकया। 

 अब, स्िरमीनरथन जी की 100िीं जयांती पर यह समय ह,ै केवल उन्हें याद करने का नहीं, 
बनल्क यह सोचने का भी नक कैसे लिज्ञरन और सरकररी नीलतयराँ नमलकर भारत की कृनष को 
सुधररन ेमें मददगार सानबत हुई।ं 

 
वजै्ञागिक सहयोि और हररत क्ांगत 
एम. एस. स्िरमीनरथन ने समझा नक िजै्ञरलनक प्रगलत कभी अकेि ेनहीं होती, बनल्क यह िलैिक 
सहयोग के माध्यम से ही संभव होती ह।ै उनकी साझेदारी नॉममन बोरिॉग के साथ एक मील का 
पत्थर सानबत हुई। नॉममन बोरिॉग, जो अमेररकी वजै्ञाननक थे, को "िलैिक हररत क्रांलत के 
जनक"के रूप में जाना जाता ह।ै दोनों ने मलैससकन बौनर गहे ां (Mexican Dwarf Wheat) की 
नकस्मों को पेश नकया, जो: 

o कम ऊाँ चरई िरिी होती थीं, 
o लगरन े(lodging) से बचने वाली होती थीं, और 
o पररांपररक गहे ां के मुकाबले बहुत अलधक उपज देती थीं। 

इसने सरकार की मजबतू समथिन के बाद, खेतों में परीक्षणों ने शानदार सिलता िाप्त की। इसके बाद 
1966 में, भारत ने 18,000 िन हरई-यील्डांग िरैरयिी (HYV) गेह ं के बीज आयात नकए, जो उस समय 
दलुनयर में सबस ेबड़र बीज आयरतथा। 
1968 तक, भारत ने ररकॉडि  गेह ं का का उत्पादन और उत्पादकता हानसल की, खासकर पांजरब और 
हररयरणर में। इस उपलनधध के कारण भारत की लिदशेी अनरज आयरत पर ननभिरता कम की (PL-480 
िोग्राम के तहत), और खरद्य सुरक्षर के नलए भारत की नदशा में एक महत्वपणूि कदम सानबत हुई। 
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िजै्ञरलनकों और नीलत लनमरमतरओ ां के बीच यह सहयोग यह नदखाता ह ैनक िलैिक निरचरर, जब 
स्थानीय स्तर पर अथमपूणम तरीके स ेिरगू लकयर जरतर ह,ै तो यह भारत की कृनष को बदल सकता ह ै
और दीघमकरलिक खरद्य सुरक्षर सुनननित कर सकता ह।ै  
 

 
 
राजिीगतक ितेतृ्व की भूगमका 
हररत क्रांलतकी सिलता केवल िजै्ञरलनक सफितर नहीं थी, बनल्क यह ररजनीलतक दृलिकोण और 
िजै्ञरलनक सिरह कर लमिर जुिर पररणरम था। यनद ररजनीलतक नतेतृ्ि मजबतू न होता, तो 
स्िरमीनरथन और बोरिॉग के वजै्ञाननक नवाचार लाखों भारतीय नकसानों तक नहीं पहुुँच पाते। कुछ 
महत्वपणूि नेताओ ंका योगदान: 
 

1. सी. सुब्रमण्यम – उन्होंने स्वामीनाथन की दृलि पर नवश्वास नकया और नकसानों के बडे़ 
पमैाने पर परीक्षण के नलए धन आिांलित नकया, तानक वजै्ञाननक नवचारों का िरस्तलिक खतेों 
में परीक्षण नकया जा सके। 

2. िरि बहरदरु शरस्त्री – उन्होंने स्ियां प्रयोगरत्मक खतेों का दौरा नकया और HYV बीजों के 
आयरत को मंजरूी दी, जबनक नवत्त मंत्रालय, योजना आयोग और कुछ आलोचकों ने 
आलधकरररक लनभमरतर का डर नदखाया। 

3. इांलदरर गरांधी – उन्होंने हररत क्ांनत को ररजनीलतक समथमन नदया और इसे दीघमकरलिक 
ररष्ट्रीय प्ररथलमकतर बना नदया, न नक नसिि  एक छोटे ियोग के रूप में छोड़ा। 
 

आज कर सबक: हररत क्रांलत से हमें यह सीखने को नमलता ह ैनक तकनीकी चनुौलतयों के नलए 
ररजनीलतक नतेरओ ां को वजै्ञाननकों से सीधे जुड़ना चानहए। उन्हें निरचरर को ररष्ट्रीय पररितमन 
में बदलने के नलए सरहस, धन और लनरांतरतर िदान करनी चानहए, न नक केवल ब्यूरोके्सी 
(अफसरशरही) पर ननभिर रहना चानहए। 
 

हररत क्ांगत की चुिौगतयााँ और आलोचिाएाँ 
हररत क्रांलत ने भारत में खाद्य संकट का समाधान तो नकया, लेनकन इसके साथ ही नई चनुौलतयराँ भी 
उत्पन्न हुई,ं जो आज भी भारतीय कृनष को िभानवत कर रही हैं। जो तकनीकें  उत्परदकतर बढ़ाने में 
मददगार थीं, उन्होंने अनचरहे पररणरम भी नदए। 
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मुख्य समस्याएाँ: 
1. ररसरयलनक इनपि्ुस कर अत्यलधक उपयोग – 

o बहुत अनधकखरद, कीिनरशक और लसांचरई का इस्तेमाल नकया गया, नजससे लमट्टी 
कर क्षरण और भूजि कर स्तर घिनर शुरू हुआ, खासकर पांजरब और हररयरणर जसेै 
राज्यों में। 
 

2. क्षते्रीय असांतिुन – 
o हरई-यी्ड बीजों और सरकररी खरीद के लाभ केवल कुछ राज्यों तक सीनमत रहे, 

नजससे कृलि लिकरस में अांतरररज्यीय असमरनतर बढ़ी। 
 

3. पयरमिरणीय दबरि  – 

o लमट्टी की उिमरतर कम होना, जिै लिलिधतर कर नकुसरन और एकि फसि उगरन े
की िथा से िांब ेसमय तक लिकरऊपन की समस्याएुँ  बढ़ी। 
 

स्वामीनाथन ने इन समस्याओ ंको पहचाना और उन्होंने एक “सदरबहरर क्रांलत” की वकालत की – 

एक ऐसर दृलिकोण, नजसमें उत्पादन और उत्पादकता में वनृि पयरमिरण के अनकूुि, न्यरयसांगत, 

और  नकसान-कें नित हो। 

 

आज के समय में महत्व  :गवज्ञाि , कृगि, और गवकगसत भारत 
भारत का सपना 2047 तक लिकलसत भररत बनने का ह,ै और इसके नलएन नसिि  कृलि बनल्क सभी 
क्षते्रों लिज्ञरन, प्रौद्योलगकी, और निरचरर में लनरांतर लनिशे करना जरूरी ह।ै एम. एस. स्िरमीनरथन 
और हररत क्रांलत का अनुभव आज के नीनत ननमािताओ ंऔर वजै्ञाननकों के नलए स्मरणीय सबक ह।ै 
 
महत्वपूर्ा बातें: 

1. िलैिक सहयोग –वजै्ञाननकों को अांतरररष्ट्रीय स्तर पर सहयोग करने की स्वतंत्रता नमलनी 
चानहए, तानक वेज्ञरन सरझर कर सकें  और नई तकनीकों को अपनरन ेमें कोई रुकावट न 
हो। 

2. ररजनीलतक-िजै्ञरलनक सरझदेररी–िभावी ननणिय लेने में लिभरगीय लिशिेज्ञों को सीधे 
शानमल नकया जाना चानहए, न नक नसिि  सरधररण प्रशरसलनक अलधकरररयों या ब्यूरोके्लिक 
चनै्स पर ननभिर रहना चानहए। 

3. स्ितांत्र लनगररनी –महत्वाकांक्षी िजै्ञरलनक करयमक्मों का समथिन लगातार समीक्षर, 
प्रलतलक्यर और सुधरररत्मक कदमों द्वारा नकया जाना चानहए, तानक उनका दीघमकरलिक 
सफितर सुनननित हो सके। 

स्वामीनाथन जी की लिररसत यह बताती ह ैनक लिज्ञरन-नीलत सहयोग, िलैिक खिुपेन, और 
सांस्थरगत जिरबदहेी भारत के लिकलसत भररत बनने की यात्रा के नलए आिश्यक स्तांभ हैं। 
 

कृगि अिुसंधाि में वतामाि चुिौगतयााँ 
जब भारत स्िरमीनरथन जी की 100िीं जयांती मना रहा ह,ै तब देश का कृनष अनुसंधान तंत्र कई 
गंभीर समस्याओ ंका सामना कर रहा ह,ै जो खाद्य और पोषण सुरक्षा के लक्ष्य को परूा करने में अड़चन 
डाल सकते हैं। इनमे कुछ िमुख समस्याएुँ हैं : - 
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1. लनिशे की कमी –भारत अपनी कृलि GDP का केवल 0.43% अनुसंधान और नवकास पर 
खचि करता ह,ै जो चीन के आिांिन का आधा भी नहीं ह।ै 

2. िलैिक रैंलकां ग – जहाुँ चीन के पास दलुनयर के िॉप 10 कृलि लििलिद्यरियों में 8 संस्थान हैं, 
भारत के पास िॉप 200 में भी कोई नवश्वनवद्यालय नहीं ह।ै 

3. सांस्थरगत कमजोररयराँ –अनुसंधान संस्थाओ ंमें स्ितांत्रतर की कमी और योग्यतर आधरररत 
भती पर कम ध्यान देने से नवाचार क्षमता कमजोर हो रही ह।ै 
 

स्वामीनाथन जी की नवरासत को सही सम्मान देने के नलए भारत को क्या करना चानहए: 
1. कृलि अनसुांधरन और लिकरस में लनिशे बढरनर। 
2. वजै्ञाननकों को सांस्थरगत स्ितांत्रतर देना होगा। 
3. जििरय-ुस्मरिम कृलि को िाथनमकता देना होगा, तानक भनवष्य की लिकरऊतर और खरद्य 

सुरक्षर चुनौनतयों का समाधान नकया जा सके। 
 

आि ेकी राह 
हररत क्रांलत, नजसे स्वामीनाथन जी ने नेततृ्व नकया, ने यह सानबत कर नदया नक लिज्ञरन और 
ररजनीलतक इच्छर नमलकर देश के भनवष्य को बदल सकती हैं। लेनकन आज की चुनौनतयाुँ, जसेै 
जििरय ुपररितमन, लमट्टी की खररबी, और पोिण सांबांधी जरूरतें, एक नई दृलिकोण की मांग 
करती हैं। इसके नलए भनवष्य में कुछ िमुख ननम्न कदम उठाये जा सकते हैं : 
 

1. कृनष अनुसंधान के नलए सरिमजलनक धन बढ़ाना तानक यह िलैिक मरनकों के बराबर हो 
और निरचरर को बढ़ावा नमले। 

2. कृनष नवश्वनवद्यालयों और अनुसंधान कें िों में सांस्थरगत स्ितांत्रतर को बढ़ावा देना, साथ ही 
योग्यतर आधरररत भती से बहेतर प्रलतभर को आकनषित करना। 

3. लिकरऊ कृलि प्रथरएाँ जसेै फसि लिलिधतर, जि उपयोग दक्षतर और जलैिक तरीके को 
बढ़ावा देना, तानक जििरय ुपररितमन और पयरमिरणीय दबरि का सामना नकया जा सके। 

4. िलैिक िजै्ञरलनक सहयोग को बढ़ावा देना तानक भारतीय कृनष िचीिरपन, प्रलतस्पधरम, 
और भलिष्ट्य के लिए तयैरर हो सके। 
 

गिष्किा 
स्वामीनाथन जी के जीवन और कायि से यह साफ़ होता ह ैनक जब लिज्ञरन और दूरदृलि िरि े
ररजनीलतक नतेतृ्ि का नमलाजुला ियास होता ह,ै तो देश की नकस्मत बदल सकती ह।ै 
हररत क्रांलत नसिि  अनधक उत्पादन के बारे में नहीं थी, बनल्क भररत की खरद्य आत्मलनभमरतर को 
सुरनक्षत करने में मददगार सानबत हुई और यह लिज्ञरन और प्रौद्योलगकी में आत्मलनभमरतर का 
उदाहरण बन गई। स्वामीनाथन जी को सच्चा श्रिांजनल उनकी मूलतमयों यर स्मररकों स ेनहीं, बनल्क 
इन तरीकों से दी जा सकती ह:ै 

 भररत के कृलि अनसुांधरन को लफर स ेजीलित करनर। 
 जििरय ुपररितमन के यगु में खरद्य और पोिण सुरक्षर सुलनलित करनर। 
 2047 तक लिकलसत भररत (Viksit Bharat) के दृनिकोण को आगे बढ़ाना। 

इस िकार, स्वामीनाथन जी की लिररसत भारत को हररत क्रांलत की नदशा में उत्परदकतर, लिकरऊतर 
और समरनतर के बीच संतुलन बनाए रखने के नलए मागिदशिन देती रहेगी।  
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UPSC प्रीलिम्स अभ्यरस प्रश्न 
Q1. भारत में हररत क्ांनत के बारे में ननम्ननलनखत कथनों पर नवचार करें : 

1. यह मुख्य रूप से गेह ं और चावल की उत्पादकता बढ़ाने से जुड़ी थी। 
2. इसे मेनक्सको में नवकनसत बौने गेह ं की नकस्मों के आयात से समथिन नमला। 
3. इसने भारत में कृनष उत्पादकता में के्षत्रीय असंतुलन को समाप्त कर नदया। 

ऊपर नदए गए कथन में से कौन सा/से सही ह/ैहैं? 
A. केवल 1 
B. 1 और 2 केवल 
C. 2 और 3 केवल 
D. 1, 2 और 3 
उत्तर - (B) 
 

Q2. ननम्ननलनखत में से कौन सा PL-480 कायिक्म को सही रूप से समझाता ह,ै जो अक्सर 1960 के 
दशक में भारत की खाद्य सुरक्षा से संबंनधत होता ह?ै 
A. कृनष मशीनरी के नलए अनुदान देने वाला अमेररकी कायिक्म। 
B. भारत को ररयायती शतों पर गेह ं आपनूति करने वाला अमेररकी कायिक्म। 
C. नवकासशील देशों में कृनष अनुसंधान को समथिन देने के नलए संयुक्त राष्ट्र का पहल। 
D. वनैश्वक पोषण और खाद्य नवतरण के नलए FAO का कायिक्म। 
उत्तर - (B) 
 
Q3. भारत में कृनष अनुसंधान और नवकास के संदभि में ननम्ननलनखत पर नवचार करें : 

1. भारत अपनी कृनष GDP का 0.5% से भी कम अनुसंधान और नवकास पर खचि करता ह।ै 
2. चीन के पास कृनष अनुसंधान के नलए वनैश्वक शीषि 10 में भारत की तुलना में अनधक संस्थाएुँ  

हैं। 
3. भारत में कृनष नवश्वनवद्यालयों को भती और िशासन में पणूि स्वायत्तता िाप्त ह।ै 

ऊपर नदए गए कथन में से कौन सा/से सही ह/ैहैं? 
A. केवल 1 और 2 
B. केवल 2 और 3 
C. केवल 1 और 3 
D. 1, 2 और 3 
उत्तर - (A) 
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UPSC मने्स अभ्यरस प्रश्न 
1. भारत में हररत क्ांनत वजै्ञाननक नवाचार और राजनीनतक नेततृ्व दोनों का पररणाम थी। इस 

िनक्या में एम. एस. स्वामीनाथन की भनूमका और वतिमान कृनष नीनत के नलए इसमें क्या 
महत्वपणूि पाठ हैं, इस पर चचाि करें । (250 शधद) 
 

2. हररत क्ांनत ने भारत के खाद्य संकट का समाधान नकया लेनकन नई पाररनस्थनतकीय और 
सामानजक-आनथिक समस्याएुँ  उत्पन्न की। क्या आप इस दृनिकोण से सहमत हैं? एक नटकाऊ 
"एवरग्रीन क्ांनत" के नलए उपाय सुझाएुँ । 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


