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यूपीएससी प्रासंगगकता 

 GS पपेर 3 (अथथव्यवस्था): ववकास, ऊजाथ 
सुरक्षा, विवजटल अथथव्यवस्था, पीएलआई, 
समेीकंिक्टर प्रोत्साहन। 

 GS पपेर 2  (शासन): िीबीटी के माध्यम स े
कल्याणकारी ववतरण, समावशेी ववकास, 
सहकारी संघवाद। 

 वनबंध: "समानता के वबना ववकास 
खोखला ह"ै; "भारत का आवथथक मंथन: 
अवसर और चनुौवतयााँ"। 

 
चचाा में क्यों? 
भारत ने 2025 की पहली ततमाही (Q1) में 7.8% GDP वतृि दजज की, जो दुतनया की सबसे तेज़ दरों में से 
एक ह ै(MoSPI)। मई 2025 में S&P Global ने भारत की के्रतिट रेतटिंग आउटलुक को तथथर से बदलकर 
सकारात्मक कर तदया। इसका कारण ह ैतक भारत की तवकास क्षमता मज़बतू मानी जा रही ह।ै 

 ऊजाज सुरक्षा, तितजटल तकनीक और सेमीकिं िक्टर उत्पादन में चल रहे बडे सुधार भारत की 
अथजव्यवथथा की तदशा तय कर रहे हैं। 

 भारत का लक्ष्य ह ैतक 2027 तक $5 तितलयन की अथजव्यवथथा बने। लेतकन इसके साथ ही यह 
बहस भी चल रही ह ैतक तवकास तटकाऊ हो, सबको बराबरी का लाभ तमले और ऊजाज व्यवथथा 
को साफ-सुथरे तवकल्पों की ओर बदला जाए। 

 
पषृ्ठभूगम  :स ंंकट स ेनवीकरण की ओर 

1. 1991 का आवथथक संकट → उदारीकरण और ववैिक जुडाव 

 1991 में भारत को गिंभीर भुगतान सिंतुलन सिंकट (Balance of Payments Crisis) का सामना 
करना पडा। उस समय तवदेशी मुद्रा भिंिार केवल दो हफ्तों के आयात के तलए ही पयाजप्त था। 

 इस तथथतत ने भारत को मजबरू तकया तक वह उदारीकरण, तनजीकरण और वशै्वीकरण (LPG 
सुधार) अपनाए। 

 पररणाम: भारत की अथजव्यवथथा वतैश्वक बाज़ार से जुड गई और व्यापार, तनवेश तथा तवकास 
के नए राथते खुल गए। 
 

2. 2008 का ववैिक ववत्तीय संकट → मजबूती की परीक्षा 
2008 में Lehman Brothers किं पनी के ध्वथत होने से परूी दुतनया में तवत्तीय सिंकट फैल गया। अमेररका 
और यरूोप जसेै तवकतसत देश गहरी मिंदी (Recession) में चले गए। लेतकन भारत पर असर कम पडा 
क्योंतक: 

 भारत की घरेल ूमािंग मजबतू थी। 

 भारतीय बैंकों का जोतखम भरे तवदेशी तनवेशों से जुडाव बहुत कम था। 

 पररणाम: भारत ने सकारात्मक वतृि बनाए रखी और अपनी आतथजक मजबतूी सातबत की। 

भारत का आवथथक मंथन: ववकास का अमतृ 
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3. 2020 का COVID-19 महामारी → तजे़ वगरावट, त्वररत सुधार 
2020 में राष्ट्िव्यापी लॉकिाउन के कारण भारत की GDP में तेज़ तगरावट आई। लेतकन सुधार कई देशों 
की तुलना में तेज़ रहा, क्योंतक: 

 आत्मतनभजर भारत पकेैज ने उद्योगों और कमजोर वगों को सहारा तदया। 

 तितजटल माध्यम (जसेै UPI और ऑनलाइन प्लेटफॉर्मसज) ने लॉकिाउन के दौरान भी 
अथजव्यवथथा को चलते रहने में मदद की। 

 पररणाम: भारत का सुधार कई तवकतसत देशों से अतधक मज़बतू रहा। 
 

4. वतथमान समय (2020 का दशक) → संकट नहीं, बवल्क नवीनीकरण 
पहले के दौर में भारत को सिंकट झेलकर बदलाव करना पडा, लेतकन आज का दौर अलग ह।ै अब 
भारत सिंकट से जझू नहीं रहा, बतल्क खुद को नए रूप में ढालकर मज़बतू बना रहा ह।ै 
इस नवीनीकरण के प्रमुख कारण हैं: 

 तितजटल सुधार (UPI, आधार, GST, ONDC)। 

 बुतनयादी ढााँचे में बढोतरी (सडक, रेलवे, बिंदरगाह, नवीकरणीय ऊजाज)। 

 ऊजाज में तवतवधीकरण (सौर ऊजाज, ग्रीन हाइड्रोजन, इलेतक्िक वाहन)। 

 भ-ूराजनीततक तथथतत (बहुधु्रवीय दुतनया में भारत एक भरोसेमिंद साझेदार के रूप में उभर रहा 
ह)ै। 

सरल शब्दों में, पहले भारत पर सिंकट आने से बदलाव करना पडा, लेतकन अब भारत खुद ही अवसर 
का उपयोग करके अपनी ताकत और भतवष्ट्य को नया रूप दे रहा ह।ै 
 
प्रमुख शब्द- 

 आवथथक मंथन: इसका मतलब ह ैतक जब बडे-बडे झटके या चुनौततयााँ आती हैं (जसेै 1991 का 
सिंकट या COVID-19 महामारी), तो वे केवल अथथायी समाधान नहीं लाते, बतल्क अथजव्यवथथा 
की सिंरचना में गहरे और थथायी बदलाव कर देते हैं। यही बदलाव लिंबे समय तक तटकाऊ 
सुधार और तवकास का आधार बनते हैं। 

 ववकास का अमतृ: यह तवचार समुद्र मिंथन की कथा से तलया गया ह,ै जहााँ मिंथन के बाद 
अमतृ तनकला था। उसी तरह, कतिन आतथजक सुधारों और सिंघषों के बाद जो पररणाम तनकलते 
हैं, वे देश को थथायी और लाभकारी तवकास 
(Sustaining Growth) का अमतृ प्रदान करते हैं। 

 
वतामान आगथाक प्रदशान  
1. सकल घरेलू उत्पाद (GDP) ववृि 

 सािंतययकी और कायजक्रम तक्रयान्वयन मिंत्रालय के 
अनुसार, भारत ने FY2025 की पहली ततमाही (Q1) में 
7.8% GDP वतृि दजज की। 

 यह वतृि दशाजती ह ैतक वतैश्वक आतथजक सुथती के 
बावजदू भारत अभी भी दुतनया की सबसे तेज़ी से 
बढती बडी अथजव्यवथथा बना हुआ ह।ै 

 इसका मतलब ह ैतक भारत की घरेल ूमािंग मज़बतू ह ै
और सिंरचनात्मक सुधारो का असर तदखाई दे रहा ह।ै 
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2. सकल मूल्य वधथन (GVA) 
यह वतृि सभी के्षत्रों में फैली हुई ह:ै 

 कृवष: जलवायु चुनौततयों के बावजदू, खाद्यान्न उत्पादन और ग्रामीण मािंग से तथथर वतृि। 

 उद्योग/वनमाथण: PLI योजना, Make in India अतभयान और तनयाजत प्रततथपधाज से बढावा। 

 सवेाएाँ : IT, तवत्तीय सेवाएाँ, पयजटन और लॉतजतथटक्स में तेज़ तवथतार। 
इसका मतलब ह ैतक सुधार केवल एक के्षत्र पर तनभजर नहीं ह,ै बतल्क सिंतुतलत और तवतवधीकृत ह।ै 
 
3.ववैिक तलुना 
भारत की वतृि अन्य देशों से कहीं आगे ह:ै 

 चीन: प्रॉपटी माकेट सिंकट और कमज़ोर खपत के कारण वतृि 5% से नीचे। 

 ववकवसत दशे (अमरेरका/यूरोप): केवल 1–2% की दर पर अटके हुए, महाँगाई, ऊजाज सिंकट 
और सख़्त मौतद्रक नीततयों से प्रभातवत। 

भारत को वतैश्वक अथजव्यवथथा का इिंजन माना जा रहा ह,ै तजससे तनवेशक और वतैश्वक सप्लाई चेन 
भारत की ओर आकतषजत हो रहे हैं। 
 
4.प्रत्यक्ष ववदशेी वनवशे और बाजार 

 FY2024 में शुि प्रत्यक्ष तवदेशी तनवेश (FDI) $32 तबतलयन रहा, जो दशाजता ह ैतक भ-ू
राजनीततक अतथथरता के बावजदू वतैश्वक तनवेशकों का भारत पर भरोसा बना हुआ ह।ै 

 भारतीय शेयर बाज़ार (Sensex, Nifty) ररकॉिज  ऊाँ चाइयों पर पहुाँचे, क्योंतक: 
o तवकास की सिंभावनाओिं को लेकर उत्साह, 
o व्यापक आतथजक सिंकेतकों (Macroeconomic Indicators) में तथथरता, 
o खुदरा तनवेशकों (Retail Investors) की बढती भागीदारी। 

FDI और बाज़ार दोनों ही यह तदखाते हैं तक भारत की दीघजकातलक आतथजक क्षमतापर तवश्वास मज़बतू 
ह।ै 
 
ऊर्ाा सुरक्षा  :गवकास की आधारगशला  
1. ऊाँ ची ऊजाथ मांग 

 भारत, चीन और अमेररका के बाद दुतनया का तीसरा सबसे बडा ऊजाज उपभोक्ता ह।ै 

 अिंतराजष्ट्िीय ऊजाज एजेंसी (IEA) के अनुसार, भारत की ऊजाज मािंग 2040 तक हर साल लगभग 
3% की दर से बढेगी। इसके पीछे मुयय कारण हैं: 

o तेजी से बढता शहरीकरण, 

o बढता औद्योतगकीकरण, 

o आय बढने के साथ प्रतत व्यतक्त ऊजाज खपत में इज़ाफा। 
यही कारण ह ैतक भारत की GDP वतृि बनाए रखने के तलए ऊजाज सबसे कें द्रीय कारक ह।ै 
 
2. तले और गसै: पारंपररक आधार 

 घरेलू खोज :ओपन एकरेज लाइसेंतसिंग पॉतलसी (OALP) के तहत ONGC और तनजी किं पतनयााँ 
गहरे समुद्री के्षत्रों में तेल और गसै खोज रही हैं। 

 रूसी तले आयात : यकेू्रन युि के बाद भारत ने सथता रूसी कच्चा तेल खरीदकर अपने 
स्रोतों को तवतवध बनाया। 
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o लाभ: सथता तेल → आयात तबल कम और 
महाँगाई पर तनयिंत्रण। 

o वचंता: पतिमी देशों (खासकर अमेररका और 
यरूोप) से भ-ूराजनीततक दबाव। 

यह तदखाता ह ैतक भारत आतथजक लाभ और भ-ू
राजनीतत के बीच सिंतुलन बनाकर ऊजाज नीतत चला 
रहा ह।ै 
 
3. नवीकरणीय ऊजाथ की ओर बढ़त  
भारत ने हररत ऊजाज के बडे लक्ष्य तय तकए हैं: 

 2030 तक 500 GW गरै-जीवाश्म ई िंधन क्षमता का लक्ष्य। 

 सौर और पवन ऊजाज क्षमता में तेजी से वतृि, तजससे भारत दुतनया के शीषज 5 देशों में शातमल ह।ै 

 जवै ईधंन : 2025 तक पेिोल में 20% एथेनॉल तमश्रण (2024 तक यह थतर 15% हो चुका ह ै– 
MoPNG)। 

o इससे तेल आयात पर तनभजरता घटती ह ैऔर तकसानों को भी सहारा तमलता ह।ै 
नवीकरणीय ऊजाज का तवथतार भारत को थवच्छ और तवतवध ऊजाज टोकरी (energy basket) उपलब्ध 
कराता ह।ै 
 
4. चनुौवतयााँ  

 आयात पर वनभथरता: भारत अभी भी अपनी ज़रूरत का 85% से अतधक कच्चा तेल आयात 
करता ह,ै तजससे वह वतैश्वक तेल कीमतों के झटकों के प्रतत बेहद सिंवेदनशील ह।ै 

 सामर्थयथ बनाम हररत पररवतथन 

 जीवाश्म ई िंधन अभी कम दाम पर उपलब्ध हैं, लेतकन लिंबे समय में तटकाऊ नहीं। 

 नवीकरणीय ऊजाज ढााँचा (Renewable Infrastructure) तयैार करने में शुरुआत में भारी तनवेश 
की ज़रूरत होती ह।ै 

 विि एकीकरण: सौर और पवन जसैी अतनयतमत ऊजाज को तबजली तग्रि में सिंतुतलत करना 
अभी चुनौती ह।ै 

भारत को अपनी तवकास ज़रूरतों और जलवायु प्रततबिताओिं के बीच सावधानी से सिंतुलन बनाना 
होगा। 
 
सुधार और नए गवकास इंर्न  
1. विवजटल अथथव्यवस्था: भारत का पररवतथन चालक  

 UPI क्ांवत: 2025 में UPI लेन-देन प्रतत माह 14 
अरब से अतधक हो गए। आज यहााँ तक तकिेला 
लगाने वाले तवके्रता भी QR कोि से भुगतान ले रहे 
हैं। 

 आधार + DBT:आधार से जुडा प्रत्यक्ष लाभ अिंतरण 
(DBT) 40+ करोड लाभातथजयों को तबना तकसी 
लीकेज के सतब्सिी और योजनाओिं का पसैा 
पहुाँचाता ह।ै 
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 उदाहरण: LPG सतब्सिी, पीएम-तकसान योजना, पेंशन भुगतान। 

 इंविया स्टकै वनयाथत: तफलीपींस, तसिंगापुर जसेै देश भारत का तितजटल मॉिल अपना रहे हैं। 

 भारत तितजटल पतब्लक इिंफ्राथिक्चर का वतैश्वक नेता बनकर उभर रहा ह।ै 
 

2. समेीकंिक्टर वमशन: तकनीकी आत्मवनभथरता की ओर 

 भारत समेीकंिक्टर वमशन (ISM): तचप तनमाजण को बढावा देने के तलए $10 अरब का 
प्रोत्साहन पकेैज। 

 माइक्ॉन का $2.7 अरब का संयंत्र (गजुरात, 2024): यह एक प्रमुख तनवेश ह।ै 

 महत्व : 

o सेमीकिं िक्टर को “तितजटल युग का तेल” कहा जाता ह।ै 

o अभी भारत अतधकािंश तचप्स ताइवान और दतक्षण कोररया से आयात करता ह।ै 
 
3. अवसंरचना और लॉवजवस्टक्स: ववकास की नींव 

 पीएम गवतशवि योजना: रेल, सडक, बिंदरगाह, हवाईअि्िे और पाइपलाइन को एक ही 
तितजटल प्लेटणॉमज पर जोडने की माथटर प्लान। 

 वतथमान चनुौती: भारत में लॉतजतथटक्स लागत GDP का 13–14% ह,ै जबतक चीन में केवल 8–
10%। 

 लक्ष्य: लागत घटाना तातक तनयाजत और तवतनमाजण अतधक प्रततथपधी बन सके। 

 उदाहरण: तेज़ मालवाहक गतलयारे , बेहतर बिंदरगाह सिंपकज , EV चातजिंग इिंफ्रा। 
 
4. उत्पादन आधाररत प्रोत्साहन (PLI): वववनमाथण को बढ़ावा 

 PLI योजना 14 प्रमुख के्षत्रों (इलेक्िॉतनक्स, टेक्सटाइल्स, णामाज, EVs) को कवर करती ह।ै 

 सफलता का उदाहरण: FY2024 में मोबाइल तनयाजत $16 अरब पार कर गए (Apple और 
Samsung ने उत्पादन भारत में तशफ्ट तकया)। 

 लक्ष्य: वतजमान में GDP में तवतनमाजण का तहथसा लगभग 17% ह,ै तजसे 2030 तक 25% तक 
बढाना ह।ै 

 
5. सामावजक समावशेन और गरीबी उन्मूलन  

 गरीबी में कमी: नीतत आयोग (2024) के अनुसार 2015 से 2021 के बीच लगभग 13.5 करोड 
लोग बहुआयामी गरीबी से बाहर तनकले। 

 खाद्य सुरक्षा: कोतवि काल में शुरू हुई प्रधानमिंत्री गरीब कल्याण अन्न योजना (PMGKAY) 
के तहत 81 करोड लोगों को मुफ्त राशन तमला और यह 
योजना आज भी खाद्य सुरक्षा सुतनतित कर रही ह।ै 

 स्वास्र्थय और वशक्षा: आयुष्ट्मान भारत और नई तशक्षा 
नीतत 2020 जसैी योजनाएाँ  समाज में समावेशन और 
समान अवसर देने की तदशा में काम कर रही हैं। तफर भी 
असमानता गहरी ह।ै 

 ऑक्सफैम ररपोटथ 2023: भारत की कुल सिंपतत्त का 77% 
तहथसा केवल शीषज 10% लोगों के पास ह।ै इसीतलए 
जरुरी ह ैतक तवकास के लाभ का समान बिंटवारा हो। 
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आग ेकी प्रमुख चुनौगतयााँ 
1. ऊजाथ और पयाथवरण  

 भारत सौर, पवन और ग्रीन हाइड्रोजन में तनवेश कर रहा ह,ै लेतकन तबजली की बढती मािंग परूी 
करने के तलए कोयले पर तनभजरता अभी भी बढ रही ह।ै 

 उदाहरण: 2024 की भीषण गतमजयों में तबजली की कमी के कारण कोयला आयात बढाना पडा। 

 वायु प्रदूषण की लागत:तवश्व बैंक का अनुमान ह ैतक वायु प्रदूषण भारत को हर साल GDP का 
लगभग 8.5% नुकसान पहुाँचाता ह ै(थवाथ्य खचज + उत्पादकता हातन)। 

 उदाहरण: तदल्ली-एनसीआर में थमॉग से सािंस की बीमाररयााँ बढीं, उडानों में रद्दीकरण हुआ 
और कामकाज पर असर पडा। 

 
2. भू-राजनीवतक जोवखम  

 रूसी तले पर वनभथरता: यकेू्रन युि के बाद भारत ने सथता रूसी तेल खरीदकर अरबों िॉलर 
बचाए, लेतकन इससे पतिमी देशों के प्रततबिंधों का खतरा और एक स्रोत पर ज़्यादा तनभजरता 
जसैी चुनौततयााँ खडी हुई िं। 

 ववैिक सप्लाई चने संकट: रेि सी सिंकट या ताइवान तववाद जसैी घटनाओिं से तनयाजत 
प्रभातवत हुआ। 

 उदाहरण: अमेररका/यरूोप में मािंग घटने से भारत का टेक्सटाइल तनयाजत प्रभातवत हुआ। 
 
3. मानव पूंजी की कमी  

 कौशल अंतर (Skill Gap): भारत की केवल 4.7% कायजबल ही औपचाररक रूप से प्रतशतक्षत ह ै
(MSDE 2023)। तुलना करें  तो दतक्षण कोररया में यह 96% और जापान में 80% ह।ै 

 वशक्षा की गणुवत्ता: सीखने के नतीजे कमजोर हैं। 

 उदाहरण: ASER ररपोटजके अनुसार, कक्षा 5 के कई बच्चे कक्षा 2 का गतणत तक हल नहीं कर 
पाते। 
 

4. राजकोषीय दबाव  

 सवससिी और कल्याणकारी खचथ: भोजन, उवजरक और ई िंधन पर भारी सतब्सिी ज़रूरी ह,ै 
लेतकन इससे सरकार के सिंसाधनों पर बोझ पडता ह।ै 

 राजकोषीय घाटा (Fiscal Deficit): FY2025 बजट अनुमान के अनुसार यह GDP का 5.1% ह।ै 

 अतधक उधारी लेने से तशक्षा, थवाथ्य और बुतनयादी ढााँचे में तनवेश की गुिंजाइश कम हो जाती 
ह।ै 

 
आग ेकी राह 
 
1. संतवुलत ववकास  

 भारत को केवल IT/सेवा के्षत्र पर तनभजर नहीं रहना चातहए। तवतनमाजण (PLI, मेक इन इिंतिया के 
माध्यम से) सेवाओिं का परूक बनकर बडे पमैाने पर रोजगार पदैा कर सकता ह।ै 

 उदाहरण: FY24 में मोबाइल तनयाजत 16 अरब िॉलर तक पहुाँचे, तजससे यह सातबत हुआ तक 
तवतनमाजण IT-सेवा के्षत्र को और मज़बतू बना सकता ह।ै 
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MSME सशविकरण: 

 MSMEs GDP में 30% योगदान और तनयाजत में 48% योगदान देते हैं, लेतकन इन्हें ऋण और 
तकनीक की कमी का सामना करना पडता ह।ै 

 तितजटल के्रतिट प्लेटणॉमज और आसान GST अनुपालन इनके तवकास को गतत दे सकते हैं। 
 

2. हररत पररवतथन  
स्वच्छ ऊजाथ को बढ़ावा: 

 सौर, EVs और ग्रीन हाइड्रोजन को तेज़ी से 
अपनाना ज़रूरी ह।ै भारत ने 2030 तक 500 
GW गरै-जीवाश्म ई िंधन क्षमता का लक्ष्य 
रखा ह।ै 

 उदाहरण: भारत का एथेनॉल तमश्रण 2024 में 
15% तक पहुाँच गया, जबतक लक्ष्य 2025 तक 
20% का ह।ै 

काबथन मूल्य वनधाथरण और प्रोत्साहन: 

 नवीकरणीय ऊजाज अपनाने वाली किं पतनयों 
के तलए काबजन बाज़ार और हररत कर प्रोत्साहन शुरू तकए जाने चातहए। 

  यह भारत के 2070 तक नेट ज़ीरो लक्ष्य के अनुरूप ह।ै 
 
3. समावशेी नीवतयााँ  
िामीण अवसंरचना + कौशल ववकास: 

 कृतष मलू्य श्र ृिंखला (Agri-Value Chain) को 
मजबतू करने के तलए ग्रामीण सिंपकज , भिंिारण और 
लॉतजतथटक्स पर ध्यान देना होगा। 

 युवाओिं को PMKVY और अप्रेंतटसतशप मॉिल के 
माध्यम से कौशल प्रतशक्षण देना होगा। 

लैंवगक संतवुलत कायथबल: 

 मतहला श्रम शतक्त भागीदारी अभी केवल 37% (PLFS 2023) ह।ै 

 इसे बढाने के तलए बाल देखभाल सहायता, लचीली कायज व्यवथथा और मतहला-नेततृ्व वाले 
थवयिं सहायता समहूों (SHGs) जसैी नीततयााँ अपनानी होंगी। 
 

4. संस्थागत सशविकरण  
न्यावयक, वनयामक और ववत्तीय सुधार: 

 तववादों के तेज़ तनपटान (व्यावसातयक न्यायालय, मध्यथथता) की ज़रूरत ह।ै 

 अवसिंरचना और MSMEs को बेहतर ऋण प्रवाह के तलए बैंतकिं ग सुधार ज़रूरी हैं। 
सहकारी संघवाद: 

 सिंसाधनों के आविंटन में राज्यों को अतधक भतूमका दी जानी चातहए। (जसेै GST पररषद इसका 
सफल मॉिल ह।ै) 

 उदाहरण: ऊजाज पररवतजन कोष से झारखिंि और छत्तीसगढ जसेै कोयला-तनभजर राज्यों को 
सशक्त बनाना चातहए। 
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यूपीएससी मखु्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न- 
प्रश्न: "आतथजक मिंथन तवकास का अमतृ ह"ै वाक्यािंश भारत के सिंकटों को अवसरों में बदलने की तदशा 
को दशाजता ह।ै हाल के आतथजक प्रदशजन सिंकेतकों और सिंरचनात्मक सुधारों के सिंदभज में इस कथन का 
परीक्षण कीतजए। (15 अिंक) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


