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यूपीएससी प्रासंगगकता:  

 मने्स : जीएस पपेर-3, गरीबी 
 
ख़बरों में क्यों 
संयुक्त राष्ट्र विकास काययक्रम (UNDP) और 
ऑक्सफ़ोर्य पॉिर्टी एंर् ह्यमून रे्िलपमेंर्ट 
इवनविएवर्टि (OPHI) ने संयुक्त रूप से 
"ओवरलपैपिंग हार्डपिप्स: पॉवर्टी एिंर् 
क्लाइमरे्ट हज़ैार््डस" िीर्यक से ग्लोबल 
पॉवर्टी एिंर् क्लाइमरे्ट हार्डपिप ररपोर्टड 2025 
जारी की ह।ै1 यह ररप़ोर्टय इस बात पर प्रकाि 
र्ालती ह ैवक कैसे जलिायु पररितयन और गरीबी तेजी से आपस में जुड़ते जा रहे हैं, वजससे विकासिील 
देिों के वलए एक द़ोहरी चुनौती पदैा ह़ो रही ह।ै 
 
पषृ्ठभूगम: ग्लोबल मल्टीडाइमेंशनल पॉवटी इंडके्स (MPI) 
ग्ल़ोबल मल्र्टीर्ाइमेंिनल पॉिर्टी इंरे्क्स (MPI) गरीबी का एक व्यापक दृविक़ोण प्रस्तुत करता ह,ै ज़ो 
आय से परे जाकर स्िास््य, विक्षा और जीिन स्तर में गंभीर अभािों क़ो मापता ह।ै 

● जारीकर्ाड: संयुक्त राष्ट्र विकास काययक्रम (UNDP) और ऑक्सफ़ोर्य पॉिर्टी एंर् ह्यमून रे्िलपमेंर्ट 
इवनविएवर्टि (OPHI) द्वारा 2010 से प्रवतिर्य जारी वकया जाता ह।ै 

● कायडप्रणाली: यह 3 आयामों और 10 सिंकेर्कों पर आधाररत ह।ै 
 

 
 
 

ग्लोबल पॉवर्टी एिंर् क्लाइमरे्ट हार्डपिप ररपोर्टड 2025 
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प्रमुख संकेतकों के मापदडं 
MPI एक पररिार क़ो "गरीब" तब मानता ह,ै जब िह भाररत संकेतकों में से कम स ेकम एक-पर्हाई में 
अभािग्रस्त ह़ोता ह।ै 

 
1. स्वास््य (2 सिंकेर्क) 

सिंकेर्क अभाव को इस प्रकार पररभापिर् पकया गया ह.ै.. 

पोिण (Nutrition) 
पररिार में 70 विड स ेकम आय ुका क़ोई भी व्यवक्त वजसके प़ोर्ण संबंधी 
जानकारी उपलब्ध ह,ै कुपोपिर् माना जाता ह।ै 

बाल मतृ्य ुदर (Child 
Mortality) 

सिेक्षण से पहले के पााँच विों की अिवध में पररिार में 18 विड स ेकम 
आय ुके वकसी बच्चे की मतृ्य ुहुई ह़ो। 

 
2. पिक्षा (2 सिंकेर्क) 

सिंकेर्क अभाव को इस प्रकार पररभापिर् पकया गया ह.ै.. 

स्कूपलिंग के विड (Years of Schooling) 
पररिार के वकसी भी पात्र सदस्य ने छह विड की स्कूली 
विक्षा परूी नहीं की ह।ै 

स्कूल में उपपस्िपर् (School 
Attendance) 

क़ोई भी स्कूली उम्र का बच्चा (कक्षा 8 परूी करने की उम्र 
तक) स्कूल नहीं जा रहा ह़ो। 

 
3. जीवन स्र्र (6 सिंकेर्क) 
इस आयाम में अभाि क़ो बुवनयादी सेिाओ ंऔर संपवियों की 
कमी से पररभावर्त वकया जाता ह,ै वजनमें िावमल हैं: 

● स्िच्छ ऊजाय तक पहुुँच (जसेै, खाना पकाने का ईधंन) 

● स्िच्छता (Sanitation) 

● पीने का पानी (Drinking Water) 

● वबजली (Electricity) 

● आिास (Housing) 

● संपवि (Assets) 
 
2025 की ररपोटट के वगैिक मुख्य गबंदु 

● व्यापक अभाव: यह ररप़ोर्टय 109 देिों क़ो किर करती 
ह,ै वजसमें पाया गया वक 1.1 पबपलयन लोग (18.3%) 
अत्यवधक बहुआयामी गरीबी में रहते हैं, ज़ो दिायता ह ै
वक COVID-19 से िवैिक सुधार अभी भी अपणूय ह।ै 
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● गहन असमानर्ा: लगभग 43.6% (501 पमपलयन) गरीब ल़ोग गंभीर गरीबी का सामना कर रहे 
हैं— ज़ो MPI संकेतकों में से कम से कम आधे में अभािग्रस्त हैं। 

● बच्च ेसबस ेअपिक प्रभापवर्: हालाुँवक बच्चे िवैिक आबादी का 33.6% हैं, लेवकन िे बहुआयामी 
गरीबों का 51% प्रवतवनवधत्ि करते हैं, ज़ो अिंर्र-पीढीगर् अभाव क़ो दिायता ह।ै 

● मध्य-आय वाल ेदिेों में पछपी गरीबी: लगभग 740 पमपलयन गरीब ल़ोग मध्य-आय िाले देिों में 
रहते हैं, यह दिायता ह ैवक राष्ट्रीय आय का स्तर अक्सर गहरी असमानताओ ंक़ो छुपाता ह।ै 

● क्षते्रीय हॉर्टस्पॉर्ट: उप-सहारा अफ्रीका और दपक्षण एपिया वमलकर दुवनया के 83% गरीबों का 
आिास हैं, वजसमें उप-सहारा अफ्रीका अकेले लगभग आधे गरीबों का घर ह।ै 

● ग्रामीण प्रभुत्व: 83.5% गरीब ग्रामीण क्षते्रों में रहते हैं, ज़ो बुवनयादी ढाुँचे, स्िास््य सेिा और 
विक्षा तक पहुुँच में अंतर क़ो रेखांवकत करता ह।ै 

● गरीबी-जलवाय ुसिंबिंि: दुवनया के लगभग 80% गरीब ऐसे के्षत्रों में रहते हैं जहाुँ बाढ़, सखूा और 
अत्यवधक गमी जसेै जलिायु खतरों का सामना करना पड़ता ह,ै वजससे एक "गरीबी-जलवाय ु
जाल" पदैा ह़ोता ह।ै 

● महामारी के बाद िीमी प्रगपर्: मुद्रास्फीवत, संघर्ों और जलिायु झर्टकों के कारण कई देिों में 
गरीबी उन्मलून में पस्िरर्ा या पगरावर्ट देखी गई ह।ै 

2025 की ररपोटट में भारत का प्रदशटन 
● गरीबी में भारी कमी: भारत ने बहुआयामी गरीबी क़ो 55.1% (2005–06) से घर्टाकर 16.4% 

(2019–21) कर वदया ह,ै वजससे 414 पमपलयन से अवधक ल़ोगों क़ो अभाि से बाहर वनकाला गया 
ह—ै यह िवैिक स्तर पर सबसे तेज़ कर्टौती में से एक ह।ै 

● लगार्ार बाल गरीबी: इस प्रगवत के बािजदू, बच्चों में कुपोिण, स्वच्छ खाना पकान ेके ई िंिन 
की कमी, और अपयाडप्त आवास प्रमुख मुदे्द बने हुए हैं। 

● उच्च जलवाय ुभदे्यर्ा (Vulnerability): भारत के लगभग 99% गरीब जलिायु-संिेदनिील के्षत्रों 
में रहते हैं, ज़ो वनयवमत रूप से ल,ू बाढ़ और प्रदूर्ण का सामना करते हैं, वजससे गरीबी उन्मलून 
सीधे जलवाय ुलचीलपेन से जुड़ता ह।ै 

● कल्याणकारी योजनाओ िं का प्रभाव: भारत की सफलता स्वच्छ भारर् पमिन, पीएम-आवास 
योजना, उज्जज्जवला योजना और जल जीवन पमिन जसैी प्रमुख य़ोजनाओ ंसे जुड़ी हुई ह,ै ज़ो कई 
अभाि के्षत्रों क़ो लवक्षत करती हैं। 

प्रमुख चुनौगतयााँ 
● ग्रामीण-िहरी पवभाजन: 83% स ेअपिक गरीब ग्रामीण क्षते्रों में रहते हैं, जहाुँ स्िास््य सेिा, 

विक्षा और कनेवक्र्टविर्टी कमज़ोर बनी हुई ह।ै 
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● जलवाय-ुप्ररेरर् नकुसान: बार-बार सखूा, बाढ़ और फसल खराब ह़ोने से आजीविका क़ो खतरा 
ह़ोता ह,ै खासकर कृवर् पर वनभयर के्षत्रों में। 

● अप्रचपलर् र्रे्टा पसस्र्टम: िास्तविक समय के घरेल ूरे्र्टा की कमी प्रभािी नीवत मलू्यांकन और 
SDG रवैकंग क़ो सीवमत करती ह।ै 

● पलिंग और बाल अिंर्राल: मवहलाएुँ  और बच्चे प़ोर्ण, विक्षा और ऱोज़गार में उच्च अभाि का सामना 
करना जारी रखे हुए हैं। 

● सीपमर् राज्जय सिंसािन: कई राज्य बजर्ट और राजक़ोर्ीय सीमाओ ंका सामना करते हैं, वजससे 
गरीबी और जलिायु अनुकूलन काययक्रमों में प्रगवत धीमी ह़ो जाती ह।ै 

 

नीगतगत गसफाररशें 
● जलवाय ुऔर गरीबी रणनीपर्यों का सिंयोजन: गरीबी और पयायिरणीय ज़ोवखमों क़ो एक साथ 

संब़ोवधत करने के वलए जलवाय-ुलचीला सामापजक सुरक्षा प्रणापलयों क़ो लाग ूकरें । 

● स्िानीय र्रे्टा प्रणापलयों को मज़बूर् करें : िास्तविक समय की रवैकंग और लवक्षत कल्याण 
वनय़ोजन के वलए पज़ला-स्र्रीय MPI र्िैबोर्ड बनाएुँ । 

● हररर् आजीपवका का पवस्र्ार करें : निीकरणीय ऊजाय, वर्टकाऊ कृवर् और अपविि पुनचयक्रण में 
ऱोज़गार क़ो बढ़ािा दें, पवकास को पस्िरर्ा स ेजोडें। 

● वपैिक सहयोग बढाएाँ: गरीबी और जलिायु तनाि द़ोनों का सामना कर रहे विकासिील देिों 
के वलए जलिायु विि और ररयायती समथयन सुवनवित करें । 

● मपहलाओ िं और बच्चों पर ध्यान कें पिर् करें : समािेिी और अंतर-पीढ़ीगत गरीबी उन्मलून के 
वलए प़ोर्ण, विक्षा, स्िच्छ ईधंन और मात ृस्िास््य क़ो प्राथवमकता दें। 
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गनष्कषट 
ग्ल़ोबल पॉिर्टी एंर् क्लाइमेर्ट हार्य विप ररप़ोर्टय 2025 स्पि रूप से दिायती ह ैवक गरीबी और जलिायु 
पररितयन अब अविभाज्य चुनौवतयाुँ हैं। 
भारत की तीव्र प्रगवत आिा प्रदान करती ह,ै वफर भी जलिायु भेद्यता कड़ी मेहनत से हावसल वकए गए 
लाभों क़ो खतरे में र्ालती ह।ै भविष्ट्य की रणनीवतयों क़ो सामावजक न्याय क़ो पयायिरणीय वस्थरता के 
साथ एकीकृत करना चावहए, यह सुवनवित करते हुए वक िवैिक विकास समािेिी, जलिायु-लचीला और 
न्यायसंगत बना रहे—िास्ति में वकसी क़ो पीछे न छ़ोड़ें। 
 
UPSC प्रारिं पभक परीक्षा अभ्यास प्रश्न (Prelims Practice Questions) 
प्रश्न 1: ग्ल़ोबल मल्र्टीर्ाइमेंिनल पॉिर्टी इंरे्क्स (MPI) के संदभय में, वनम्नवलवखत कथनों पर विचार करें : 

1. यह क्रय िवक्त समता (PPP) के वलए समाय़ोवजत आय स्तरों के आधार पर गरीबी क़ो मापता ह।ै 
2. यह संयुक्त राष्ट्र विकास काययक्रम (UNDP) और ऑक्सफ़ोर्य पॉिर्टी एंर् ह्यमून रे्िलपमेंर्ट 

इवनविएवर्टि (OPHI) द्वारा संयुक्त रूप से प्रकावित वकया जाता ह।ै 
3. MPI स्िास््य, विक्षा और जीिन स्तर में अभािों क़ो दिायता ह।ै 

उपयुडक्त किनों में स ेकौन सा/स ेसही ह/ैहैं? 
पवकल्प: 
 A. केिल 1 
 B. केिल 2 और 3 
 C. केिल 1 और 3 
 D. 1, 2 और 3 
सही उत्तर: B. केवल 2 और 3 
व्याख्या: 

● कथन 1 गलत ह।ै MPI आय आधाररत नहीं ह,ै बवल्क गरीबी के गरै-आय आयामों—स्िास््य, विक्षा 
और जीिन स्तर—क़ो मापता ह।ै 

● कथन 2 सही ह।ै MPI क़ो संयुक्त रूप से UNDP और OPHI द्वारा प्रकावित वकया जाता ह।ै 
● कथन 3 सही ह।ै यह तीन मुख्य आयामों—स्िास््य, विक्षा और जीिन स्तर—में अभाि क़ो मापता 

ह।ै 
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प्रश्न 2: ग्ल़ोबल पॉिर्टी एंर् क्लाइमेर्ट हार्य विप ररप़ोर्टय 2025 के अनुसार, वनम्नवलवखत में से कौन सा/से 
कथन सही ह/ैहैं? 

1. लगभग पाुँच में से चार गरीब ल़ोग कम से कम एक जलिायु खतरे के संपकय  में आने िाले के्षत्रों में 
रहते हैं। 

2. दुवनया के आधे से अवधक बहुआयामी गरीब मध्य-आय िाले देिों में रहते हैं। 
3. उप-सहारा अफ्रीका और दवक्षण एविया वमलकर िवैिक गरीबी के 80% से अवधक के वलए 

वजम्मेदार हैं। 
नीच ेपदए गए कोर् का उपयोग करके सही उत्तर चनुें: 
A. केिल 1 और 2 
 B. केिल 1 और 3 
 C. केिल 2 और 3 
 D. 1, 2 और 3 
सही उत्तर: 
 D. 1, 2 और 3 
व्याख्या: 

● किन 1 सही ह।ै ररप़ोर्टय के अनुसार, लगभग 80% िवैिक गरीब बाढ़, 
सखूा और अत्यवधक गमी जसेै जलिायु ज़ोवखमों का सामना करते हैं। 

● किन 2 सही ह।ै लगभग 740 वमवलयन गरीब ल़ोग मध्य-आय िाले देिों में रहते हैं, ज़ो िवैिक 
गरीबों का लगभग आधा वहस्सा ह।ै 

● किन 3 सही ह।ै उप-सहारा अफ्रीका और दवक्षण एविया वमलकर िवैिक गरीबी का 83% वहस्सा 
हैं, ज़ो के्षत्रीय संकें द्रण क़ो दिायता ह।ै 

 
यूपीएससी मखु्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न 
प्रश्न 1. "गरीबी क़ो अब केिल आय की कमी से नहीं, बवल्क स्िास््य, विक्षा और जीिन स्तर में 
ओिरलवैपंग (अवतव्यापी) अभािों से पररभावर्त वकया जाता ह।ै" ग्ल़ोबल पॉिर्टी एंर् क्लाइमेर्ट हार्य विप 
ररप़ोर्टय 2025 के वनष्ट्कर्ों के संदभय में चचाय कीवजए। (150 िब्दों में उिर दें) 
 
 

 


