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UPSC प्रासंगगकता -  

 GS पपेर II (शासन, नीततयाां और 
अांतरााष्ट्रीय सांबांध) 

 GS पपेर III (आतथाक तिकास, पयाािरण 
और सुरक्षा) 

 
ख़बरों में क्यों 
नीतत आयोग ने “भारत की ब्लू इकोनॉमी – गहरे 
समदु्र और अपतटीय मत्स्य पालन का उपयोग 
करन ेकी रणनीतत” (India’s Blue Economy – 
Strategy for Harnessing Deep-Sea and Offshore Fisheries) शीर्षक से एक ररपोर्ष जारी की ह।ै यह ररपोर्ष 
भारत के गहरे समुद्र और अपतर्ीय मत्स्य पालन के्षत्र को विकवसत करने के वलए एक िजै्ञावनक, वर्काऊ 
और समािेशी रोडमपै की रूपरेखा प्र्तुत करती ह,ै वजसका लक्ष्य तनयाात को बढािा दनेा, आजीतिका 
के अिसर पदैा करना और भारत की समदु्री उपत्थतत को मज़बूत करना ह।ै 
 
पषृ्ठभूगम: भारत की ब्लू इकोनॉमी को समझना 
ब्ल ूइकोनॉमी से तात्सपयष आवथषक विकास को गवत देने, आजीविका का समथषन करने और समुद्री 
पाररव्थवतक तंत्र की रक्षा करने के वलए समदु्री सांसाधनों के तटकाऊ उपयोग से ह।ै इसमें मत्स्य पालन, 
पयषर्न, वशवपंग (नौिहन), और निीकरणीय ऊजाष जसेै के्षत्र शावमल हैं, जबवक यह जलिायु पररितषन और 
समुद्री प्रदूर्ण जसैी चुनौवतयों का भी समाधान करती ह।ै 
अंतररम बजर् 2024 में, सरकार ने ब्ल ूइकोनॉमी 2.0 की शुरुआत की, वजसमें वनम्नवलवखत पर ज़ोर वदया 
गया: 

● तर्ीय पाररव्थवतक तंत्र की बहाली 
● वर्काऊ जलीय कृवर् (Sustainable Aquaculture) 
● महासागर विकास के वलए बहु-के्षत्रीय दृविकोण (Multi-sectoral approach) 

 
महासागर पथृ्िी की सतह का 75% भाग किर करते हैं और िवैिक सकल घरेल ूउत्सपाद (GDP) में 
महत्सिपणूष योगदान देते हैं, जो ब्ल ूइकोनॉमी को वर्काऊ विकास के वलए आिश्यक बनाता ह।ै प्रमुख 
पहलों में शावमल हैं: 

● सागरमाला पररयोजना – बंदरगाह के नेततृ्सि में बुवनयादी ढांचा और तर्ीय विकास 
● डीप ओशन तमशन – गहरे समुद्र के संसाधनों की खोज और वर्काऊ उपयोग 
● अांतरााष्ट्रीय सहयोग – जसेै ब्ल ूइकोनॉमी पर भारत-नॉिे र्ा्क फोसष 

 
ये प्रयास पाररव्थवतक व्थरता के साथ आवथषक विकास को संतुवलत करते हुए भारत के अपतर्ीय और 
गहरे समुद्र के मत्स्य पालन का वि्तार करने के वलए आधार प्रदान करते हैं। 

भारत की ब्लू इकोनॉमी : गहरे समदु्र और अपतटीय  
मत्स्य पालन का उपयोग करन ेकी रणनीतत 
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भारत में गहरे समुद्र में मत्स्य पालन की वततमान ग्िगत 
● अतिकतसत क्षते्र: भारत में गहरे समुद्र में मत्स्य पालन की बडी क्षमता ह ै- इसके समुद्री के्षत्रों में 

लगभग 7.16 तमतलयन टन की क्षमता ह ै- लेवकन इसका अवधकांश वह्सा अभी भी उपयोग नहीं 
वकया जा रहा ह।ै 

● सीतमत अांतरााष्ट्रीय उपत्थतत: अंतराषष्ट्रीय जल में भारत के केिल 4 मछली पकड़न ेिाल े
जहाज़ ही संचावलत होते हैं, जबवक श्रीलंका के 1,883 और ईरान के 1,216 जहाज़ हैं। यह दशाषता ह ै
वक भारत िवैिक गहरे समुद्र में मत्स्य पालन में बहुत पीछे ह।ै 

● तनयामक अांतराल (Regulatory Gaps): तर् से 12 समदु्री मील से परे मत्स्य पालन को वनयंवत्रत 
करने के वलए कोई विवशि काननू नहीं ह।ै इससे अिधै, असूतित और अतनयतमत (IUU) मत्स्य 
पालन होता ह।ै 

● राज्यों की सीमाएां: भारतीय राज्य केिल 12 समदु्री मील तक ही मत्स्य पालन का प्रबंधन कर 
सकते हैं। यह समुद्र में दूर गहरे पानी में मछली पकडने की वनगरानी या वनयंत्रण करने की उनकी 
क्षमता को सीवमत करता ह।ै 

 
भारत में गहरे समुद्र में मत्स्य पालन के अवसर और क्षमताएं 

● आतथाक तिकास: गहरे समुद्र में मत्स्य पालन का वि्तार भारत की अथषव्यि्था को महत्सिपणूष 
रूप से बढािा दे सकता ह।ै तित्त िर्ा 2023–24 में मत्स्य पालन से वनयाषत Rs. 60,523 करोड़ तक 
पहंुच गया, और गहरे समुद्र के संसाधनों का दोहन इसे और बढा सकता ह।ै 

● आजीतिका सजृन: आधुवनक गहरे समुद्र के जहाज़ एक िर्ष में लगभग Rs. 32 लाख कमा सकते 
हैं, जो छोरे् तर्ीय नािों से होने िाली कमाई से लगभग 10 गनुा अवधक ह।ै यह मछुआरों और 
संबंवधत उद्योगों के वलए उच्ि आय िाली नौकररयााँ पदैा कर सकता ह।ै 

● तटीय दबाि स ेराहत: मत्स्य पालन गवतविवधयों को गहरे पानी में ्थानांतररत करने से तर्ीय 
के्षत्रों में अतत-मत्स्यन (overfishing) कम करने में मदद वमलती ह,ै वजससे तर्ीय मछली ्र्ॉक 
को ठीक होने और वर्काऊ मत्स्य पालन प्रथाओ ंको बढािा वमलता ह।ै 

● अप्रयकु्त सांसाधन: भारत की गहरे समुद्र की प्रजावतयााँ, जसेै लैंटनातिश, त्विड, और झींगा, में 
1.847 तमतलयन टन की क्षमता ह,ै वजनमें से 
अवधकांश अप्रयकु्त हैं। उवचत शोर्ण से भोजन 
और वनयाषत आपवूतष बढ सकती ह।ै 

● रणनीततक लाभ: एक मज़बतू अपतर्ीय मछली 
पकडने का बेडा न केिल खाद्य सुरक्षा में सुधार 
करता ह,ै बवकक वहंद महासागर में भारत की 
समदु्री उपत्थतत को भी मज़बतू करता ह,ै 
वजससे के्षत्र में एक रणनीततक बढत वमलती ह।ै 
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भारत में गहरे समुद्र में मत्स्य पालन में प्रमुख चुनौगतयााँ 
● नीततगत अांतराल (Policy Gaps): भारत के परेू तिशरे् आतथाक क्षते्र (EEZ) में मत्स्य पालन के 

प्रबंधन के वलए कोई एकल कानून नहीं ह।ै समुद्री, पयाषिरण और रक्षा अवधकाररयों के बीच 
समन्िय कमजोर ह।ै 

● बुतनयादी ढाांि ेकी कमी: 90 मछली पकड़न ेिाल ेबांदरगाहों में से बहुत कम ही बडे गहरे समुद्र 
के जहाज़ों को संभाल सकते हैं। कोल्ड ्टोरेज और प्रसां्करण इकाइयों की कमी भी वनयाषत 
क्षमता को सीवमत करती ह।ै 

● उच्ि लागत: गहरे समुद्र में मछली पकडने के वलए महांग ेई ांधन, उपकरण और रखरखाि की 
आिश्यकता होती ह,ै वजससे छोरे् पमैाने के मछुआरों के वलए इसमें भाग लेना मुवश्कल हो जाता ह।ै 

● डटेा की कमी: मछली ्र्ॉक या प्रजावतयों के मानतित्रण के वलए कोई कें द्रीय डटेाबसे नहीं ह।ै 
इससे खराब योजना बनती ह ैऔर अतत-मत्स्यन का जोवखम होता ह।ै 

● पयाािरण जोतखम: बॉटम रॉतलांग, बायकैि और समदु्री प्रदूर्ण जसैी प्रथाएं नाजुक गहरे समुद्र 
के पाररव्थवतक तंत्र को नुकसान पहंुचा सकती हैं, वजससे व्थरता को खतरा होता ह।ै 

 
वगैिक सवोत्तम अभ्यास 

● िीन: दूर-दराज के पानी में बडे बेडे का संचालन करता ह ैवजसमें सहायक "मदरतशप" होते हैं, 
जो तर् से दूर मछली पकडने की अनुमवत देते हैं। यह उच्च उत्सपादन और वनयाषत क्षमता प्राप्त करने 
में मदद करता ह,ै लेवकन अतत-मत्स्यन और पयाािरण क्षरण के जोवखम भी पदैा करता ह।ै 

● ्पने: नािों को रकै करने के वलए िसेल मॉतनटररांग तस्टम (VMS) लाग ूकरता ह,ै पयाािरण-
अनकूुल तगयर अपनाता ह,ै और पकडे गए माल की पता लगान ेकी क्षमता सुवनवित करता ह।ै 
्पेन संरक्षण के साथ आवथषक लाभ को संतुवलत करते हुए वर्काऊ मत्स्य पालन प्रबंधन पर भी 
ध्यान कें वद्रत करता ह।ै 

● न्यूज़ीलैंड: एक कोटा प्रबांधन प्रणाली (QMS) का उपयोग करता ह,ै जहााँ मछुआरों को आिंवर्त 
कैच अवधकार प्राप्त होते हैं। यह वर्काऊ फसल सुवनवित करता ह,ै अवत-शोर्ण को रोकता ह,ै और 
पाररव्थवतक संतुलन बनाए रखता ह।ै 

● नॉि:े िजै्ञावनक ्र्ॉक मकूयांकन पर ध्यान कें वद्रत करता ह ैऔर सख्त कैि सीमाएाँ लाग ूकरता 
ह।ै नॉिे प्रमातणत तटकाऊ समदु्री भोजन को भी प्रोत्ससावहत करता ह,ै वजससे विि ्तर पर 
बाजार तक पहंुच में सुधार होता ह।ै 

● आइसलैंड: ्थानीय समुदायों के साथ सह-प्रबांधन को जोडता ह,ै वजससे मछुआरों को संसाधन 
संरक्षण में वह्सेदारी वमलती ह।ै िे िा्ततिक समय की तनगरानी का उपयोग करते हैं और 
आवथषक विकास के साथ समुद्री पाररव्थवतकी तंत्र संरक्षण को बढािा देते हैं। 
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गहरे समुद्र में मत्स्य पालन पर नीगत आयोग की प्रमुख गसफाररशें 
नीततगत सुधार: 

● 12 समदु्री मील से परे मत्स्य पालन को विवनयवमत करने के वलए UNCLOS के अनुरूप एक 
राष्ट्रीय EEZ मत्स्य पालन अतधतनयम का मसौदा तयैार करें । 

● केिल ईधंन या उपकरण समथषन के बजाय तटकाऊ मत्स्य पालन प्रथाओ ां को पुर्कृत करने के 
वलए सतब्सडी को संशोवधत करें । 

सां्थागत मज़बूती: 
● नीतत, अनसुांधान और तनगरानी के समन्िय के वलए एक गहरे समदु्र मत्स्य पालन 

प्रातधकरण की ्थापना करें । 
● अनुसंधान, डेर्ा संग्रह प्रणावलयों में वनिेश करें  और गहरे समुद्र के संचालन के वलए कुशल 

जनशतक्त विकवसत करें । 

बडे़ ेका आधतुनकीकरण: 
● कुशल और वर्काऊ मत्स्य पालन के वलए GPS और कोल्ड-्टोरेज सुतिधाओ ां से लसै जहाज़ों को 

बढािा दें। 
● सहकारी ्िातमत्सि मॉडल को प्रोत्ससावहत करें  तावक छोरे् मछुआरे सामवूहक रूप से भाग ले सकें  

और लाभावन्ित हो सकें । 

तटकाऊ प्रबांधन: 
● अतत-मत्स्यन को रोकने और समुद्री जीिन के संरक्षण के वलए पाररत्थततकी तांत्र-आधाररत 

कैि सीमाएाँ अपनाएाँ । 
● मत्स्य पालन गवतविवधयों की प्रभािी ढंग से वनगरानी के वलए समदु्री ्थातनक योजना और 

िा्ततिक समय में जहाज़ रतैकां ग लाग ूकरें । 

तित्तपोर्ण तांत्र: 
● सािाजतनक-तनजी भागीदारी (PPP), सॉफ्ट लोन और मछुआरों के वलए बीमा समथान के साथ 

एक गहरे समदु्र मत्स्य पालन तिकास कोर् बनाएाँ । 

तहतधारक समािशेन: 
● वनणषय लेने और शासन में 

मछुआरा समदुायों को सशक्त 
करें । 

● छोट ेपमैान ेके मछुआरों को 
क्षमता-वनमाषण कायषक्रमों में 
शावमल करें  और सुवनवित करें  
वक उन्हें आवथषक लाभ वमले। 
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गनष्कषत 
ररपोर्ष ब्लू ररिोल्यूशन 2.0 की ककपना करती ह,ै जो 
आतथाक तिकास को पाररत्थततक त्थरता के 
साथ जोडती ह।ै एक विवनयवमत और आधुवनक गहरे 
समुद्र का के्षत्र वनम्नवलवखत कर सकता ह:ै 

● तनयाात को बढािा दनेा 
● आजीतिका सुरतक्षत करना 
● भारत की समदु्री उपत्थतत को मज़बूत 

करना 
यह भारत के तटकाऊ और समदृ्ध ब्लू इकोनॉमी के लक्ष्य के अनुरूप ह,ै जो यह सुवनवित करता ह ैवक 
महासागर राष्ट्र के विकास, खाद्य सुरक्षा और िवैिक व्थवत में प्रभािी ढंग से योगदान करें । 
 
यूपीएससी मखु्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न 
प्रश्न- "दतुनया के सबस ेबड़ ेअनन्य आतथाक क्षते्रों (ईईजडे) में स ेएक होन ेके बािजूद, भारत का गहरे 
समदु्र में मछली पकड़न ेका क्षते्र अभी भी कािी हद तक अतिकतसत ह।ै इसके मद्दनेजर, भारत में 
सतत गहरे समदु्र में मछली पकड़न ेको बढािा दने ेके तलए आिश्यक अिसरों, िनुौततयों और 
नीततगत उपायों पर ििाा कीतजए। अपन ेउत्तर को ितैिक सिोत्तम प्रथाओ ां के साथ ्पष्ट कीतजए।" 
(150 शब्द) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


