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यूपीएससी प्रासंगिकता- 

 प्रारंभिक परीक्षा: एओए एक अपकृत्य के रूप 
में, जोसेफ शाइन ननर्णय, दीवानी और फौजदारी 
काननू के बीच अंतर, और अनधकार के्षत्र के 
मुदे्द। 

 मखु्य परीक्षा: सामान्य अध्ययन-1, समाज, 
व्यनिगत स्वायत्तता को दीवानी उपचारों के 
साथ संतुनित करने पर प्रश्न, पाररवाररक 
काननू का आधुननकीकरर्, और ननजता 
बनाम सामानजक ननैतक अपेक्षाएँ 

 
चचाा में क्यों 
नदल्िी उच्च न्यायािय ने हाि ही में शलैी महाजन बनाम एम.एस. िानशु्री बहल एवं अन्य मामिे की 
सुनवाई की, नजसमें एक पत्नी ने अपनी शादी टूटने का आरोप िगाते हुए दूसरी मनहिा पर मुकदमा दायर 
नकया। यह दावा स्नहे के अलगाव (Alienation of Affection, AoA) की अवधारर्ा पर आधाररत था, जो 
एंग्िो-अमेररकन काननू में मौजदू ह ैऔर पनत या पत्नी को नकसी तीसरे पक्ष से नागररक क्षनतपनूतण मांगने 
की अनुमनत देती ह।ै भारत ने कभी औपचाररक रूप से AoA को मान्यता नहीं दी ह,ै इसनिए इस मामिे में 
अदाित द्वारा समन जारी करने की तयैारी ने देशभर में बहस छेड़ दी। 
 
पषृ्ठभूगम: स्नहे का अलिाव (Alienation of Affection, AoA) 

 पररिाषा: AoA एक नागररक अपकृत्य ह ैनजसमें पनत या पत्नी उस तीसरे पक्ष के नखिाफ 
मुकदमा कर सकते हैं नजसने जानबझूकर ववैानहक संबंध को नुकसान पहँुचाया। इसका उदे्दश्य 
िावनात्मक क्षभि की िरपाई करना ह,ै न नक दंड देना। 

 उदाहरण: यनद कोई पनत अपनी पत्नी को नकसी पे्रमी/पे्रनमका के प्रभाव में आकर छोड़ देता ह,ै तो 
पत्नी उस तीसरे पक्ष पर AoA का दावा कर सकती ह।ै 

 
उत्पगि और आधार: 

● AoA का आधार सामान्य कानून (Common Law) ह।ै 
● इसे "रृदय-बाम अपकृत्य" भी कहा जाता ह।ै 
● यह मानता ह ैनक नववाह काननूी रूप से ननम्ननिनखत अनधकार प्रदान करता ह:ै 

1. साथ और यौन संबंध 
2. अंतरंगता और भावनात्मक समथणन 
3. आपसी देखभाि और साझा नजम्मेदाररयाँ 

● नकसी तीसरे पक्ष द्वारा हस्तके्षप इन अनधकारों का उल्िंघन माना जाता ह।ै 

िारि में स्नहे का अलगाव: व्यभिचार के 
अपराधीकरण के बाद नागररक जवाबदहेी 
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भारतीय कानून में गस्िगत: 
● भारत ने AoA को न तो मान्यिा दी ह ैऔर न ही 

प्रभिबंभधि भकया ह।ै 
● सवोच्च न्यायािय के उदाहरर्: 

● गपनागकन मगहपतराय रावल बनाम 
िुजरात राज्य (2013): नकसी अजनबी 
द्वारा ववैानहक स्नेह में हस्तके्षप को 
नागररक अपराध माना गया। 

● इंद्रा शमाा बनाम वी.के.वी. शमाा (2013): नपता का स्नेह नवमुख होने पर बच्चों को 
हजाणना का अनधकार हो सकता ह।ै 

● वास्िभवकिा: अभी तक नकसी भारतीय अदाित ने AoA के तहत हजाणना प्रदान नहीं नकया ह;ै 
यह केवि एक मान्य अवधारर्ा बनी हुई ह।ै 

 
अमरेरका में एओए (Alienation of Affection) की प्रासंगिकता 

● उपभस्िभि:  
एओए केवि कुछ अमेररकी राज्यों में मान्यता प्राप्त ह,ै जसेै: उत्तर कैरोभलना, भमभसभसपी, दभक्षण 
डकोटा। 
 

● प्रमाण के भलए आवश्यकिाएँ: 
1. हस्तके्षप से पहिे ववैानहक पे्रम और स्नेह मौजदू होना चानहए। 
2. तीसरे पक्ष की कारण वाई के कारर् पे्रम/स्नेह में नुकसान होना चानहए। 
3. तीसरे पक्ष का दुभाणवनापरू्ण आचरर् नुकसान का कारर् होना चानहए। 

 
● आधभुनक चलन: 

अनधकांश राज्यों ने इसे obsolete मानते हुए या ननजी ववैानहक मामिों में दखि मानते हुए समाप्त 
कर नदया ह।ै 

 
जोसफे शाइन मामला और भारत में संदभा 

● मामला: जोसफे शाइन बनाम भारत सघं (2018) 
 

● मखु्य भनणणय: 
● आईपीसी की धारा 497 के तहत व्यनभचार को अपराधमुि नकया गया। 
● फैसिे में गोपनीयिा, लैंभगक समानिा और व्यभिगि स्वायत्तिा पर जोर नदया गया। 

 
● भनभहिािण: 

● व्यनभचार अब अपराध नहीं ह,ै िेनकन दीवानी तिाक के निए आधार बन सकता ह।ै 
● आिोचकों का तकण : यह ननजी ननैतकता और काननूी नजम्मेदारी के बीच की रेखाओ ंको 

धंुधिा कर सकता ह।ै 
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गदल्ली उच्च न्यायालय का गनर्ाय: एओए (Alienation of Affection) 
मखु्य भनष्कषण: 

1. दीवानी पररणाम: 
● व्यनभचार अब आपरानधक अपराध नहीं ह।ै 
● नफर भी, दीवानी दानयत्व (civil liability) के तहत पनत-पत्नी तीसरे पक्ष से मुआवजा मांग 

सकते हैं। 
 

2. भि-स्िरीय परीक्षण (Three-tier test) एओए दावों के भलए: 
● जानबूझकर और गलि आचरण: तीसरे पक्ष द्वारा ववैानहक संबंध में जानबझूकर 

हस्तके्षप। 
● कारण (Causation): आचरर् और ववैानहक नवघटन के बीच सीधा संबंध। 
● आकलन योग्य हाभन (Assessable Damage): नुकसान मापने योग्य या तकण संगत रूप 

से मलू्यांकन योग्य होना चानहए। 
 

3. अभधकार क्षिे (Jurisdiction): 
● पाररवाररक न्यायालय: पनत-पत्नी के बीच तिाक, गुजारा भत्ता और अन्य ववैानहक 

नववाद। 
● एओए दाव:े तीसरे पक्ष के नवरुद्ध दीवानी अपकृत्य (civil tort), इसनिए दीवानी 

न्यायालय के अनधकार के्षत्र में आते हैं। 
 
गदल्ली उच्च न्यायालय मामल ेके गनगहतािा (Implications of the Case) 

1. दीवानी दाव ेका द्वार खलुना: 
● भारत में तीसरे पक्ष द्वारा ववैानहक संबंधों में हस्तके्षप करने पर दीवानी दावे (civil suits) 

की संभावना बढी। 

2. व्यभिगि स्वायत्तिा और ववैाभहक अभधकार का संिलुन: 
● व्यनभचार अब आपरानधक अपराध नहीं ह।ै 
● नफर भी, ववैानहक नुकसान के निए नागररक अनधकार सुरनक्षत हैं, नजससे व्यनिगत 

स्वतंत्रता और ववैानहक अनधकारों के बीच संतुिन बनता ह।ै 

3. िावनात्मक क्षभि और आशय का प्रमाण: 
● मुकदमेबाजी में चुनौती: भावनात्मक क्षनत का माप और तीसरे पक्ष के इरादे का प्रमार् 

देना कनिन। 

4. नया भमसाल कायम करना: 
● यह भारत में पहिी संभानवत कारण वाई 

योग्य AoA (Alienation of Affection) 
दावे के निए मागण प्रशस्त कर सकता ह।ै 
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● दीवानी अपकृत्य और पाररवाररक काननू के बीच मौजदूा अंतर को पाटने की नदशा में एक 
संकेत। 
 

चुनौगतयााँ और गववाद (Challenges and Controversies) 
1. प्रमाण की कभिनाई: 

आशय और भावनात्मक नुकसान का आकिन जनटि। 
2. गोपनीयिा संबंधी भचंिाएँ: 

आिोचकों का तकण : अदाितें व्यनिगत संबंधों में हस्तके्षप नहीं करें । 
3. नभैिक बनाम कानूनी जवाबदहेी: 

ननजी ननैतकता और नागररक दानयत्व के बीच की रेखाएँ धंुधिी हो सकती हैं। 
4. न्याभयक रूभ़िवाभदिा: 

AoA भारत में नया ह;ै अदाितों को व्यनिगत स्वतंत्रता और ववैानहक सुरक्षा के बीच 
सावधानीपवूणक संतुिन बनाए रखना होगा। 

 
आि ेकी राह (Way Forward) 

1. भसभवल उपचारों का कानूनन समावशे: नवधायकों द्वारा ववैानहक हस्तके्षप के निए नागररक 
उपचारों को संनहताबद्ध करने पर नवचार नकया जा सकता ह।ै 

2. साक्ष्य मानक का भनधाणरण: न्यायािय तुच्छ दावों से बचाव के निए कडे़ साक्ष्य मानक ननधाणररत 
कर सकता ह।ै 

3. सावणजभनक चचाण और नीभि भनमाणण: गोपनीयता, व्यनिगत स्वायत्तता और ववैानहक अनधकारों 
पर चचाण भारत में AoA को अपनाने की नदशा तय करेगी। 

 

संक्षपे में / गनष्कषा (Conclusion) 
● नदल्िी उच्च न्यायािय द्वारा संभानवत AoA दावे को मान्यता देना भारत में नए काननूी आयाम 

का संकेत देता ह।ै 
● यह ववैानहक हस्तके्षप पर नागररक उपाय की अनुमनत देता ह,ै जबनक गोपनीयता और व्यनिगत 

स्वतंत्रता का सम्मान बनाए रखता ह।ै 
● व्यनभचार अब अपराध नहीं ह,ै नफर भी ववैानहक संबंधों में हस्तके्षप के निए दीवानी दानयत्व संभव 

ह।ै 
● यह भारतीय पाररवाररक और अपकृत्य काननू में संभानवत बदिाव का प्रतीक ह,ै जो व्यनिगत 

संबंधों में जवाबदेही और ववैानहक सुरक्षा के बीच संतुिन स्थानपत करता ह।ै 
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UPSC प्रारंभिक परीक्षा (Prelims) अभ्यास प्रश्न 
प्रश्न 1:'एनियनेशन ऑफ अफेक्शन' (Alienation of Affection- AoA) के संबंध में ननम्ननिनखत कथनों 
पर नवचार कीनजए: 

1. AoA भारतीय काननू के तहत एक आपरानधक अपराध ह।ै 
2. यह एक जीवनसाथी को उस तीसरे पक्ष पर मुकदमा करने की अनुमनत देता ह ैजो जानबझूकर 

ववैानहक संबंध में हस्तके्षप करता ह।ै 
3. भारत ने अपकृत्य काननू (tort law) के तहत AoA को संनहताबद्ध (codified) नकया ह।ै 
4. नदल्िी उच्च न्यायािय ने शलै्िी महाजन बनाम एम.एस. भानुश्री बहि (Shelly Mahajan vs. M.S. 

Bhanushree Bahl) मामिे में AoA के दावों की संभावना को स्वीकार नकया। 
उपयुणि कथनों में से कौन-सा/से सही ह/ैहैं? 
A. केवि 1 और 2  
B. केवि 2 और 4  
C. केवि 1, 2, और 4  
D. उपयुणि सभी 
उत्तर: B. केवि 2 और 4 
स्पष्टीकरण: 

● AoA एक नसनवि दोष (अपकृत्य/टॉटण) ह,ै आपरानधक अपराध नहीं। (इसनिए कथन 1 गित ह)ै। 
● यह एक जीवनसाथी को नववाह में हस्तके्षप करने वािे तीसरे पक्ष से मुआवजा मांगने की अनुमनत 

देता ह।ै (इसनिए कथन 2 सही ह)ै। 
● भारत ने AoA को संनहताबद्ध नहीं नकया ह,ै िेनकन नदल्िी उच्च न्यायािय जसेै न्यायाियों ने 

नसनवि दावों में इसकी संभावना को मान्यता दी ह।ै (इसनिए कथन 3 गित ह ैऔर कथन 4 सही 
ह)ै। 

 
UPSC मखु्य परीक्षा (Mains) अभ्यास प्रश्न 
प्रश्न: “जोसेफ शाइन मामिे के तहत व्यनभचार (adultery) का गरै-आपरानधककरर् (decriminalisation) 
ववैानहक हस्तके्षप (marital interference) के निए नागररक दानयत्व (civil liability) को नहीं रोकता ह।ै” 
भारत में व्यनिगत स्वायत्तता (personal autonomy) और नागररक जवाबदेही (civil accountability) के 
बीच संतुिन के संदभण में नदल्िी उच्च न्यायािय के शलै्िी महाजन (Shelly Mahajan) ननर्णय के नननहताथों 
(implications) पर चचाण कीनजए। (150 WORDS) 

 


