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यूपीएससी के लिए प्रासंलगकता -  

 जी.एस. पपेर 2: शिक्षा नीशत, िासन, 
सरकारी योजनाएँ 

 
खबरों में क्यों 
भारत सरकार 2026–27 से कक्षा 3 से 
आर्टिर्िर्ियल इंटेर्लजेंस (AI) को एक र्िषय के 
रूप में िुरू करने की योजना बना रही ह।ै र्िक्षा 
मंत्रालय के नेततृ्ि िाली यह पहल राष्ट्रीय शिक्षा 
नीशत (NEP) 2020 के अनुरूप ह,ै जो र्डर्जटल साक्षरता और उभरती प्रौद्योर्गर्कयों को मुख्यधारा की 
स्कूली र्िक्षा में एकीकृत करने की पररकल्पना करती ह ै(र्िक्षा मंत्रालय, 2024)। 
यह बच्चों के सीखने के तरीके को नया आकार देने और उन्हें प्रौद्योर्गकी-संचार्लत अथिव्यिस्था के र्लए 
तयैार करने का एक साहर्सक प्रयास ह।ै 
 
पषृ्ठभूलम 
एनईपी 2020 "21िीं सदी की र्िक्षा" पर जोर देती ह—ैर्जसमें रटकर सीखने के बजाय अलोचनात्मक 
सोच (critical thinking), रचनात्मकता, और शडशजटल कौिल को प्राथर्मकता दी जाती ह।ै इसे प्राप्त 
करने के र्लए, भारत के र्िक्षा ढांचे को K–12 प्रणाली में AI साक्षरता को िार्मल करने के र्लए र्िर से 
र्डजाइन र्कया जा रहा ह ै(एनईपी, 2020)। 
इसका उदे्दश्य भर्िष्य के र्लए तयैार नागररकों का पोषण करना ह ैजो स्वचालन (automation), 
रोबोशटक्स और डटेा आंटशेलजेंस द्वारा आकार दी गई दुर्नया को संचार्लत करने में सक्षम हों। 
 
लिक्षक प्रलिक्षण और पायिट पहिें 

 कक्षाओ ंमें AI को एकीकृत करना केिल एक "प्लग-एंड-प्ले" प्रर्िया नहीं ह।ै भारत की सबसे 
बडी चुनौती इसके 1 करोड़ स ेऄशधक शिक्षकों को उन्नत कौिल देना ह ै(र्िक्षा मंत्रालय डेटा, 
2024)। 

 सरकार ने, आंटले, अइबीएम और राष्ट्रीय आलके्रॉशनक्स और सूचना प्रौद्योशगकी संस्थान 
(NIELIT) के साथ साझेदारी में, 2019 से पायलट कायििमों के तहत 10,000 से अर्धक र्िक्षकों 
को पहले ही प्रर्िर्क्षत र्कया ह।ै ये पहलें र्िक्षकों को पाठ योजना (lesson planning), ऄनकूुलनीय 
मूलयांकन (adaptive assessments) और कक्षा र्िशे्लषण के र्लए AI उपकरणों का उपयोग करने 
में मदद करती हैं। 

 उदाहरण के र्लए, इंटेल के AI-फॉर-यूथ प्रोग्राम के तहत प्रर्िर्क्षत र्िक्षक, AI-आधाररत छात्र 
प्रर्तर्िया उपकरणों को िार्मल करते हुए पाठ योजनाएँ र्िकर्सत कर रहे हैं (इंटेल इंर्डया ररपोटि, 
2023)। 

शिक्षा के शनयमों को AI द्वारा शफर स ेशलखना: 
 शडशजटल लशनिंग क्ांशत की ओर भारत की छलांग 
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 हालांर्क, प्रत्येक र्िक्षक का र्डर्जटल रूप से साक्षर होना सुर्नर्ित करना एक चुनौती बनी हुई 
ह—ैखासकर ग्रामीण और सरकारी स्कूलों में जहाँ इंटरनेट एक्सेस और बुर्नयादी ढाँचा सीर्मत ह।ै 

 
व्यलिगत लिक्षण (Personalised Learning) के लिए 
एक उपकरण के रूप में AI 

 AI र्िक्षा में "एक-आकार-सबके-र्लए-उपयुक्त" 
(one-size-fits-all) मॉडल को व्यशिगत शिक्षण 
मागों से बदलकर िांर्त ला रहा ह।ै 

 Edmentum और Byju's AI Tutor जसेै AI-
संचार्लत प्लेटिॉमि छात्रों की गर्त, समझ और 
तु्रर्टयों का र्िशे्लषण करके ऄनकूुशलत पाठ 
बनाते हैं। उदाहरण के र्लए, यर्द कोई छात्र 
बीजगर्णत में संघषि करता ह,ै तो AI उपचारात्मक अभ्यास (remedial practice) की र्सिाररि 
करता ह;ै यर्द कोई छात्र जीि र्िज्ञान में उत्कृष्ट ह,ै तो यह उन्नत मॉड्यलू सुझाता ह।ै 

 एनसीइअरटी AI रोडमपै (2023) के अनुसार, अनुकूलनीय र्िक्षण तकनीक जुडाि को 30–40% 
तक सुधार सकती ह ैऔर अलग-अलग क्षमता िाले या के्षत्रीय भाषा के छात्रों के बीच सीखने के 
अंतर को पाट सकती ह।ै 

 
AI एक सह-लिक्षक के रूप में — इंसानों को बढाना, उनकी जगह न िनेा 

 AI को एक सह-शिक्षक (Co-Teacher) के रूप में देखा जाना चार्हए, न र्क र्िक्षक के 
प्रर्तस्थापन के रूप में। यह गे्रर्डंग, उपर्स्थर्त और र्क्िज जनरेिन जसेै दोहराए जाने िाले कायों 
को स्िचार्लत करता ह,ै र्जससे र्िक्षकों को भािनात्मक बुर्िमत्ता और मेंटरर्िप जसेै मानव-
कें शित पहलओु ंपर ध्यान कें र्ित करने की स्ितंत्रता र्मलती ह।ै 

 शिक्षा में AI पर यूनसे्को की ररपोटट (2023) भी चेतािनी देती ह ैर्क AI को र्िक्षक के र्नणिय और 
रचनात्मकता को बढाना चार्हए, न र्क उनकी जगह लेनी चार्हए। 

 भारत में, सीबीएसइ के AI पाठ्यक्म (2020) के तहत स्कूल पहले से ही िास्तर्िक समय की 
प्रर्तर्िया के र्लए AI-आधाररत डिैबोडि का उपयोग करते हैं, र्जससे कक्षा की इंटरेर्क्टर्िटी बढ़ती 
ह ै

 
व्यवधान के बीच अवसर 

 AI भारत के भर्िष्य के कायिबल को महत्िपणूि रूप से नया आकार देगा। 

 नीशत अयोग (2023) के अनुसार, जहाँ अगले पाँच िषों में स्िचालन (automation) द्वारा 20 लाख 
तक तकनीकी नौकररयाँ र्िस्थार्पत हो सकती हैं, िहीं 2030 तक 40 लाख नई AI-संबंधी 
नौकररयाँ उभरने की उम्मीद ह।ै 

 इसर्लए, AI साक्षरता को जल्द ही िार्मल करना सुर्नर्ित करता ह ैर्क छात्र प्रौद्योर्गकी के 
शनमाटता बनें, न र्क स्िचालन के र्िकार। 

 इसके अलािा, 50% से अर्धक भारतीय उच्च र्िक्षा संस्थान अब र्िक्षण और सीखने के र्लए 
जनरेशटव AI को एकीकृत कर रहे हैं (एआईसीटीई, 2024)। 
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उदाहरणों में िार्मल हैं: 
● AI चटैबॉट्स जो 24x7 िकै्षर्णक सहायता प्रदान 

करते हैं। 
● छात्रों के सीखने के स्तर के अनुरूप स्वतः-

ईत्पन्न शक्वज़ और ऄध्ययन सामग्री। 
यह भारत के र्ििाल र्िक्षण र्िभाजन (vast learning 
divide) को पाटने में र्ििेष रूप से मलू्यिान ह,ै जहाँ एक 
र्िक्षक अक्सर 50+ छात्रों को संभालता ह।ै 
 
समावलेिता और पह ंच को बढाना 

 िायद AI का सबसे िांर्तकारी प्रभाि समावशेिता (inclusivity) को बढ़ािा देने में र्नर्हत ह।ै 

 AI-संचार्लत भाषा ऄनवुाद, टके्स्ट-टू-स्पीच, और ऄनकूुलनीय आंटरफेस र्िकलांग छात्रों या 
गरै-अंगे्रजी पषृ्ठभरू्म िाले छात्रों के र्लए सीखने को सक्षम बनाते हैं। 

 उदाहरण के र्लए, माइिोसॉफ्ट का AI-संचार्लत रीशडंग प्रोग्रसे टूल र्डस्लेर्क्सया िाले छात्रों की 
मदद करता ह,ै जबर्क गगूल बोलो (अब रीड अलोंग) के्षत्रीय भाषाओ ंमें प्रारंर्भक साक्षरता को 
बढ़ािा देता ह।ै 

 भारत की बहुभाषी कक्षाओ ंमें, ऐसे उपकरण गुणित्तापणूि र्िक्षा तक र्कसकी पहंुच हो सकती ह,ै 
इसे र्िर से पररभार्षत कर रहे हैं। शडशजटल आंशडया इ-लशनिंग ररपोटट (2023) नोट करती ह ैर्क 
अनुकूलनीय AI प्रणार्लयाँ कम आय िाले र्जलों में ड्रॉपअईट दर को 20% तक कम कर सकती 
हैं। 

 
चुनौलतयााँ 
िादे के बािजदू, कई बाधाएँ बनी हुई हैं: 

● शिक्षक की तयैारी: पुराने या ग्रामीण र्िक्षकों के बीच सीर्मत र्डर्जटल कौिल। 
● बुशनयादी ढांच ेमें ऄंतराल: केिल 31% ग्रामीण स्कूलों में र्िश्वसनीय इंटरनेट कनेर्क्टर्िटी ह ै

(UDISE+ 2023)। 
● नशैतक शचंताएँ: डेटा गोपनीयता, एल्गोररथम पिूािग्रह (algorithmic bias), और स्िचालन पर 

अत्यर्धक र्नभिरता। 
● समानता के मदु्द:े यर्द AI की पहँुच 

असमान ह ैतो अर्भजात िगि और सरकारी 
स्कूलों के बीच अंतर बढ़ने का खतरा। 

 
आग ेका रास्ता 
न्यायसंगत AI को अपनाने को सुर्नर्ित करने के 
र्लए, भारत को चार्हए: 

● NISHTHA (निेनल आशनशिएशटव फॉर 
स्कूल हेड्स एंड टीचसट होशलशस्टक 
एडवांसमेंट) के तहत र्िक्षक र्डर्जटल प्रर्िक्षण को मजबतू करना। 
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● पीएम श्री और शडशजटल आंशडया इ-लशनिंग शमिन के तहत AI लबै और स्माटि क्लासरूम स्थार्पत 
करना। 

● के्षत्रीय भाषाओ ंमें र्किायती AI उपकरणों के र्लए सावटजशनक-शनजी भागीदारी को प्रोत्सार्हत 
करना। 

● छात्र डेटा की सुरक्षा के र्लए नीशत अयोग शजम्मदेार AI शदिाशनदिे (2023) के अनुसार नरै्तक 
AI नीर्तयों को लाग ूकरना। 

● कक्षा 3 से 12 तक एनसीइअरटी की पाठ्यपसु्तकों में AI साक्षरता मॉड्यूल को एकीकृत 
करना। 

 
लनष्कर्ष 
प्राथर्मक र्िद्यालय से AI को िुरू करने का भारत का दबाि िकै्षर्णक दििन में एक प्रशतमान पररवतटन 
को र्चर्ित करता ह—ैजो याद करन ेस ेनवाचार की ओर ले जाता ह।ै 
हालांर्क, सिलता र्िक्षक सिर्क्तकरण, नरै्तक र्डजाइन और समान पहँुच पर र्नभिर करती ह।ै AI को 
केिल एक तकनीक के रूप में नहीं, बर्ल्क एक पररवतटनकारी शिक्षण पद्धशत (pedagogy) के रूप में 
देखा जाना चार्हए जो सीखने को िास्ति में समाविेी, अकषटक और भशवष्ट्य के शलए तयैार बनाने में 
सक्षम ह।ै 
जसैा र्क लेख उपयुक्त रूप से र्नष्कषि र्नकालता ह,ै AI र्िक्षा के र्नयमों को र्िर से र्लख रहा ह—ैऔर 
भारत की कक्षाएँ इस नए अध्याय के पहले पषृ्ठ बन रही हैं। 
 
यूपीएससी मखु्य परीक्षा ऄभ्यास प्रश्न 
प्रश्न 1. र्िक्षा में कृर्त्रम बुर्िमत्ता (एआई) में सीखने को लोकतांर्त्रक बनाने की क्षमता ह,ै लेर्कन इससे 
मौजदूा असमानताओ ंके और गहराने का भी खतरा ह।ै भारत की राष्रीय र्िक्षा नीर्त (एनईपी) 2020 और 
प्राथर्मक र्िद्यालय से आगे प्रस्तार्ित एआई एकीकरण के संदभि में इस कथन पर चचाि कीर्जए। 
(उत्तर 250 िब्दों में दीर्जए) 
प्रश्न 2. "र्िक्षक प्रर्िक्षण, र्डर्जटल पहँुच और नरै्तक र्डजाइन एक सिल एआई-सक्षम र्िक्षा 
पाररर्स्थर्तकी तंत्र के तीन स्तंभ हैं।" भारत में समान िरै्क्षक पररितिन सुर्नर्ित करने में इन तीन स्तंभों 
के महत्ि का र्िशे्लषण कीर्जए। (उत्तर 250 िब्दों में दीर्जए) 
 

 


