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चचचा में क्यों? 

 26 सितंबर, 2025 को, जलवायु काययकताय िोनम 
वांगचुक को लेह, लद्दाख में राज्य का दजाय और 
छठी अनुिचूी के तहत िुरक्षा की मांग को लेकर 
हुए सहंिक सवरोध प्रदर्यनों के बाद राष्ट्रीय िुरक्षा 
असधसनयम (NSA), 1980 के तहत सहराित में सलया 
गया। इि अर्ांसत के कारण चार लोगों की मौत हुई 
और कई घायल हुए। असधकाररयों ने वांगचुक पर 
भड़काऊ बयानों के माध्यम िे सहंिा भड़काने का 
आरोप लगाया। 

 वांगचुक की पत्नी गीतांजसल आंगमो ने उन पर 
पासकस्तान और सवत्तीय कदाचार िे जुडे़ आरोपों का 
खंडन सकया और र्ांसतपणूय, गांधीवादी िसियता के 
प्रसत उनकी प्रसतबद्धता पर जोर सदया। उन्होंने 
सहराित के बाद उनके सठकाने के बारे में जानकारी न समलने की भी आलोचना की। 

 इि घटना ने भारत में सनवारक सनरोध काननूों, सवरे्ष रूप िे NSA, के दायरे और उनके 
उपयोग पर बहि को सिर िे जीसवत कर सदया ह।ै 

 
प्रस्तचवनच 

 सनवारक सनरोध (Preventive Detention) का मतलब ह ैसकिी व्यसि को भसवष्ट्य में िंभासवत 
अपराधों को रोकने के सलए सहराित में रखना, न सक उिके सपछले कृत्यों के सलए दंसडत 
करना। भारत में, सनरोधक सनरोध काननू औपसनवेसर्क काल के काननूों िे सवकसित होकर 
आधुसनक काननूों में बदल गए हैं, सजनका उदे्दश्य राष्ट्रीय िुरक्षा और िावयजसनक व्यवस्था की 
रक्षा करना ह।ै राष्ट्रीय िुरक्षा असधसनयम (NSA), 1980 एक महत्वपणूय सनरोधक सनरोध काननू 
ह ैजो असधकाररयों को राज्य या िमाज के सलए खतरा माने जाने वाले व्यसियों को सहराित में 
लेने का असधकार देता ह।ै 

 
ऐततहचतिक पषृ्ठभूतम 

 औपननवनेिक काल: भारत रक्षा असधसनयम (1915) 
और रॉलेट असधसनयम जिेै काननूों ने युद्धकाल में 
अिहमसत को दबाने के सलए सबना मुकदमे के 
नज़रबंदी की अनुमसत दी। 

 स्वतंत्रता के बाद: 
o ननवारक ननरोध अनधननयम, 1950: सबना 

मुकदमे के 12 महीने तक सनवारक सनरोध को असधकृत सकया। 
o आंतररक सुरक्षा अनधननयम (MISA), 1971: आपातकाल (1975-77) के दौरान 

दुरुपयोग के सलए आलोचना की गई; 1978 में सनरस्त सकया गया। 
o राष्ट्रीय सुरक्षा अनधननयम (NSA), 1980: िुरक्षा आवश्यकताओ ंऔर व्यसिगत 

स्वतंत्रता के बीच िंतुलन बनाने के सलए मीिा के स्थान पर लाग ूसकया गया। 

ननवारक ननरोध (Preventive Detention) और राष्ट्रीय  
सरुक्षा अनधननयम (National Security Act) 
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रचष्ट्रीय िुरक्षच अतितनयम (NSA), 1980: अवलोकन 
 उद्दशे्य: व्यसियों को ऐिी गसतसवसधयों में र्ासमल होने िे रोकना जो राष्ट्रीय िुरक्षा या 

िावयजसनक व्यवस्था के सलए खतरा पदैा कर िकती हैं। 
 सिक्त प्रानधकारी: कें द्र और राज्य िरकारें , सज़ला मसजस्रेट और पुसलि आयुि (जब 

असधकृत हों)। 
 नज़रबंदी के आधार: रक्षा, िुरक्षा, सवदेर्ी िंबंध या िावयजसनक व्यवस्था/आवश्यक आपसूतय के 

सलए खतरा। 
 नज़रबंदी की अवनध: 12 महीने तक, िमीक्षा के अधीन; नए िबतूों के आधार पर बढाई जा 

िकती ह।ै 
 
प्रमुख प्रचविचन 

1. नज़रबंदी आदिे: सगरफ़्तारी वारंट की तरह सनष्ट्पासदत सकया जा िकता ह;ै बंदी को राज्यों के 
बीच स्थानांतररत सकया जा िकता ह।ै 

2. सूचना: नज़रबंदी के आधार 5-15 सदनों के भीतर बताई जानी चासहए। 
3. सलाहकार बोर्ड: उच्च न्यायालय के न्यायाधीर्ों का बोडय  3 िप्ताह के भीतर नज़रबंदी की 

िमीक्षा करता ह;ै यसद पयायप्त कारण नहीं पाया गया तो बंदी को ररहा सकया जा िकता ह।ै 
4. कानूनी सीमाएँ: 

o बंसदयों को िलाहकार बोडय  के िामने 
काननूी प्रसतसनसधत्व नहीं समल िकता। 

o िरकार “जनसहत” में कुछ तथ्य 
गोपनीय रख िकती ह।ै 

 
िंविैचतनक प्रचविचन 

 अनचु्छेद 22(3)(ख): राज्य की िुरक्षा और 
िावयजसनक व्यवस्था के सलए सनवारक सनरोध 
की अनुमसत देता ह।ै 

 अनचु्छेद 22(4): सबना िलाहकार बोडय  की िमीक्षा के 3 महीने िे असधक सनवारक सनरोध नहीं 
सकया जा िकता। 

 नवधायी िनक्तयाँ: 
o संघ सूची (प्रनवनि 9): िंिद रक्षा, सवदेर्ी मामलों या िुरक्षा िे िंबंसधत सनवारक 

सनरोध के सलए काननू बना िकती ह।ै 
o समवती सूची (प्रनवनि 3): िंिद और राज्य िावयजसनक व्यवस्था या आवश्यक 

िेवाओ ंके सलए काननू बना िकते हैं। 
o राज्य सूची: राज्य िावयजसनक व्यवस्था के सलए काननू बना िकते हैं। 

 
तनवचरक (Preventive) बनचम दडंचत्मक (Punitive) तनरोि 

नविषेता ननवारक ननरोध दरं्ात्मक ननरोध 

उद्दशे्य भसवष्ट्य में अपराध रोकना सपछले अपराध का दंड देना 

कानूनी प्रनिया औपचाररक िुनवाई आवश्यक नहीं िुनवाई और दोषसिसद्ध आवश्यक 

अवनध िीसमत, िमीक्षा के अधीन सनसित, िजा के अनुिार 
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न्यचतयक िुरक्षच उपचय 
 िलाहकार बोडय  मनमानी िरकारी र्सि और व्यसिगत स्वतंत्रता के बीच िुरक्षा का काम 

करते हैं। 
 सुप्रीम कोर्ड के मामल:े 

o राम मनोहर लोनहया बनाम नबहार राज्य (1965): िावयजसनक व्यवस्था को केवल 
काननू और व्यवस्था के मुद्दों िे अलग सकया गया; सनवारक सनरोध केवल बडे़ 
िामासजक खतरों के सलए ही उसचत ठहराया गया। 

o अमीना बगेम मामला (2023): सनवारक सनरोध अिाधारण होना चासहए, सनयसमत 
नहीं। 

o अंकुल चंद्र प्रधान (1997): दंड के बजाय राज्य की िुरक्षा को खतरा पहुुँचाने वाले 
नुकिान को रोकने पर कें सद्रत। 

 
NSA कच व्यवहचर में उपयोग 

 अलगाववासदयों, कट्टरपंथी प्रचारकों, गैंगस्टरों और काययकतायओ ं(जिेै अमतृपाल सिंह, 
चंद्ररे्खर आज़ाद, िीएए सवरोधी प्रदर्यनकारी) के सखलाि इस्तेमाल सकया गया। 

 िांप्रदासयक सहंिा, गोहत्या या अिहमसत को दबाने के सलए दुरुपयोग की आलोचना हुई। 
 कम दोषसिसद्ध दर और िीसमत पारदसर्यता नागररक स्वतंत्रता पर सचंताएं उजागर करती हैं। 

 
NSA की आलोचनच 

1. मनमाना ननरोध: असधकाररयों को अत्यसधक सववेकासधकार। 
2. मौनलक अनधकारों का उल्लंघन: काननूी िलाह, असभव्यसि की स्वतंत्रता और व्यसिगत 

स्वतंत्रता को प्रसतबंसधत करता ह।ै 
3. पारदनिडता का अभाव: नज़रबंदी आदेर् अक्िर िावयजसनक नहीं होते। 
4. संभानवत दरुुपयोग: काययकतायओ,ं अल्पिंख्यकों या राजनीसतक सवरोसधयों के सखलाि। 
5. न्यानयक ननगरानी: िलाहकार बोडों के िामने िीसमत प्रसतसनसधत्व। 

 
आग ेकी रचह (Way Forward):  

1. न्यानयक ननगरानी को मज़बूत करें : 
िलाहकार बोडय  प्रभावी रूप िे काम 
करें । 

2. सनसरे् क्लॉज़ लागू करें : सबना 
मुकदमे के लंबे िमय तक कारावाि 
को िीसमत करें । 

3. पारदनिडता बढाएँ: नज़रबंदी आदेर् 
और प्रसियाओ ंमें जनता की पहुुँच 
िुसनसित करें । 

4. दरुुपयोग वाल ेप्रावधानों में सुधार 
करें : बोडों के िामने काननूी प्रसतसनसधत्व की अनुमसत दें। 

5. खनुिया और ननवारक उपायों पर ध्यान दें: िुरक्षा के िाधन के रूप में सनवारक सनरोध पर 
सनभयरता कम करें । 
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तनष्ट्कर्ा (Conclusion) 
NSA एक र्सिर्ाली सनवारक सनरोध काननू ह,ै सजिका उदे्दश्य राष्ट्रीय िुरक्षा और िावयजसनक 
व्यवस्था बनाए रखना ह।ै िंवेदनर्ील के्षत्रों में खतरों िे सनपटने के सलए यह आवश्यक ह,ै लेसकन 
सोनम वांगचकु की नज़रबंदी जिेै मामलों में इिका इस्तेमाल न्यासयक सनगरानी, पारदसर्यता और 
दुरुपयोग रोकने तथा मौसलक असधकारों की रक्षा की आवश्यकता को रेखांसकत करता ह।ै नागररक 
स्वतंत्रता के िाथ िुरक्षा आवश्यकताओ ंका िंतुलन भारत के लोकतांसत्रक ढाुँचे के सलए एक प्रमुख 
चुनौती बना हुआ ह।ै 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


