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यूपीएससी प्रासंगिकता- 

 जीएस-पपेर-3, पययावरण और पयररस्थिस्िकी 
 
ख़बरों में क्यों?  

 एनआईटी कयलीकट (NIT Calicut) के वजै्ञाननकों के एक हानिया अध्ययन ने केरि में एक 
न िंताजनक प्रवनृि को उजागर नकया ह।ै नदी पाररनथथनतकी तिंत्र की सुरक्षा के निए 2016 में नदी 
से रेत खनन पर िगाए गए प्रनतबिंध के बाद, एम-सैंड (उत्पयस्िि रेि) बनाने के निए पत्थर की 
खदानों (Stone Quarries) में भारी वनृि हुई ह।ै 

 ररपोर्ट बताती ह ैनक इस बदिाव ने पाररनथथनतक तनाव को केवि नदी ति से हर्ाकर अक्सर 
संरस्िि िते्रों (Protected Areas - PA) के करीब नथथत नाजुक पवटतीय के्षत्रों में थथानािंतररत कर 
नदया ह,ै नजससे साइिेंर् विैी नेशनि पाकट  जसेै के्षत्रों को खतरा उत्पन्न हो गया ह।ै 

 
पषृ्ठभूगम: नदी की रेत स ेएम-सैंड की ओर बदलाव  
1. निी रेि खनन पर प्रस्िबंध क्यों लगययय गयय? 

● पयररस्थिस्िक िरण: अत्यनधक ननष्कषटण (extraction) से नदी  नैि का थवरूप बदि जाता ह,ै 
भजूि थतर (water table) नी े  िा जाता ह ैऔर जिीय आवास नष्ट हो जाते हैं। 

● संरचनयत्मक सुरिय: यह नदी तर्ों और पुिों को कमजोर करता ह।ै 
● 2016 कय प्रस्िबंध: इन मुद्दों पर अिंकुश िगाने के निए, केरि ने जनवरी 2016 में नदी रेत खनन 

पर सख्त प्रनतबिंध िगा नदया था। 
 
2. एम-सैंड (M-Sand) क्यय ह?ै 

● पररभयषय: एम-सैंड (उत्पानदत रेत) नदी की प्राकृनतक रेत का एक कृनत्रम (artificial) नवकल्प ह।ै 
● उत्पयिन: यह गे्रनाइर् जसैी कठोर  ट्टानों को महीन कणों में पीसकर बनाया जाता ह।ै 
● उपयोग: प्राकृनतक रेत की कमी के कारण यह ननमाटण के्षत्र में नदी की रेत का प्राथनमक नवकल्प 

बन गया ह।ै 
 
एनआईटी कयलीकट अध्ययन के प्रमखु स्नष्कषा (Key 
Findings of the NIT Calicut Study)  
अध्ययन ने जीआईएस (GIS) और उपग्रह इमेजरी का 
उपयोग करके संरस्िि िते्रों के 10 स्कमी के भीिर 
स्थिि 72 खियनों का नवशे्लषण नकया। 
 
 
 
 

केरल कय खियन संकट: एम-सैंड की पयररस्थिस्िक कीमि 
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परैयमीटर (Parameter) स्नष्कषा (Findings) 

स्वथियर िर (Expansion 
Rate) 

2016 में (प्रनतबिंध के तुरिं त बाद), खदानों का के्षत्रफि 174% तक बढ़ गया। 

सयइलेंट वलैी बफर 
सयइलेंट वलैी नशेनल पयका  (पिक्कड़/नीिनगरी) के बफर के्षत्र में तीन 
खदानों का आकार दोगुना हो गया। 

मयलयबयर अभययरण्य 
मयलयबयर वन्यजीव अभययरण्य (कोनझकोड/वायनाड) के पास तीन खदानों 
में 232% की वनृि हुई। 

स्नष्कषा 
नदी रेत पर प्रनतबिंध ने कठोर  ट्टान की मािंग में "नवथफोर्क" वनृि को जन्म 
नदया, नजससे जवै नवनवधता हॉर्थपॉर् के पास अननयिंनत्रत नवथतार हुआ। 

 
गवशे्लषण: सामागिक-पाररगथथगतक अदला-बदली (Analysis: The Socio-Ecological Trade-off) 
यह नथथनत एक शास्त्रीय नीनतगत दुनवधा को दशाटती ह ैजहााँ एक पयाटवरणीय समथया का समाधान दूसरी 
समथया को जन्म देता ह।ै 
1. पयररस्थिस्िकी में "गबु्बयरय प्रभयव" 
जब एक के्षत्र (नदी ति) से दबाव कम नकया जाता ह,ै तो वह दूसरे के्षत्र (पवटतीय के्षत्रों) में बढ़ जाता ह।ै 

● निी िल कय प्रभयव: नवशेषज्ञों के अनुसार, नदी खनन " नैि के थवरूप" को बदिता ह,ै िेनकन 
 ट्टान खनन में बदिाव पहानड़यों में "पाररनथथनतकी तिंत्र और बायोर्ा (जीव-जिंतु)" की गुणविा को 
कम करता ह।ै 

 
2. पस्िमी घयट को खिरय 
अनधकािंश खदानें पनिमी घार् में नथथत हैं, जो भथूखिन की आशिंका वािा एक पाररनथथनतक रूप से 
नाजुक के्षत्र ह।ै इन के्षत्रों (नवशेषकर सिंरनक्षत के्षत्रों के पास) में खदानों का नवथतार ढिानों को अनथथर 
करता ह ैऔर वन्यजीव गनियारों (wildlife corridors) को बानधत करता ह।ै 
 
3. "ब्ल ूजस्थटस" की अवधयरणय 
डॉ. मातोवु बेकर ने "ब्लू जस्थटस" की अवधारणा प्रथतुत की ह।ै 

● पररभयषय: यह सिंसाधन ननष्कषटण के कारण छोरे् पमैाने के मछिी पकड़ने वािे समुदायों और 
तर्ीय प्रणानियों पर पड़ने वािे नकारात्मक 
प्रभाव को सिंदनभटत करता ह।ै 

● अंिसंबंध: खदानों का नवथतार और ननदयों से 
रेत का ननष्कषटण दोनों ही गाद के प्रवाह को 
प्रभानवत करते हैं। यनद पहाड़ नष्ट होते हैं, तो 
जि नवज्ञान  क्र (hydrological cycles) बदि 
जाते हैं, नजसका असर अिंततः तर्ीय आजीनवका 
पर पड़ता ह।ै 
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आि ेकी राह  
एक सच् े "नीिे पररवतटन" (Blue Transformation) को प्राप्त करने के निए, भारत को उत्पादन िक्ष्यों को 
पाररनथथनतक अखिंडता के साथ सिंतुनित करना होगा। 

1. बफर जोन कय सख्ि प्रविान: नेशनि पाकट  के पयररस्थिस्िकी संविेनशील िते्रों (ESZ) के 
भीतर खदानों के नवथतार को सवोच्  न्यायािय के नदशाननदेशों (न्यनूतम 1 नकमी बफर) के 
अनुसार सख्ती से ननयिंनत्रत नकया जाना  ानहए। 

2. वजै्ञयस्नक खनन ऑस्डट: अवधै नवथतार की ननगरानी के निए ड्रोन तकनीक और उपग्रह डेर्ा 
(जसैा नक एनआईर्ी अध्ययन में नकया गया) का उपयोग करना। 

3. चक्रीय अिाव्यवथिय को बढयवय: ननमाटण और नवध्विंस (C&D) क रे का उपयोग एक समुच् य 
(aggregate) के रूप में करने के निए प्रोत्सानहत करना, तानक नए खनन पर ननभटरता कम हो 
सके। 

4. वकैस्पपक सयमग्री: गे्रनाइर् खनन पर दबाव कम करने के निए वकैनल्पक ननमाटण सामग्री (जसेै 
फ्िाई ऐश ई िंर्ें या थिगै रेत) पर अनुसिंधान और उपयोग को बढ़ाना। 

5. सिि प्रबंधन: रेत की मािंग को सिंतुनित करने के निए उच्  तिछर् वािे के्षत्रों में वजै्ञाननक "रेि 
अंकेिण" (sand auditing) के माध्यम से सीनमत नदी ननष्कषटण की अनुमनत देना। 

 
यूपीएससी अभ्ययस प्रश्न  
प्र. "एम-सैंड" (उत्पयस्िि रेि) के संिभा में, स्नम्नस्लस्खि किनों पर स्वचयर कीस्जए: 

1. इसका उत्पादन कठोर गे्रनाइर्  ट्टानों को महीन कणों में पीसकर नकया जाता ह।ै 
2. यह आमतौर पर नदी की रेत की तुिना में न कनी बनावर् और गोि कणों वािी होती ह।ै 
3. इसका उत्पादन नदी के ति पर पाररनथथनतक दबाव को कम करने में मदद करता ह।ै 

उपयुटक्त कथनों में से कौन सा/से सही ह/ैहैं? 
A) केवि 1 
B) केवि 1 और 3 
C) केवि 2 और 3 
D) 1, 2 और 3 
उिर: B (एम-सैंड में कोणीय/घनाकार कण होते हैं, न कने/गोि नहीं)। 
 
मखु्य परीिय मॉडल प्रश्न  
प्र. "पययावरण संबंधी स्नयम अक्सर अनपसे्िि सयमयस्जक-पयररस्थिस्िक अिलय-बिली को जन्म ििे े
हैं।" पस्िमी घयट में निी रेि खनन पर प्रस्िबंध और इसके बयि पत्िर की खियनों के उिय के संिभा 
में इस किन की स्ववचेनय कीस्जए।(250 शब्ि) 

 


