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UPSC परीक्षा के लिए प्रासंलिकता  

● प्रारंभभक परीक्षा (Prelims): अनचु्छेद 
21, 39A; ई-कोर््स् पररयोजना (e-
Courts Project); एनजडेीजी 
(NJDG); एआईजएेस (AIJS) 
प्रस्ताव। 

● मखु्य परीक्षा (Mains) (GS2): 
न्यायपाभिका में सुधार, शासन और 
सवेा भवतरण (governance & service 
delivery), न्याय तक पह ुँच, भनचिी 
न्यायपाभिका की भूभमका। 

 
ख़बरों में क्यों 
भारत में न्याभयक मामिों का िंभबत होना 5 करोड़ से अधधक हो गया ह,ै धजसमें से 4 करोड़ स ेअभधक 
मामि ेअधीनस्थ (भनचिी) अदाितों में लंधबत हैं (नेशनल ज्यधूडधशयल डेटा धिड, 2025)। न्याधयक 
सुधारों पर हाधलया बहसों में धनचली अदालतों को आधुधनक बनाने, सक्षम न्यायाधीशों की भती करने और 
समय पर न्याय के धलए प्रधियाओ ंको सुव्यवधथथत करने की तत्काल आवश्यकता को उजागर धकया 
गया ह।ै 
 
पषृ्ठभूलम 
अधीनस्थ अदाितें भारत के लगभग 90% मकुदमों को संभालती हैं, धजनमें दीवानी (धसधवल), 
आपराधधक, वाधणधज्यक और पाररवाररक धववाद शाधमल हैं। ढााँचागत बाधाएाँ, प्रशासधनक बोझ, पुराने पड़ 
चुके काननू और सीधमत मानवशधि व्यवधथथत देरी में योगदान करते हैं। 
सुप्रीम कोटट ने बार-बार इस बात पर ज़ोर धदया ह ैधक शीघ्र न्याय अनुच्छेद 21 के तहत एक मौभिक 
अभधकार ह,ै जो लंधबत मामलों को केवल एक प्रशासधनक चुनौती नहीं, बधकक एक संवधैाभनक भचंता 
बनाता ह।ै 
 
कानूनी ढााँचा: 

● अनचु्छेद 21: शीघ्र न्याय का अधधकार 
● अनचु्छेद 39A: न्याय तक समान पह ाँच 
● अनचु्छेद 233–237: धनचली न्यायपाधलका की धनयुधि और रूपरेखा 
● शभियों का पथृक्करण (Separation of Powers): एक थवतंत्र और कुशल न्यायपाधलका 

अधनवायट करता ह।ै 
 
 

भारत की न्यायपाभिका में सधुार:  
िंभबत मामिों स ेभनपर्ना और भनचिी अदाितों को मजबूत करना 
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लनचिी न्यायपालिका का महत्व 
● नागररक-राज्य संपक् का पहिा भबंद:ु यह ज़मीन धववादों, पाररवाररक मामलों, छोटे-मोटे 

अपराधों और थथानीय शासन के मुद्दों का समाधान करती ह।ै 
● पह ुँच और समावभेशता: यह ज़मीनी थतर पर नागररकों को भकफायती कानूनी उपचार प्रदान 

करती ह।ै 
● उच्च न्यायाियों पर बोझ कम करना: कुशल धनचली अदालतें हाई कोटट और सुप्रीम कोटट में 

लंधबत मामलों को बढ़ने से रोकती हैं। 
● सामाभजक व्यवस्था बनाए रखना: समय पर न्याय देने से धववादों को सामाधजक संघषों में 

बदलने से रोका जा सकता ह।ै 
● उदाहरण: िामीण के्षत्रों के धज़ला न्यायालय रोज़ाना बड़ी संख्या में ज़मीन भववाद और 

पाररवाररक भववादों के मामलों को संभालते हैं, धजससे इन मामलों को अनावश्यक रूप से उच्च 
न्यायालयों तक पह ाँचने से रोका जा सकता ह।ै 

 
लनचिी न्यायपालिका के सामन ेचुनौलतयााँ 
भवशाि िंभबतता 

● अधीनस्थ अदाितें: ~4.2 करोड़ मामले 
● हाई कोर्:् ~60 लाख; सुप्रीम कोर्:् ~80,000 
● न्यायाधीश-जनसंख्या अनपुात: भारत में प्रधत 

दस लाख लोगों पर 21 न्यायाधीश हैं, जबधक 50 
की भसफाररश की गई ह ै(भारतीय धवधध आयोग, 
2022)। 

● देरी से जनता का भवश्वास कम होता ह ैऔर 
मुकदमों की िागत बढ़ जाती ह।ै 

 
प्रशासभनक अभतभार (Overload) 

● न्यायाधीश रोज़ाना िगभग 2 घंर् ेclerical (धलधपकीय) कायों पर खचट करते हैं: समन जारी 
करना, वकालतनामा प्राप्त करना, मामलों को बुलाना और संधक्षप्त नोट (docket notes) धलखना। 

● उदाहरण: कई धज़ला अदालतों में, सुबह 10:30 बजे से लेकर दोपहर के बाद तक मामले बुलाए जाते 
हैं, धजससे वास्तभवक सुनवाई के भिए बह त कम समय बचता ह।ै 

 
परुान ेकानून और प्रभियात्मक जभर्िताएुँ 

● औपधनवेधशक काल (Colonial-era) के CPC (नागररक प्रधिया संधहता) के प्रावधान कायटवाही को 
धीमा करते हैं। 

● आदशे XXI के decrees (न्यायादेश) को लाग ूकरने के धनयम (106 अत्यंत तकनीकी धनयम) का 
अक्सर फैसि ेको िागू करन ेमें दरेी करने के धलए दुरुपयोग धकया जाता ह।ै 

● उदाहरण: 
● पाभर्ि ऑर्ोमशेन बनाम रखजेा इंजीभनयस् (2022): वाधणधज्यक न्यायालय अधधधनयम 

की धारा 12(a) के तहत अधनवायट प्री-सूर् मभेडएशन (मुकदमा-पवूट मध्यथथता) ने 
अनावश्यक रूप से वाधणधज्यक मुकदमों में देरी की। 
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● आपसी सहमभत स ेतिाक में छह महीन ेकी कूभिंग-ऑफ़ अवभध: सौहादटपणूट तरीके से 
अलग होने के इच्छुक जोड़ों को जबरन दरेी का सामना करना पड़ता ह,ै कभी-कभी वे 
काननू से बचने के धलए असत्य घोषणाएं भी करते हैं। 

● नए भकराया अभधभनयम की अस्पष्टताएुँ: इस बात पर धववाद धक क्या मौधखक पटे्ट या 
कब्ज़ा देना धकराया अदालतों के अधधकार के्षत्र में आता ह,ै धजससे दीवानी/वाधणधज्यक 
अदालतों में मुकदमेबाज़ी बढ़ रही ह।ै 

 
ररभियाुँ और अपया्प्त प्रभशक्षण 

● धबना पवूट अनुभव के धनयुि न्यायाधीशों को 
अक्सर कायटभार से जझूना पड़ता ह।ै 

● उदाहरण: बुधनयादी प्रधियात्मक ज्ञान की 
कमी के कारण धदकली के कुछ न्यायाधीशों 
को refresher training (पुनश्चयाट प्रधशक्षण) 
लेने की सलाह दी गई थी। 

 
खराब बुभनयादी ढाुँचा 

● कई अदालतों में पया्प्त स्र्ाफ, भडभजर्ि 
उपकरण, काय्शीि कोर्र्ूम और मकुदमों 
स ेसंबंभधत सुभवधाओ ंकी कमी ह।ै 

 
िंभबत मामिों का प्रभाव 

● जनता के भवश्वास में कमी: देरी से धमला न्याय सामाधजक धनराशा को बढ़ाता ह ैऔर 
न्यायपाधलका में धवश्वास को कमज़ोर करता ह।ै 

● आभथ्क नकुसान: अध्ययनों से पता चलता ह ैधक लंधबत मामलों के कारण भारत को सालाना 
GDP का िगभग 1.5% नुकसान होता ह ै(धवश्व बैंक, 2023)। धवलंधबत ठेके और रुकी ह ई 
पररयोजनाएाँ  धनवेशकों में अधनधश्चतता पदैा करती हैं। 

● जिेों में भीड़: लगभग 77% कैदी भवचाराधीन (undertrials) हैं (NCRB, 2023), जो अक्सर 
सुनवाई में देरी के कारण होता ह।ै 

● मकुदमबेाज़ी की बढ़ी ह ई िागत: नागररकों, व्यवसायों और थथानीय समुदायों को लंबे धववादों 
का सामना करना पड़ता ह।ै 

 
उठाए िए कदम/सुझाए िए सुधार 
1. प्रशासभनक और ढाुँचागत सुधार 

● धज़ला अदालतों में धलधपकीय कायों (समन जारी करना, एकतरफा सबतू दजट करना, केस धलथट 
प्रबंधधत करना) को संभालने के धलए समभप्त न्याभयक अभधकाररयों की धनयुधि करना। 

● िाभ: न्यायाधीशों को ट्रायल और वाथतधवक सुनवाई पर ध्यान कें धित करने के धलए समय 
भमिता ह।ै 
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2. न्याभयक प्रभशक्षण और माग्दश्न (Mentorship) 
● नए धसधवल न्यायाधीशों को हाई कोटट की प्रधियाओ,ं केस मनेैजमेंट और फैसिा भिखन ेका 

अवलोकन करना चाधहए। 
● उदाहरण: धवधभन्न हाई कोटट बेंच के तहत प्रधशक्षण से कायटकुशलता और फैसले की गुणवत्ता में 

सुधार होता ह।ै 
 
3. भडभजर्ि समाधान 

● ई-कोर््स् पररयोजना: धडधजटल फाइधलंग, वचुटअल 
सुनवाई, SMS सचूनाएाँ । 

● AI-आधाररत शड्ेयूभिंग और डशैबोड्: गरै-
न्याधयक बोझ को कम करते हैं। 

● भवचाराधीन कैभदयों के भिए वीभडयो कॉन्रें भसंग: 
अनावश्यक कोटट यात्रा और देरी को रोकता ह।ै 

 
4. भवशषे अदाितें और फास्र् ट्रकै तंत्र 

● समावेशी न्याय के धलए POCSO अदाितें, भ्रष्टाचार अदाितें, मभहिा अदाितें और ADR कें द्र। 
 
5. भवधायी सुधार 

● CPC प्रावधानों और execution rules को सरल बनाना। 
● न्याय में देरी करने वाली अथपष्टताओ ंको दूर करने के धलए वाधणधज्यक न्यायालय अधधधनयम, 

ववैाधहक काननूों और धकराया अधधधनयम जसेै काननूों की समीक्षा करना। 
 
6. वभैश्वक सवोत्तम अभ्यास 

● भसंगापरु: तकनीक-संचाधलत ई-मकुदमबेाज़ी (e-litigation) अदाितें 
● USA: धवधशष्ट अदालतें + प्िी बागभेनंग (सौदा अधभवचन) 
● EU: मज़बतू ADR ढाुँच े

 
आि ेकी राह (Way Forward) 

● परुान ेकानूनों का आधभुनकीकरण: दुरुपयोग को रोकने के धलए दीवानी और आपराधधक 
प्रधियाओ ंको सरल बनाना। 

● न्यायपाभिका को मजबूत करना: भती बढ़ाना, धनरंतर प्रधशक्षण प्रदान करना और धनणटय लेने 
की प्रधिया को भवकें द्रीकृत करना। 

● प्रशासभनक कत्व्यों को कम करना: समधपटत कोटट मनेैजर और धलधपकीय कमटचाररयों को 
तनैात करना। 

● भडभजर्ि इकोभसस्र्म का भवस्तार: सावटभौधमक ई-फाइभिंग, AI-सक्षम शेड्यधूलंग, ऑनलाइन 
केस ट्रधैकंग। 

● ADR को प्रोत्साभहत करना: औपचाररक मुकदमेबाज़ी को कम करने के धलए मध्यथथता 
(Mediation), लोक अदालतें और पाररवाररक समझौते। 

● बुभनयादी ढाुँच ेका उन्नयन: कायटशील कोटटरूम, प्रतीक्षालय और धडधजटल कनेधक्टधवटी। 
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लनष्कर्ष 
समय पर न्याय एक संवधैाधनक लोकतंत्र की 
आधारधशला ह।ै धनचली न्यायपाधलका को मजबतू 
करने, प्रधियात्मक काननूों का आधुधनकीकरण करने 
और प्रौद्योधगकी को अपनाने से भारत की न्याय प्रणाली 
को लंधबत मामलों से भरी संथथा से बदलकर "सभी के 
भिए न्याय, समय पर न्याय" देने वाली संथथा में बदला 
जा सकता ह।ै 
 
UPSC Mains अभ्यास प्रश्न 
प्र। "अधीनथथ न्यायपाधलका बडे़ पमैाने पर लंधबत मामलों, प्रधियात्मक देरी और प्रशासधनक अधतभार का 
सामना कर रही ह।ै भारत में धनचली न्यायपाधलका को मजबतू करने के धलए चुनौधतयों का परीक्षण करें  
और सुधारों का सुझाव दें।"(150 शब्द) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


