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यूपीएससी प्रासंगगकता (UPSC Relevance): 

 सामान्य अध्ययन पपेर II – राजव्यवस्था 
और शासन: स्थानीय स्वशासन, पंचायती 
राज, अनचु्छेद 243A, भागीदारी लोकतंत्र। 

 सामान्य अध्ययन पपेर IV – नतैतकता: 
नागररक तजम्मदेारी, नतेतृ्व और सहभागी 
मूल्य। 

 
खबरों में क्यों (Why in News) 
हाल ही में, कई राज्यों ने स्थानीय शासन में युवाओ ंकी भागीदारी को गहरा करने के ललए मॉडल यवुा 
ग्राम सभाओ ंकी शुरुआत की ह।ै इस पहल का उदे्दश्य युवाओ ंको जमीनी स्तर पर लोकतांलिक लवचार-
लवमशश में शालमल करना ह—ैतालक पंचायती राज ढााँचे के अंतगशत भागीदारी लोकतंि की संवधैालनक 
भावना को पुनजीलवत लकया जा सके। 
 
पषृ्ठभूगम (Background) 
भारत की लोकतांलिक संरचना में ग्राम सभा का महत्व लोकसभा या लवधानसभा लजतना ही मौललक ह।ै 
73वें संवधैालनक संशोधन अलधलनयम, 1992 के तहत अनुच्छेद 243A में ग्राम सभा का प्रावधान लकया गया, 
जो पंचायती राज प्रणाली की आधारलशला ह।ै 
गााँव का प्रत्येक पंजीकृत मतदाता ग्राम सभा का सदस्य होता ह,ै जहााँ बजट, लवकास योजनाओ ंऔर 
शासन की प्राथलमकताओ ंपर चचाश की जाती ह।ै यह संस्था भागीदारी लोकतंि को मतूश रूप देती ह,ै लजससे 
ग्रामीण नागररक अपने समुदाय से जुडे लनणशयों में सलिय भलूमका लनभाते हैं — पारदलशशता, जवाबदेही और 
समावेशी लवकास को बढावा देते हैं। 
हालााँलक, इसकी अपार संभावनाओ ंके बावजदू, ग्राम सभाओ ंमें भागीदारी सीलमत ह,ै लवशेषकर युवाओ ंके 
बीच। 
 
मॉडल युवा ग्राम सभा (Model Youth Gram Sabha - MYGS) क्या ह?ै 

 प्रारंभ: 30 अक्टूबर, 2025 

 कायाान्वयनकताा: पंचायती राज मंिालय 

 सहयोगी संस्थाएँ: स्कूल लशक्षा एवं साक्षरता लवभाग तथा जनजातीय कायश मंिालय 

 लक्ष्य समूह: जवाहर नवोदय लवद्यालय (JNVs) और एकलव्य मॉडल आवासीय लवद्यालय (EMRSs) 
के छाि 

 
सरल शब्दों में, मॉडल यवुा ग्राम सभा एक शकै्षलणक अभ्यास ह,ै लजसमें स्कूलों में ग्राम सभा की 
कायशप्रणाली का अनुकरण लकया जाता ह।ै इसमें छाि सीखते हैं लक स्थानीय सरकारें  कैसे काम करती हैं, 
सामुदालयक मुद्दों पर चचाश करते हैं और सामलूहक लनणशय लेने का अभ्यास करते हैं। 

मॉडल यवुा ग्राम सभाएँ: जमीनी लोकततं्र  
की भावना का पनुरुद्धार 
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मुख्य उद्दशे्य (Main Objectives of MYGS) 
1. छािों को पंचायती राज प्रणाली की 

संरचना और कायशप्रणाली से पररलचत 
कराना। 

2. ग्राम सभाओ ंएवं स्थानीय लनणशय 
लेने की प्रलिया में युवाओ ंकी 
भागीदारी को प्रोत्सालहत करना। 

3. युवाओ ंमें नेततृ्व क्षमता एवं 
सामालजक लजम्मेदारी का लवकास करना। 

4. वास्तलवक शासन और समस्या-समाधान की चुनौलतयों से छािों को अवगत कराना। 
यह पहल केवल लसद्ांत पर आधाररत नहीं ह—ैबलकक “करके सीखने वाले लोकतंि” (Learning by Doing 
Democracy) का व्यावहाररक उदाहरण ह।ै 
 
राष्ट्रीय गिक्षा नीगत (NEP) 2020 स ेसंबंध 
MYGS, NEP 2020 की उस दृलि के अनुरूप ह ैलजसमें लशक्षा को चालहए लक वह— 

● मौललक कतशव्यों और संवधैालनक मकूयों के प्रलत सम्मान लवकलसत करे, 
● राष्ट्रीय गौरव और अपनत्व की भावना को मजबतू बनाए, 
● लजम्मेदार, संवेदनशील और दयालु नागररक तयैार करे, और 
● सतत एवं समावेशी लवकास के ललए आवश्यक ज्ञान, मकूय और कौशल प्रदान करे। 

इस प्रकार MYGS के माध्यम से स्कूल केवल शासन लसखाने तक सीलमत नहीं हैं, बलकक ऐसे नागररक 
तयैार कर रहे हैं जो भारत के लोकतांलिक आदशों को समझते और अपनाते हैं। 
 
स्कूल पाठ्यक्रम के साथ जुडाव (Alignment with School Curriculum) 
यह पहल छािों की NCERT पाठ्यपुस्तकों से प्रत्यक्ष रूप से जुडी ह:ै 

कक्षा पाठ्यक्रम में तवषय MYGS स ेप्रासंतगकता 

कक्षा 
6 

अध्याय 5: पंचायती राज – ग्राम 
सभा का पररचय, संरचना और कायश 

MYGS इन लवषयों का व्यावहाररक अनुभव देता ह,ै जहााँ 
छाि भलूमका-लनवाशह और चचाश के माध्यम से सीखते हैं। 

कक्षा 
11 

73वााँ संवधैालनक संशोधन – 
पंचायती राज संस्थाओ ंका गहन 

अध्ययन 

MYGS छािों को इन संवधैालनक प्रावधानों को 
वास्तलवक पररपे्रक्ष्य में समझने का अवसर देता ह।ै 

इस प्रकार छाि पुस्तक के ज्ञान से आगे बढकर वास्तलवक जीवन के लोकतांलिक अनुभव प्राप्त करते हैं। 
 
दृगिकोण (Vision of MYGS) 
मॉडल युवा ग्राम सभा का उदे्दश्य युवाओ ंऔर जमीनी शासन के बीच की दूरी को कम करना ह।ै यह उसी 
तरह का नागररक प्रलशक्षण मंच ह ैजसेै “युवा संसद” या “मॉडल संयुक्त राष्ट्र”। 
यह वास्तलवक ग्राम सभा की एक प्रलतकृलत के रूप में कायश करती ह,ै जहााँ 15–29 वषश के युवा स्थानीय 
लवकास संबंधी मुद्दों पर चचाश करते हैं, लनणशय लेने की प्रलिया का अभ्यास करते हैं और पंचायत को 
व्यवहाररक सुझाव प्रस्तुत करते हैं। 
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दृगिकोण के तीन प्रमुख पहल ूहैं: 
1. लोकतांतत्रक समाजीकरण: युवाओ ंमें लोकतांलिक आदतें और सहभागी सोच लवकलसत करना। 
2. नतेतृ्व तवकास: भलवष्ट्य के पंचायत नेताओ ंऔर लजम्मेदार नागररकों को तयैार करना। 
3. समावशेी तवकास: युवाओ ंकी राय को स्थानीय योजना में शालमल कर अंतर-पीढीगत लवकास 

सुलनलित करना। 
ओलडशा, केरल और महाराष्ट्र जसेै राज्यों में ऐसी युवा ग्राम सभाएाँ  “राष्ट्रीय युवा लदवस” या “संलवधान 
लदवस” पर आयोलजत की जा चुकी हैं। 
 
कायाान्वयन प्रगक्रया (Implementation Process) 

1. प्रततभातगयों की पहचान: NYKS और NSS के माध्यम से युवाओ,ं छािों और स्थानीय क्लब 
सदस्यों को शालमल लकया जाता ह।ै 

2. एजेंडा तय करना: स्वास््य, लशक्षा, स्वच्छता, लैंलगक समानता और रोजगार जसेै मुद्दों का चयन 
लकया जाता ह।ै 

3. तवचार-तवमशा सत्र: एक मॉडल बठैक आयोलजत की जाती ह ैलजसमें छाि पंचायत सदस्यों और 
नागररकों की भलूमका लनभाकर बहस करते हैं और संककप 
पाररत करते हैं। 

4. वास्ततवक ग्राम सभा स ेसमन्वय: पाररत संककपों को 
वास्तलवक ग्राम सभा में लवचार हेतु प्रस्तुत लकया जाता ह।ै 

इस तरह यह पहल युवा लशक्षा को वास्तलवक नीलत-लनमाशण से 
जोडती ह,ै लजससे एक सजग, सक्षम और सहभागी नागररकों की 
पीढी तयैार होती ह।ै 
 
चुनौगतयााँ (Challenges) 

1. जागरूकता की कमी: अलधकांश ग्रामीण युवा ग्राम सभा 
की भलूमका से अनलभज्ञ हैं, लजससे उनकी भागीदारी सीलमत 
रहती ह।ै 

2. औपचाररकता तक सीतमत आयोजन: कई स्थानों पर ऐसी सभाएाँ केवल प्रतीकात्मक रूप से 
आयोलजत होती हैं। 

3. संस्थागत ढाँच ेका अभाव: इस पहल के ललए कोई एकीकृत राष्ट्रीय लदशा-लनदेश या लवत्तीय 
व्यवस्था नहीं ह।ै 

4. पंचायती राज संस्थाओ ंस ेकमजोर जुडाव: युवाओ ंके प्रस्ताव अक्सर पंचायत की योजनाओ ंमें 
सलम्मललत नहीं होते। 

5. सामातजक व लैंतगक बाधाएँ: मलहलाओ ंऔर वंलचत वगश के युवाओ ंकी भागीदारी सीलमत रहती 
ह।ै 

6. प्रतशक्षण की कमी: युवाओ ंमें नेततृ्व और नीलत-लनमाशण की समझ का अभाव ह।ै 
 
महत्व (Significance) 

1. लोकतांतत्रक गहराई: ग्राम स्तर पर संवाद और जवाबदेही की संस्कृलत को सशक्त करता ह।ै 
2. यवुा सशतिकरण: युवाओ ंको शासन की प्रलिया में भागीदार बनाता ह।ै 



 

www.resultmitra.com 

3. शासन अंतराल को पाटना: युवाओ ंकी दृलि से जमीनी समस्याएाँ सामने लाकर नीलत लनमाशताओ ं
तक पह ाँचाता ह।ै 

4. सतत तवकास: स्थानीय योजनाओ ंमें नवाचार और तकनीक को जोडता ह ैतथा SDG 16 से 
संरेलखत करता ह।ै 

 
आग ेकी राह (Way Forward) 

1. प्रत्येक पंचायत में प्रलतवषश कम से कम एक युवा ग्राम सभा का आयोजन अलनवायश लकया जाए। 
2. नेततृ्व प्रलशक्षण के ललए NIRDPR और NYKS जसैी संस्थाओ ंसे साझेदारी की जाए। 
3. युवा लसफाररशों को पंचायत लवकास योजनाओ ं(GPDPs) में शालमल लकया जाए। 
4. युवा मलहलाओ ंकी भागीदारी बढाने हेतु लवशेष प्रोत्साहन व आरक्षण लदए जाएाँ । 
5. लडलजटल डशैबोडश बनाकर इन सभाओ ंके पररणामों और सवशशे्रष्ठ प्रथाओ ंको साझा लकया जाए। 

 
गनष्ट्कर्ा (Conclusion) 
मॉडल युवा ग्राम सभा भारत की लोकतांलिक परंपरा को पुनजीलवत करने की लदशा में एक सशक्त पहल 
ह।ै यह युवाओ ंको जमीनी स्तर पर लनणशय प्रलिया में शालमल करती ह ैऔर उन्हें यह अनुभव कराती ह ैलक 
लोकतंि केवल मतदान नहीं, बलकक लनरंतर संवाद और जवाबदेही की प्रलिया ह।ै 
भारत का लोकतंि तभी सशक्त और जीवंत रहेगा, जब उसकी युवा आवाज सबसे पहले उसके गााँवों में गूाँजे 
— वहीं से भागीदारी की असली भावना शुरू होती ह।ै 
 
यूपीएससी मखु्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न- 
प्रश्न: “आदशश युवा ग्राम सभा जमीनी स्तर पर लोकतांलिक नवीनीकरण और युवा सशलक्तकरण के ललए 
उत्पे्ररक का काम कर सकती ह,ै लेलकन केवल तभी जब व्यवस्थागत चुनौलतयों का समाधान लकया 
जाए।” 
भारत में सहभागी लोकतंि को मज़बतू करने में आदशश युवा ग्राम सभा के महत्व पर चचाश कीलजए और इसे 
और अलधक प्रभावी बनाने के उपाय सुझाइए। (250 शब्द) 
 

 


