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ख़बरों में क्यों? (Why in News?) 
विश्व शौचालय वदिस (19 निंबर) पर, भारत सरकार ने 
स्िच्छता में देश की प्रगवत को दशााते हुए नए आँकडे 
जारी वकए। ररपोर्ा ओडीएफ प्लस (ODF Plus) ग ाँवों 
में 467% की वदृ्धि को उजागर करती ह,ै जो बुवनयादी 
शौचालय पहँुच से हर्कर दीघाकावलक, स्थायी स्िच्छता 
और अपवशष्ट प्रबंधन की ओर बदलाि का संकेत ह।ै 
 
पषृ्ठभूमम (Background) 
द्धवश्व शौच लय द्धदवस (World Toilet Day) 

● प्रवतिर्ा 19 नवंबर को मनाया जाता ह।ै 
● एसडीजी 6 (SDG 6): स्वच्छ जल और स्वच्छत  को बढािा देने के वलए संयुक्त राष्ट्र द्वारा 2013 

में घोवर्त वकया गया। 
 
स्वच्छ भ रत द्धमशन (एसबीएम) – ग्र मीण (Swachh Bharat Mission - Rural) 

● चरण I (2014-2019): 
● खुले में शौच समाप्त करने पर कें वित। 
● अक्रू्बर 2019 में ग्रामीण भारत को ओडीएफ घोवर्त वकया गया। 

● चरण II (2020 स ेआग)े: 
● उद्दशे्य: 'संपणूा स्िच्छता'। 
● बजट: Rs. 1.40 लाख करोड। 
● ठोस और तरल अपवशष्ट प्रबंधन के माध्यम से गाँिों को ओडीएफ प्लस मॉडल ग्र म में 

बदलने पर ज़ोर। 
 
 महत्व और तकक  (Significance & Rationale) 

● आधदु्धनक अद्धनव ययत : सुरवित स्िच्छता सािाजवनक स्िास््य, गररमा और सामुदावयक 
लचीलेपन (resilience) के वलए आिश्यक ह,ै खासकर जलिायु तनाि (climate stress) के तहत। 

● स म द्धजक और पय यवरणीय प्रभ व: 
○ मवहलाओ ंकी सुरिा और वनजता में सुधार करता ह।ै 
○ पयाािरण को मल संदूर्ण (faecal contamination), भजूल प्रदूर्ण और िेक्र्र-जवनत रोगों 

से बचाता ह।ै 
 
प्रमुख डटेा और आँकड े(नवंबर 2025 तक) (Key Data & Statistics) 
ग्र मीण प्रगद्धत (Rural Progress) 

● 95% स ेअद्धधक गाँि अब ओडीएफ प्लस हैं। 
● ओडीएफ प्लस मॉडल ग्र म: 4,85,818 (हाल के िर्ों में तीव्र िवृि)। 

अपद्धशष्ट स ेकल्य ण: भ रत की स्वच्छत  क् ंद्धत  
(Waste to Wellness: India’s Sanitation Revolution) 
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शहरी प्रगद्धत (Urban Progress) 
● 4,692 शहर ओडीएफ हैं। 
● 1,973 शहरों ने ओडीएफ++ (उन्नत सीिेज उपचार मानक) हावसल कर वलया ह।ै 

 
अवसंरचना उपलमधियाँ (Infrastructure Achievements) 

● व्यवक्तगत घरेल ूशौचालयों (Individual Household Latrines) का 108% लक्ष्य परूा। 
● सामुदावयक शौचालयों (Community Toilets) का 125% लक्ष्य परूा – लक्ष्य से अवधक। 

 
महत्वपूर्क पररभाषाएँ (Important Definitions) 
ओडीएफ प्लस मॉडल ग्र म (ODF Plus Model Village) 
एक ऐसा गाँि जो: 

● ओडीएफ वस्थवत को बन ए रखत  ह,ै और 
● ठोस और तरल अपवशष्ट का प्रबंधन करता ह,ै 
● दृश्य स्िच्छता (visual cleanliness) बनाए रखता ह,ै 
● सुसंगत आईईसी (सूचन , द्धशक्ष , संच र) संदशेों 

को प्रदवशात करता ह।ै 
 
ओडीएफ++ (शहरी) (ODF++ - Urban) 
शहरी िेत्र जहाँ: 

● कोई खुले में शौच नहीं होता ह,ै और 
● सभी मल कीचड़ (faecal sludge) और सीवजे को सुरवित रूप से एकत्र वकया जाता ह,ै पररिहन 

वकया जाता ह,ै उपचाररत वकया जाता ह ैऔर वबना उपचाररत अपवशष्ट को नावलयों या जल 
वनकायों में छोडे वबना द्धनपट न वकया जाता ह।ै 

 
बहु-आयामी प्रभाव (Multi-Dimensional Impact) 

● स्व स््य: WHO का अनुमान ह ैवक बेहतर स्िच्छता के कारण 2014 की तुलना में 2019 में 
300,000 कम दस्त स ेहोन ेव ली मौतें हुई।ं 

● आद्धथयक: ओडीएफ गाँिों में घर स्िास््य देखभाल और उत्पादकता हावन में प्रवत िर्ा लगभग Rs. 
50,000 की बचत करते हैं। 

● स म द्धजक: 93% मद्धहल ओ ंने घर पर शौचालय उपलब्ध होने के कारण सुरिा की बेहतर भािना 
की सचूना दी। 

 
योजनाओ ंका अमभसरर् (Convergence of Schemes) 
अमतृ और अमतृ 2.0 (AMRUT & AMRUT 2.0) 

● शहरी सीिरेज और सेप्रे्ज प्रबंधन पर ध्यान कें वित। 
● 4,622 MLD नई सीिेज उपचार िमता जोडी गई, वजससे शहरी अपवशष्ट जल प्रसंस्करण में सुधार 

हुआ। 
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जल जीवन द्धमशन (जजेएेम) (Jal Jeevan Mission - JJM) 

● कायाात्मक घरेल ूनल कनेक्शन प्रदान करता ह।ै 
● र्ॉयलेर् के उपयोग, स्िच्छता और गाँिों के ओडीएफ बने रहने को सुवनवित करने के वलए 

विश्वसनीय जल आपवूता महत्िपणूा ह।ै 
 
मनष्कषक (Conclusion) 
भारत की स्िच्छता गाथा शौचालय वनमााण से लेकर स्िच्छता और कल्याण के स्थ यी प ररद्धस्थद्धतकी 
तंत्र के वनमााण तक विकवसत हुई ह ै- जो वक "अपवशष्ट से कल्याण" ('Waste to Wellness') के पीछे का मलू 
विचार ह।ै 
एसबीएम, अमतृ और जल जीिन वमशन को एकीकृत करके, भारत खुले में शौच का मुकाबला करने से 
आगे बढकर दीघाकावलक स्िच्छता, गररमा, समािेशन और पयाािरण संरिण सुवनवित कर रहा ह।ै यह 
समग्र दृवष्टकोण सािाजवनक स्िास््य प्रणावलयों को मज़बतू करता ह ैऔर भारत को एसडीजी 6 प्राप्त 
करने में एक वदै्धश्वक नते  के रूप में स्थावपत करता ह।ै 
 
UPSC Prelims Practice Questions 
प्रश्न 1.ओडीएफ प्लस मॉडल ग्राम (ODF Plus Model Villages) के संबंध में वनम्नवलवखत कथनों पर 
विचार करें : 

1. उनके पास ठोस और तरल दोनों प्रकार के अपवशष्ट प्रबंधन के वलए प्रणावलयाँ होनी चावहए। 
2. उन्हें सािाजवनक स्थानों पर दृश्य स्िच्छता (visual cleanliness) बनाए रखनी चावहए। 
3. उन्हें सभी घरों के वलए 100% सीिरेज किरेज सुवनवित करना चावहए। 

उपयुाक्त कथनों में से कौन सा/से सही ह/ैहैं? 
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क) केिल 1 
 ख) केिल 1 और 2 
 ग) केिल 2 और 3 
 घ) 1, 2 और 3 
उत्तर: ख) 
व्य ख्य : 

● कथन 1 सही — ODF Plus मॉडल गांिों को ठोस और तरल अपवशष्ट प्रबंधन प्रणाली अपनानी 
अवनिाया ह।ै 

● कथन 2 सही — सािाजवनक स्थानों पर दृश्य स्िच्छता (visual cleanliness) बनाए रखना ODF 
Plus का एक मुख्य मानदंड ह।ै 

● कथन 3 गलत — ग्रामीण ODF Plus गांिों के वलए सभी घरों म ें सीवरेज कवरेज अनिवायय िहीं ह;ै 
यह मानक अवधकतर शहरी क्षते्रों पर लाग ूहोता ह।ै 

 
प्रश्न 2.भारत में स्िच्छता योजनाओ ंके संदभा में, वनम्नवलवखत पर विचार करें : 

1. अमतृ 2.0 (AMRUT 2.0) शहरी सीिरेज और सेप्रे्ज प्रबंधन पर कें वित ह।ै 
2. जल जीिन वमशन (Jal Jeevan Mission) घरेल ूशौचालयों के वलए वित्तीय सहायता प्रदान करता ह।ै 
3. स्िच्छ भारत वमशन चरण II का लक्ष्य गाँिों को ओडीएफ प्लस मॉडल में पररिवतात करना ह।ै 

उपयुाक्त कथनों में से कौन सा/से सही ह/ैहैं? 
 क) केिल 1 और 3 
 ख) केिल 2 
 ग) केिल 1 और 2 
 घ) 1, 2 और 3 
उत्तर: क) 
व्य ख्य : 

● कथन 1 सही — AMRUT 2.0 का मुख्य उदे्दश्य शहरी जल आपवूता, सीिरेज और सेप्रे्ज प्रबंधन 
को मजबतू करना ह।ै 

● कथन 2 गलत — जल जीिन वमशन का उदे्दश्य हर घर िल स ेजल ह;ै यह शौचालय वनमााण के 
वलए वित्तीय सहायता नहीं देता (यह भवूमका स्िच्छ भारत वमशन ने वनभाई थी)। 

● कथन 3 सही — स्िच्छ भारत वमशन (ग्रामीण) फेज-II का लक्ष्य गांिों को ODF Plus मॉडल में 
पररिवतात करना ह।ै 

 


