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UPSC की प्रासंगगकता- प्रीलिम्स, खबरों में प्रजालियाां 
क्यबूा गार (Cuban Gar), जजसे स्थानीय रूप से मांजुआरी (Manjuarí) के नाम से जाना जाता ह,ै को जिलुप्त 
होने से बचाने के जलए क्यबूा के िजै्ञाजनक एक तत्काल, समजपित बहाली के प्रयास में लगे हुए हैं। यह 
मछली एक जलैिक अिशषे (biological relic) ह ैजो डायनासोर के युग से, यानी 140 जमजलयन िर्षों से 
ऄजधक समय से जीजित ह।ै आसे 2020 में प्रकृजत के संरक्षण के जलए ऄंतरािष्ट्रीय संघ (IUCN) की रेड जलस्ट 
द्वारा घोर सांकटग्रस्ि (Critically Endangered - CR) शे्रणी में नाजमत जकया गया था। आस प्रयास का 
मुख्य फोकस आसके मुख्य शेर्ष अिास, लसएनागा ड ेजपाटा (Zapata Swamp), में हचैरी प्रजनन और 
पुनःप्रस्तुजत पर ह।ै 
 
पषृ्ठभूगम: क्यूबा गार 
जीलिि जीिाश्म (The Living Fossil) 

● िजै्ञालनक नाम: Atractosteus tristoechus 
● िगीकरण: गार मछली लेजपसोजस्टफॉमेस 

(Lepisosteiformes) गण से संबंजधत ह,ै जो 
सबस ेआलिम अलस्ि-यकु्त मीठे पानी की 
मछिी का प्रजतजनजधत्ि करती ह,ै जो 
मेसोजोआक युग से लेकर ऄब तक काफी हद 
तक ऄपररिजतित रही ह।ै 

● आकृलि लिज्ञान: यह एक बडी, पतली शीषष लशकारी (apex predator) ह,ै जो लंबाइ में 2 मीटर 
(6.6 फीट) तक बढ़ती ह।ै यह ऄपने किच-जसै ेशल्कों (armor-like scales) और नुकीले दांतों से 
भरे थथून के जलए ईल्लेखनीय ह।ै 

● पाररलस्िलिकी: क्यबूा गार ऄपने मीठे पानी के पाररजस्थजतक तंत्र में महत्िपणूि ईच्च-स्तरीय 
जशकारी हैं। 

● ये कम ऑक्सीजन िाि ेपानी के प्रजत ऄपनी ईच्च सहनशीलता के जलए भी जाने जाते हैं, 
जो िायुमंडलीय हिा में सााँस लेने के जलए ऄपने जिशेर्ष लस्िम ब्िडैर (swim bladder) का 
ईपयोग करते हैं—दलदली िातािरण में जीजित रहने का यह एक प्रमुख गुण ह।ै 

 
लििरण और आिास 

● स्िालनक (Endemic): क्यबूा गार क्यबूा के जलए स्थाजनक ह,ै जजसका ऄथि ह ैजक यह दुजनया में 
कहीं और नहीं पाइ जाती ह।ै 

● सीलमि सीमा: आसका जितरण ऄब मुख्य रूप से लसएनागा ड ेजपाटा राष्ट्रीय उद्यान (यनेूस्को 
बायोस्फीयर ररजिि) और आइि ऑफ यूि (Isla de la Juventud) पर बची हुइ अर्द्िभजूम (wetlands) 
तक ही सीजमत ह।ै 

 
 
 

मांजुआरी सांकट: घोर-सांकटग्रस्ि क्यूबा गार को बचाना 
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संकट: अगततत्व के गिए खतरे 
मानि-जजनत दबािों के कारण हाल के दशकों में 
क्यबूा गार की अबादी में 80% स ेअलिक की कमी 
का ऄनुमान ह:ै 
1. आक्रामक अफ्रीकी िॉलकां ग कैटल़िश 

● प्रस्िािना: ऄफ्रीकी िॉजकंग कैटज़िश (Clarias 
gariepinus), जजसे स्थानीय रूप से क्िाररया 
(claria) के नाम से जाना जाता ह,ै को जिीय 
कृलष (aquaculture/fish farming) के जलए 
एक लचीला खाद्य स्रोत प्रदान करने हेतु 1999 
में जानबझूकर क्यबूा में लाया गया था। 

● पाररलस्िलिक िबाही: यह कैटज़िश एक पेटू सिािहारी (voracious omnivore) ह ैजो ऄत्यजधक 
गजतशील (जमीन पर रें गने में सक्षम) और हिा में सााँस लेने िाली ह।ै यह तेजी से बाडे से भाग गइ 
और एक अत्यलिक आक्रामक प्रजालि बन गइ। 

● प्रभाि: ऄफ्रीकी कैटज़िश क्यबूा गार के जलए एक बडा खतरा ह ैक्योंजक यह: 
● भोजन और अिास के जलए देशी गार से प्रलिस्पिाष करती ह।ै 
● िशेी मछलियों, जजनमें युिा क्यबूा गार शाजमल हैं, का जशकार करती ह।ै 
● समग्र जलीय पाररजस्थजतकी तंत्र को खराब करती ह।ै 

 
2. आिास की हालन और क्षरण 

● मानिीय शोषण: सजदयों के शोर्षण, अर्द्िभजूम के जल जनकासी, और प्रदूर्षण ने गार के प्रजनन 
और भोजन के जलए अिश्यक दलदलों और नजदयों को लगातार खराब कर जदया ह।ै 

● िूफान का प्रभाि: तफूान जमशेल (Hurricane Michelle) जसैी प्राकृजतक घटनाओ ंने भी 2001 में 
जपाटा दलदल में महत्िपणूि मैंग्रोि िनों में काफी कमी में योगदान जदया, जजससे पाररजस्थजतकी 
तंत्र पर और दबाि पडा। 

 
3. अत्यलिक मछिी पकड़ना और शोषण 
एक ईच्च पोषण स्िर (trophic level) िाले जानिर के रूप में, गार ऐजतहाजसक रूप से ऄत्यजधक मछली 
पकडने का जशकार रहा ह,ै जजसने अिास के नुकसान और अक्रामक प्रजाजतयों के दबाि को और बढ़ा 
जदया ह।ै 
 
संरक्षण और बहािी के प्रयास 
जगरािट का मुकाबला करने के जलए, क्यबूा के जीिजिज्ञानी ने महत्िपणूि संरक्षण हस्तके्षप शुरू जकए हैं: 

● कैलटटि प्रजनन (Captive Breeding): िजै्ञाजनकों ने जपाटा दलदल के पास एक हचैरी में गार को 
सफलतापिूिक प्रजनन करने की जिजध तयैार की ह।ै 

● बू्रडस्टॉलकां ग और पनुःप्रस्िलुि: कैद में पाले गए युिा क्यबूा गार को घटती प्राकृजतक अबादी को 
सहारा देने के जलए जांगि में छोड़ा जा रहा ह।ै 
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● अनसुांिान: क्यबूा गार पर ितिमान में जलीय कृजर्ष/ब्रडूस्टॉजकंग में ईपयोग के जलए शोध जकया जा 
रहा ह ैताजक प्रजाजतयों को सुरजक्षत रखा जा सके और संभाजित रूप से ऄन्य जंगली जलीय 
पाररजस्थजतक तंत्रों पर दबाि कम करने में मदद जमल सके। 

ये प्रयास चुनौतीपणूि हैं, जो मछली की एकांत अदतों, प्रजनन सुजिधाओ ंके ऄलगाि, और अक्रामक 
कैटज़िश के व्यापक खतरे से बाजधत हैं, लेजकन िे आस प्राचीन मछली के जलए महत्िपूणष अांलिम प्रयास 
का प्रजतजनजधत्ि करते हैं। 
 
यूपीएससी प्रीलिम्स अभ्यास प्रश्न: क्यूबन गार सांरक्षण 
प्रश्न 1: IUCN लस्िलि और स्िालनकिा 
क्यबून गार (Atractosteus tristoechus) के संदभि में जनम्नजलजखत कथनों पर जिचार करें : 

1. आसे IUCN रेड जलस्ट ऑफ थे्रटेंड स्पीशीज़ में लक्रलटकिी एन्डेंजडष (CR) के रूप में िगीकृत जकया 
गया ह।ै 

2. यह एक स्िालनक प्रजालि ह,ै जो केिल क्यबूा के ताजे पानी की प्रणाजलयों में पाइ जाती ह।ै 
3. एक 'जलजिंग फॉजसल' के रूप में, यह अज भी मौजदू सबसे primitive (प्राचीन) हड्डीयुक्त ताजे 

पानी की मछली की शाखा से संबंजधत ह।ै 
ईपरोक्त में से कौन-सा/से कथन सही हैं? 
(A) केिल 1 
 (B) 2 और 3 
 (C) 1 और 3 
 (D) 1, 2 और 3 
 
प्रश्न 2: क्यूबन गार के लिए खिरे 
क्यबून गार की अबादी में तीव्र जगरािट का मुख्य कारण जनम्नजलजखत 
में से जकस अजनबी प्रजालि के पररचय को माना जाता ह?ै 
(A) लजैिमाईथ बसै (Micropterus salmoides) 
 (B) ऄफ्रीकी िॉजकंग कैटज़िश (Clarias gariepinus) 
 (C) नाआल जटलाजपया (Oreochromis niloticus) 
 (D) ग्रास कापि (Ctenopharyngodon idella) 
 
प्रश्न 3: अलििीय जलैिक लिशषेिा 
क्यबून गार, ऄन्य गार प्रजाजतयों की तरह, एक ऄजद्वतीय शारीररक लिशषेिा रखता ह ैजो आसे कम 
ऑक्सीजन (हाआपोजक्सक) पानी में जीजित रहने में सक्षम बनाती ह,ै जो क्यबूा के िेटलैंड में आसकी जीजित 
रहने की कंुजी ह।ै यह जिशेर्षता ह:ै 
(A) ऄत्यजधक कुशल, जजटल जगल प्रणाली जो ऑक्सीजन ऄिशोर्षण के जलए ऄनुकूजलत ह ै
 (B) संशोजधत, रक्त-संपन्न जस्िम ब्लडैर का ईपयोग करके िातािरण से हिा में सांस लेने की क्षमता 
 (C) बेहद धीमी चयापचय दर, जजसे न्यनूतम घुले ऑक्सीजन की अिश्यकता होती ह ै
 (D) मोटी, किच जसैी त्िचा संरचना जो सीधे पानी की सतह से ऑक्सीजन ज़िल्टर करती ह ै
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प्रश्न 4: आिास और भौगोलिक सांिभष 
क्यबून गार के जलए अांलिम प्रमखु लठकाना और सांरक्षण प्रयास 
का कें द्र ह:ै 
(A) ऄलेक्ज़ान्रो डी हम्बोल्ट नेशनल पाकि  
 (B) जिनालेस िलैी 
 (C) जसएनागा डी ज़पाटा नेशनल पाकि  
 (D) जसएरा माएस्रा पिित 
 
प्रश्न 5: सांरक्षण रणनीलि 
क्यबून िजै्ञाजनक जांगिी क्यूबन गार की आबािी को बहाि करन ेके जलए मुख्य रूप से कौन-सी 
संरक्षण रणनीजत ऄपना रहे हैं? 
(A) तटीय के्षत्रों में कृजत्रम रीफ का जनमािण ताजक प्रजनन स्थल बन सकें  
 (B) जशकारी और ऄजनबी मछली की अबादी को समाप्त करने के जलए रासायजनक एजेंट का पररचय 
 (C) हचरी प्रजनन के माध्यम से एक्स-लसटू सांरक्षण और बाद में जंगली में पुनः पररचय (ब्रोडस्टॉजकंग) 
 (D) क्यबूा के सभी अंतररक जल के्षत्रों में सभी मछली पकडने पर पणूि प्रजतबंध 
उत्तर कुां जी और व्याख्या 

प्रश्न सांख्या उत्तर व्याख्या 
1 D तीनों कथन सही हैं: क्यबून गार जक्रजटकली एन्डेंजडि  ह,ै क्यबूा का स्थाजनक 

ह,ै और प्राचीन मछली शाखा (Ginglymodi) का महत्िपणूि प्रजतजनजध ह।ै 
2 B ऄफ्रीकी िॉजकंग कैटज़िश (Clarias gariepinus), स्थानीय रूप से क्लाररया 

कहा जाता ह,ै मछलीपालन के जलए पेश जकया गया था लेजकन यह एक प्रमुख 
ऄजनबी जशकारी बन गया और क्यबून गार पर दबाि डालता ह।ै 

3 B क्यबून गार फैकल्टलेटि एयर-ब्रीिर ह;ै यह रक्त-संपन्न जस्िम ब्लडैर का 
ईपयोग करता ह ै(प्रारंजभक फेफडे की तरह) ताजक कम ऑक्सीजन िाले पानी 
में िातािरण से सीधे ऑक्सीजन प्राप्त कर सके। 

4 C जसएनागा डी ज़पाटा (ज़पाटा स्िमै्प) कैररजबयन का सबसे बडा पणूि िेटलैंड ह ै
और क्यबून गार के जलए मुख्य और ऄंजतम शेर्ष जठकानों में से एक ह।ै 

5 C संरक्षण का मुख्य प्रयास कैलटटि प्रजनन (एक्स-लसटू) और ईसके बाद 
जंगली में युिा मछजलयों का पुनः पररचय (ररआंरोडक्शन/ब्रोडस्टॉजकंग) ह,ै 
क्योंजक प्राकृजतक प्रजनन ऄपयािप्त ह।ै 

 

 


