
 

 

भारतीय कृषि षकस प्रकार खाद्य के अभाव स ेखाद्य-अषतरेक स्तर तक रूपान्तररत हुई है ? भारतीय कृषि के षवषवधीकरण हेत ुकी 

गई षवभभन्न सरकारी नीषतय ों का वणणन कीभिए । (उत्तर 250 शब् ों में दीभिए) [ UPSC 2026] 

How Indian agriculture has been transformed from food scarcity to food surplus level? 

Explain the various government policies implemented for diversification of Indian 

agriculture. 15 (Answer in 250 ords) 

भारतीय कृषि-खाद्य-अभाव स े अषतरेक एवों  षवषवधीकरण: 

सों भिप्त रूपरेखा 

टॉषपक क् ों महत्वपूणण है? 

भारत की खाद्य सुरिा, कृषि सों धारणीयता तथा षकसान ों की 

आय बढाने हेत ुखाद्यान्न उत्पादन से फसल षवषवधीकरण की 

षदशा में नीषतगत बदलाव क  समझना आवश्यक है। 

प्रश्न के कीवर्डणस 

✓ खाद्य-अभाव से खाद्य-अषतरेक 

✓ हररत क्ाोंषत एवों  तकनीकी नवाचार 

✓ कृषि षवषवधीकरण 

✓ उच्च मूल्य वाली फसलें व सों बद्ध िेत्र 

प्रस्तावना 

1960 के दशक की हररत क्ाोंषत और सों स्थागत सुधार ों के बल 

पर भारत खाद्यान्न-अभाव से उबरकर खाद्य-अषतरेक एवों  

षनयाणतक राष्ट्र बना।  

मुख्य भाग 

1. खाद्य-अषतरेक तक रूपाोंतरण के मुख्य घटक 

✓ तकनीकी क्ाोंषत (हररत क्ाोंषत) 

✓ मूल्य समथणन व सों स्थागत ढाोंचा 

✓ भसोंचाई व साख षवस्तार 

2. कृषि षवषवधीकरण हेतु सरकारी नीषतयाों 

✓ बागवानी िेत्र 

✓ पशुपालन व रे्यरी 

✓ मत्स्य पालन (नीली क्ाोंषत) 

✓ षतलहन एवों  दलहन 

✓ िैषवक व प्राकृषतक खेती 

✓ खाद्य प्रसों स्करण 

आगे की राह 

✓ िलवायु-अनुकूल कृषि 

✓ षवपणन सुधार 

✓ फसल प्र त्साहन 

षनष्किण 

भारतीय कृषि क  केवल 'खाद्य-सरुिा' तक सीषमत न रखकर 

'प िण-सुरिा', 'कृिक आय वृषद्ध' और 'पयाणवरणीय षनरोंतरता' 

की षदशा में ले िाना अषनवायण है, ताषक भारत 2027 तक 

'वैभिक कृषि-खाद्य कें द्र' बन सके। 

 

 

 



स्वतोंत्रता के समय भारतीय कृषि भयों कर खाद्यान्न सों कट से िूझ रही थी, लेषकन 1960 के दशक की हररत क्ाोंषत और तकनीकी 

नवाचार ों के बल पर भारत खाद्यान्न-अभाव की स्थस्थषत स ेउबरकर खाद्य-अषतरेक एवों  शुद्ध षनयाणतक राष्ट्र  के रूप में रूपाोंतररत 

हुआ है। वतणमान में, भारतीय कृषि अपनी खाद्य सुरिा क  सों धारणीय बनाने तथा षकसान ों की आय में वृषद्ध करने के उदे्दश्य 

से पारोंपररक खाद्यान्न फसल ों से आगे बढकर फसल षवषवधीकरण की ओर तेिी स ेअग्रसर ह  रही है। 

खाद्य-अभाव स ेखाद्य-अषतरेक तक रूपाोंतरण के मुख्य घटक 

1. तकनीकी क्ाोंषत (हररत क्ाोंषत): 1960 के दशक में उच्च उपि वाले बीि ों , रासायषनक उवणरक ों और भसोंचाई तकनीक के 

समभित प्रय ग ने खाद्यान्न उत्पादकता क  अभतूपूवण गषत दी। 

उदा: गेहों में 'कल्याण स ना' व 'स नाभलका' तथा चावल में 'IR-8' षकस् ों के प्रय ग स ेपों िाब और हररयाणा में 

खाद्यान्न उत्पादन में ररकॉर्ण वषृद्ध हुई। 

2. मूल्य समथणन और सों स्थागत ढाोंचा: न्यनूतम समथणन मूल्य की घ िणा तथा भारतीय खाद्य षनगम द्वारा बफर स्टॉक के 

षनमाणण ने षकसान ों क  बािार ि भखम स ेसुरिा दी। 

उदा: राष्ट्र ीय खाद्य सुरिा अभधषनयम के तहत 80 कर ड़ स ेअभधक नागररक ों क  खाद्यान्न सरुिा प्रदान करन ेहेत ु

FCI प्रषतविण लाख ों टन गहेों और चावल का बफर स्टॉक बनाए रखता है। 

3. भसोंचाई एवों  बुषनयादी ढाोंचे का षवस्तार: बहुउदे्दशीय नदी घाटी पररय िनाओों और टू्यबवेल तकनीक ने भसोंभचत कृषि िेत्र 

का दायरा बढाया। 

उदा: इोंषदरा गाोंधी नहर पररय िना ने रािस्थान के शुष्क इलाक ों क  खाद्यान्न उत्पादक िेत्र ों में बदल षदया। 

4. सों स्थागत साख और याोंषत्रकीकरण: षकसान के्षर्ट कार्ण और प्राथषमकता प्राप्त िेत्रक ऋण (PSL) ने षकसान ों की पूों िी 

तक पहुोंच सुलभ बनाई। 

उदा: षकसान के्षर्ट कार्ण य िना के तहत देश के कर ड़ ों षकसान ों क  ररयायती दर ों पर अल्पकाभलक कृषि ऋण 

उपलब्ध कराया िा रहा है। 

 

भारतीय कृषि के षवषवधीकरण हेत ुसरकारी नीषतयाों                   

                                                                      

पारोंपररक गेहों-धान चक् स ेहटकर उच्च मूल्य वाली फसल ों, पशुपालन और मत्स्य पालन क  बढावा देने के भलए षनम्नभलभखत 

नीषतयाों लागू की गई हैं: 

1. बागवानी िेत्र क  प्र त्साहन: षमशन फॉर इोंटीग्रेटेर् रे्वलपमेंट ऑफ हॉषटणकल्चर फल, सब्जी और मसाल ों के उत्पादन, 

प्रसों स्करण और षवपणन क  बढावा देता है। 



उदा: 'ऑपरेशन ग्रीन्स' (टॉप टू ट टल) के तहत टमाटर, प्याि और आलू की षनबाणध आपूषतण श्ृोंखला हेतु क ल्ड-

स्ट रेि और क्लस्टर षवकास षकया िा रहा है। 

2. पशुपालन एवों  दगु्ध षवकास: पशुपालन अवसों रचना षवकास षनभध रे्यरी प्रसों स्करण और पशु चारा सों यों त्र ों में षनिी षनवेश 

क  बढावा देती है। 

उदा: भारत षवि का सबस ेबड़ा दगु्ध उत्पादक है, भिसमें अमलू िैसे सहकारी मॉर्ल और राष्ट्र ीय ग कुल षमशन 

की महत्वपूणण भूषमका है। 

3. मत्स्य पालन एवों  नीली क्ाोंषत: प्रधानमों त्री मत्स्य सों पदा य िना तटीय एवों  अोंतदेशीय मत्स्य पालन, गणुवत्तायुक्त मत्स्य 

बीि और अवसों रचना षवकास पर कें षद्रत है। 

उदा: आोंध्र प्रदेश और गुिरात में आधुषनक झी ोंगा कृषि के षवस्तार से भारत का समुद्री उत्पाद षनयाणत 60,000 

कर ड़ रुपये के पार पहुोंच गया है। 

4. षतलहन एवों  दलहन षवषवधीकरण: राष्ट्र ीय खाद्य तेल षमशन-पाम ऑयल खाद्य तेल ों में आयात षनभणरता कम करने के भलए 

पाम ऑयल की खतेी क  बढावा षदया िा रहा है। 

उदा: पूवोत्तर राज् ों और अोंर्मान-षनक बार द्वीप समूह में ऑयल पाम के तहत नए िेत्र ों क  आच्छाषदत षकया िा 

रहा है। 

5. िैषवक एवों  प्राकृषतक खतेी: परोंपरागत कृषि षवकास य िना क्लस्टर आधाररत िैषवक खेती और मृदा स्वास्थ्य सों रिण क  

प्र त्साषहत करती है। 

उदा: भसषिम क  षवि का पहला 100% पूणण िैषवक राज् घ षित षकया गया है, तथा गों गा षकनारे 'नमाषम गोंगे' 

पररय िना के तहत प्राकृषतक खतेी क्लस्टर षवकभसत षकए िा रहे हैं। 

6. खाद्य प्रसों स्करण एवों  मूल्यवधणन: प्रधानमों त्री षकसान सों पदा य िना कटाई-पश्चात नुकसान क  र कन ेऔर कृषि-उत्पाद का 

मूल्यवधणन करन ेके भलए आधषुनक बुषनयादी ढाोंचा तयैार करती है। 

उदा: आोंध्र प्रदेश, असम और पों िाब िैसे राज् ों में 'मेगा फूर् पाकण ' की स्थापना कर कृषि उत्पाद ों का षनयाणत बढाया 

िा रहा है। 

            

            आगे की राह                                                

 

1. िलवायु-अनकूुल कृषि: भारतीय कृषि अनसुों धान पररिद के स्ाटण/सूखा-र धी बीि ों का उपय ग तथा 'प्रषत बूों द 

अभधक फसल' (सूक्ष्म भसोंचाई) से िल सों कट का समाधान। 



 

2. षवपणन एवों  अवसों रचना: राष्ट्र ीय कृषि बािार ('एक राष्ट्र, एक बािार') का सुदृढीकरण और प्रधानमों त्री षकसान 

सों पदा य िना तथा कृषि अवसों रचना क ि (शीत-श्ृोंखला/खाद्य पाकण ) से कटाई-पश्चात नकुसान क  कम करना 

3. फसल षवषवधीकरण: श्ी अन्न, दलहन-षतलहन हेत ुन्यनूतम समथणन मूल्य पर खरीद का पुनसंतलुन तथा धान की 

खेती छ ड़ने पर राष्ट्र ीय कृषि षवकास य िना के तहत प्रत्यि षवत्तीय प्र त्साहन। 

4. षर्भिटल कृषि एवों  षकसान सों गठन: कृषत्रम बुषद्धमत्ता (एआई) व र्र न आधाररत 'षर्भिटल कृषि षमशन' और 10,000 

षकसान उत्पादक सों गठन ों के गठन स ेछ टे षकसान ों की बािार में सौदेबािी िमता बढाना। 

5. सों बद्ध िेत्र ों का षवकास: पशुपालन, रे्यरी और मत्स्य पालन (प्रधानमों त्री मत्स्य सों पदा य िना) के षवकास से ग्रामीण 

आय में षवषवधता व स्थस्थरता लाना। 

                                                       

  

                  षनष्किणतः  भारतीय कृषि क  'खाद्य-सुरिा' से आगे बढाकर 'प िण-सुरिा', 'कृिक आय सों वधणन' 

और 'पयाणवरणीय षनरोंतरता' की ओर ले िाना अषनवायण है। इन सुदृढ नीषतगत कदम ों से भारत 2027 तक वैभिक 

कृषि-खाद्य कें द्र बन सकता है। 
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