




आज क्या पढ़ेंगे?
• UAPA 

• Pulses

• महत्वपूर्ण तथ्य





• UAPA (Unlawful Activities (Prevention) Act) यानी 'गैर-कानूनी गतततवतियाां

(रोकथाम) अतितनयम' भारत का एक मखु्य आतांकवाद-तवरोिी कानून (Anti-Terror 

Law) ह।ै इसका मखु्य उद्दशे्य भारत की प्रभतुा (sovereignty), अखंडतता (integrity), और

सरुक्षा को खतरे में डतालने वाली गतततवतियों और आतंकवादी कृत्यों से तनपटना ह।ै

UAPA क्या है?

• मूल कानून (1967):

• इस काननू को साल 1967 में लाया गया था। शरुुआत में इसका उद्दशे्य भारत की

क्षेत्रीय अखंडतता को खतरा पह चंाने वाली संस्थाओ/ंसंगठनों पर प्रततबंि लगाना था।

• आतांकवाद-तवरोिी िाराओ ांका जुड़ना:

• POTA (Prevention of Terrorism Act) और TADA (Terrorist and 

Disruptive Activities Act) जैसे कठोर काननूों के रद्द होने के बाद, UAPA में

समय-समय पर संशोिन (amendments) करके आतंकवाद-तवरोिी काननूी प्राविान

शातमल तकए गए।

• 2019 का मुख्य सांशोिन:

• इस संशोिन के तहत कें द्र सरकार को यह अतिकार तमला तक वह तकसी सांगठन

(Organization) के अलावा तकसी व्यति (Individual) को भी 'आतंकवादी' 

(Terrorist) घोतित कर सकती ह।ै

• एनआईए (NIA) को अतिकार:

• नेशनल इन्वेतस्टगेशन एजेंसी (NIA) को इस काननू के तहत मामलों की जांच करने

और दशे भर में काररवाई करने का व्यापक अतिकार प्राप्त ह।ै

UAPA म़ें सुिार (Reform) क्यों होने चातहए?

• UAPA पर काननूतवदों, पवूर न्यायािीशों और मानवातिकार

संगठनों द्वारा सिुार की मांग की जाती ह।ै इसके मखु्य कारण

तनम्नतलतखत हैं:

• 1. जमानत (Bail) का कड़ा प्राविान

• िारा 43D(5): इस िारा के तहत अदालत तब तक आरोपी को

जमानत नहीं दे सकती जब तक अदालत को यह तवश्वास न हो जाए

तक उस पर लगे आरोप "प्रथम दृष्टया झठेू" (prima facie untrue) 

हैं। इस वजह से आरोपी को जमानत तमलना लगभग असंभव हो

जाता ह,ै और 'Bail is the rule, Jail is the exception' 

(जमानत तनयम ह,ै जेल अपवाद) का तसद्ांत प्रभातवत होता ह।ै

• 2. कम सजा दर (Low Conviction Rate)

• UAPA के तहत तगरफ्तार होने वाले लोगों की तलुना में तजन पर

आरोप तसद् (convict) हो पाते हैं, उनका प्रततशत बह त कम

(लगभग 2% से 3%) रहता ह।ै इसका मतलब है तक कई तनदोि

लोग सालों तक जेल में बंद रहते हैं और बाद में बरी होते हैं।



3. व्यति को 'आतांकवादी' घोतित करने की प्रतिया

• 2019 के संशोिन के तहत तकसी व्यति को आतंकवादी घोतित करने से

पहले उसे अपना पक्ष रखने का उतचत मौका नहीं तमलता। इससे व्यति

के सामातजक और व्यावसातयक जीवन पर गहरा असर पड़ता ह,ै भले ही

वह बाद में तनदोि सातबत हो जाए।

4. ट्रायल म़ें देरी (न्याय म़ें तवलांब)

• UAPA मामलों की जांच और ट्रायल परूा होने में सालों लग जाते हैं।

काननूी प्रतिया शरुू होने से पहले ही आरोपी 3 से 5 साल या उससे

अतिक समय जेल में तबता दतेा ह।ै इसीतलए कहा जाता है तक

"Process itself becomes the punishment" (प्रतिया ही

अपने आप में सजा बन जाती ह)ै।

5. पररभािा की अस्पष्टता (Definitional Vagueness)

• काननू में 'गैर-काननूी गतततवति' और 'आतंकवादी कृत्य' की पररभािा

काफी व्यापक ह।ै आलोचकों का मानना है तक इसका प्रयोग कई बार

राजनीततक असहमतत (political dissent), तवरोि प्रदशरन या

कायरकतारओ ं पर भी हो जाता ह।ै

सांभातवत सुिार (Key Recommendations)

• जमानत की शतों म़ें ढील: जमानत के प्राविानों को

मानवातिकारों और न्याय के तसद्ांतों के अनरुूप थोड़ा सरल

बनाया जाए तातक तनदोि लोग लंबे समय तक जेल में न तपसें।

• फास्ट-टै्रक कोटण (Fast-Track Courts): मामलों की

सनुवाई के तलए एक तनतित समय-सीमा तय की जाए तातक

ट्रायल जल्द से जल्द परूा हो सके।

• जवाबदेही (Accountability): अगर तकसी व्यति पर गलत

तरीके से या तबना पखु्ता प्रमाण के UAPA लगाया जाता ह,ै तो

जांच एजेंतसयों की जवाबदहेी तय होनी चातहए।

• इांतिप़ेंि़ेंट ररव्यू कमेटी: तकसी व्यति या संगठन को बैन करने या

आतंकवादी घोतित करने से पहले एक स्वतंत्र न्यातयक सतमतत

द्वारा इसकी समीक्षा होनी चातहए।



प्रारांतभक परीक्षा (Prelims Practice Questions)

प्रश्न 1: गैर-कानूनी गतततवतियाां (रोकथाम) अतितनयम (UAPA), 1967 के

सांदभण म़ें तनम्नतलतित कथनों पर तवचार कीतजए:

1. UAPA के तहत केवल तकसी संगठन को ही नहीं, बतल्क तकसी व्यतष्ट

(Individual) को भी आतंकवादी घोतित तकया जा सकता ह।ै

2. इस अतितनयम के तहत केवल भारतीय नागररकों पर ही मकुदमा चलाया

जा सकता ह,ै तवदशेी नागररकों पर नहीं।

3. UAPA के तहत मामलों की जांच करने के तलए राष्ट्ट्रीय जांच एजेंसी

(NIA) के इसं्पेक्टर या उससे ऊपर के स्तर के अतिकारी अतिकृत हैं।

उपयुणि कथनों म़ें से कौन-सा/से सही है/हैं?

• (A) केवल 1 और 2

• (B) केवल 1 और 3

• (C) केवल 2 और 3

• (D) 1, 2 और 3

• मुख्य परीक्षा (Mains Practice Questions)

• "राष्ट्रीय सरुक्षा सनुिनित करिे और िागररक स्वत्रता (Civil Liberties) 

की रक्षा के बीच स्तलुि बिाए रखिा नकसी भी लोकत्र के नलए एक प्रमखु

चिुौती ह।ै" UAPA (गैर-काििूी गनतनवनिया् (रोकथाम) अनिनियम) के

स्दभभ में इस कथि का आलोचिात्मक नवशे्लषण कीनिए और इसमें

आवश्यक सिुारों के सझुाव दीनिए।





आयात पर तनभणरता से आत्मतनभणरता की ओर

• भारत दतुनया में दालों का सबसे बड़ा उत्पादक देश ह;ै दालें

दतुनया भर में महत्वपणूर और प्रोटीन से भरपरू खाद्य फसलें हैं। दालों

में 20-25% प्रोटीन होता ह,ै जो गेह ं से दोगनेु से भी ज़्यादा और

चावल से लगभग तीन गनुा ज़्यादा ह।ै

• दालें भारत के कृति तनयारत में अहम भतूमका तनभाती हैं और

भारतीय आहार का एक ज़रूरी तहस्सा बनी ह ई हैं, तजससे पोिण

सरुक्षा सतुनतित होती ह।ै इसी महत्व को समझते ह ए, सरकार ने 11

अक्टूबर, 2025 को 'दलहन म़ें आत्मतनभणरता तमशन' शरुू

तकया।

• 11 अक्टूबर को जब राष्ट्ट्र इस तमशन की शरुुआत की पहली

विरगााँठ मना रहा ह,ै तब यह महत्वपणूर पहल अपनी रफ़्तार से बढ़

रही ह।ै इस तमशन के तलए 2025–26 से 2030–31 तक के तलए

11,440 करोड़ रुपये का तवत्तीय आवंटन तकया गया ह।ै

• इस तमशन का उद्दशे्य दालों के उत्पादन में आत्मतनभणरता हातसल

करना ह।ै यह एक व्यापक मलू्य-श्ृंखला दृतष्टकोण के माध्यम से

घरेलू उत्पादन को बढ़ावा दने,े आयात पर तनभररता कम करने और

तकसानों की आय बढ़ाने पर ध्यान कें तद्रत करता ह।ै

स्पष्ट लक्ष्य वाला एक तमशन

• इस तमशन के तहत, 2030-31 तक उत्पादन के लगभग 350 लाि टन तक

पह ाँचने और प्रतत हेक्टेयर पैदावार बढकर 1,130 तकलोग्राम होने की उम्मीद

ह।ै इन लक्ष्यों को हातसल करने में मदद करने वाले मखु्य रणनीततक उपाय इस

प्रकार हैं:

• तूर (अरहर), उड़द और मसूर के उत्पादन को बढ़ाने पर ध्यान कें तद्रत करना

• जलवायु-अनुकूल बीजों और बीजों की बेहतर गणुवत्ता को बढ़ावा दनेा

• छह विों में 87.5 लाि मुफ्त बीज तकटों और 126 लाि तक्वांटल प्रमातणत

बीजों का तवतरण

• 2030-31 तक 310 लाख हके्टेयर के कुल लक्ष्य तक पह ाँचने के तलए दलहन की

खेती के दायरे को 35 लाख हके्टेयर तक बढ़ाना।

• उत्पादन बढ़ाने के तलए 489 त़िलों को शातमल करते ह ए क्लस्टर-आिाररत

दृतष्टकोण

• 1,000 प्रसांस्करर् इकाइयों (दाल तमलों) की स्थापना

• इच्छुक और पांजीकृत तकसानों से एनसीसीएफ और नेफेि के माध्यम से तरू,

उड़द और मसरू की सतुनतित खरीद

• आयात पर तनभणरता कम होने और तवदेशी मुद्रा की बचत होने की उम्मीद



भारत का प्रमुि दाल उत्पादन क़ें द्र

• विर 2025-26 के दौरान भारत के दलहन के्षत्र ने घरेलू उत्पादन, कृति रकबे

और फसल की उपज में मजबतू वतृद् दजर की। कृति में तनरंतर हो रही प्रगतत

और मज़बतू स्थानीय उत्पादन दशे की दलहन अथरव्यवस्था को मज़बतू

बना रहे हैं।

• भारत का कुल दाल उत्पादन 2024-25 में 256.83 लाख टन से बढ़कर

2025-26 में 274.09 लाि टन (ततृीय अतिम अनमुान) हो गया।

• भारत में दलहन की खेती का रकबा 2024-25 म़ें 277.20 लाख हके्टेयर

से बढ़कर 2025-26 म़ें 286.46 लाख हके्टेयर हो गया।

• दलहन उत्पादन के प्रमखु के्षत्र मध्य प्रदशे, महाराष्ट्ट्र, राजस्थान, उत्तर प्रदशे, 

गजुरात, आंध्र प्रदशे, कनारटक, झारखंडत, ओतडतशा और पतिम बंगाल हैं।

• राष्ट्ट्रीय स्तर पर दालों की उत्पादकता में सिुार ह आ, क्योंतक कुल

पैदावार 2024-25 के 926 तकलोिाम प्रतत हके्टेयर से बढ़कर 2025-26 

म़ें 957 तकलोिाम प्रतत हके्टेयर हो गई।

• भारत में दालों का आयात 31.52% घटकर 2024-25 में 46,427.60 करोड़ रुपये से 2025-26 म़ें 31,793.59 करोड़ रुपये हो गया।

• भारत से दालों का तनयारत 13.40% बढ़कर 2024-25 म़ें 855 तमतलयन अमेररकी डतॉलर से बढ़कर 2025-26 म़ें 969.53 तमतलयन अमेररकी डतॉलर हो

गया। 2025-26 के दौरान कुल तनयारत 10.01 लाख टन तक पह चं गया।

• 2025-26 में, तनयारत के प्रमखु दशेों में चीन, सांयुि अरब अमीरात, बाांग्लादेश, अमेररका और श्रीलांका शातमल थे।



• सरकार न्यनूतम समथरन मलू्यों (एमएसपी) में पयारप्त वतृद् करके दाल की

खेती करने वाले तकसानों के तलए मलू्य सरुक्षा को लगातार मजबतू कर रही

ह।ै समथरन मलू्य बढ़ने से तकसानों को सही दाम तमलते हैं और दाल की

मखु्य फसलों के घरेलू उत्पादन को बढ़ावा तमलता ह।ै

• तवपणन सत्र 2024-25 के तलए उड़द का न्यनूतम समथरन मलू्य (एमएसपी) 

7,400 रुपये प्रतत तक्वांटल तय तकया गया था, तजसे 800 रुपये

(10.81%) बढ़ाकर 2026-27 के तलए 8,200 रुपये प्रतत तक्वांटल कर

तदया गया।

• विर 2024-25 के तलए तूर (अरहर) का एमएसपी 7,550 रुपये प्रतत

तक्वांटल था, तजसमें 900 रुपये (11.92%) की वतृद् ह ई और यह 2026-

27 म़ें 8,450 रुपये प्रतत तक्वंटल तक पह ाँच गया।

• विर 2024-25 के तलए मसरू का एमएसपी 6,700 रुपये प्रतत तक्वंटल

तनिारररत तकया गया था, तजसे 2026-27 के तलए 300 रुपये (4.48%) 

बढ़ाकर 7,000 रुपये प्रतत तक्वंटल कर तदया गया।

• तमशन के तहत, भारतीय राष्ट्ट्रीय उपभोिा सहकाररता संघ तलतमटेडत (एनसीसीएफ) और भारतीय राष्ट्ट्रीय कृति सहकारी तवपणन संघ तलतमटेडत (नैफेडत) को चार साल (2025-26 से 2028-29)

की अवति के तलए तरू, मसरू और उड़द की 100% खरीद के तलए अतिकृत तकया गया ह।ै 17 जनू 2026 तक, एनसीसीएफ दाल खरीद डैतशबोडतर से तमली मखु्य उपलतधियां इस प्रकार हैं:

• एनसीसीएफ ने 9 राज्यों में कुल 10.55 लाि टन दालों की खरीद की। तकसानों को सीिे कुल 7,047 करोड़ रुपये मलू्य का न्यनूतम समथरन मलू्य (एमएसपी) भगुतान जारी तकया गया। इस

पहल से कुल 7.74 लाि पांजीकृत तकसानों में से 4.69 लाि तकसानों को फायदा ह आ।

• खरीफ 2025-26 के तहत, 6,431 करोड़ रुपये मलू्य की 7.89 लाि टन दालों की खरीद की गई, तजससे 3.66 लाि तकसान लाभातन्वत ह ए।

• रबी 2026-27 के तहत, दालों की खरीद 23.51 लाख टन तक पह ाँच गई, तजसके तहत 14,217 करोड़ रुपये का एमएसपी जारी तकया गया और इससे 10.20 लाि तकसान लाभातन्वत ह ए।

• दालों की खरीद 2024-25 के 18,39,504.77 टन से बढ़कर 2025-26 में 31,40,883.92 टन हो गई।



तमशन की शुरुआती प्रमुि प्रगतत

• तमशन की शरुुआती प्रगतत अवसंरचना तनमारण और तकसानों को सहायता

दनेे की तदशा में तनरंतर आगे बढ़ने को दशारती ह।ै अब तक की मखु्य

उपलतधियां इस प्रकार हैं:

• तमशन के तहत 1,000 दाल प्रसांस्करर् इकाइयाां स्थातपत करने की

योजना ह,ै तजनमें से पहले चरण में राज्यों और कें द्र शातसत प्रदशेों को 528 

इकाइयााँ पहले ही आवंतटत की जा चकुी हैं।

• प्रिानमंत्री तकसान संपदा योजना (पीएमकेएसवाई) के तहत खाद्य

प्रसंस्करण और संरक्षण क्षमताओं के सजृन एवं तवस्तार (सीईएफपीपीसी) 

के तलए कुल 23 दाल प्रसांस्करर् इकाइयों को मंजरूी दी गई ह।ै इन

स्वीकृत अवसंरचना पररयोजनाओं में से 18 दाल प्रसांस्करर् इकाइयों का

काम सफलतापवूरक परूा हो चकुा ह।ै

• िान की फसल के बाद दालों की खेती को बढ़ावा दनेे के तलए, तमशन का

लक्ष्य छह विों में 87.5 लाि बीज तकट तवतररत करना ह,ै तजसमें से

9.25 लाि तकट रबी 2025-26 के दौरान तवतररत तकए गए हैं।

तितजटल तनगरानी एवां बीज का पता लगाने की क्षमता

• सरकार सभी स्तरों पर तनबारि तनगरानी, वास्ततवक समय तनरीक्षण और लतक्षत तियान्वयन

सतुनतित करने के तलए उन्नत तडततजटल प्लेटफॉमर का उपयोग करती ह:ै

• राष्ट्ट्रीय, राज्य और तजला स्तर पर योजना, कायारन्वयन और प्रगतत की तनगरानी के तलए एक

ति-स्तरीय सांचालन सतमतत नेटवकर बनाया गया ह।ै

• 'कृति मैपर' एतललकेशन बीज तकस्मों के प्रदशरन और उपज की सटीक तजयो-फें तसंग, भतूम

की तजयो-टैतगंग और वास्ततवक समहू पर तनगरानी को सक्षम बनाता ह।ै

• 'साथी' (सीि ऑथ़ेंतटकेशन, टे्रसेतबतलटी एांि होतलतस्टक इन्व़ेंट्री) पोटरल बीज के परेू

जीवन चि को शातमल करने के तलए एक समि दृतष्टकोण प्रदान करता ह।ै यह उपाय बीज

उत्पादन से लेकर प्रमाणन और बीज की तबिी तक, बीज आपतूतर श्ृंखला के स्वचालन के

माध्यम से प्राप्त तकया जाता ह।ै

• एग्रीस्टैक और तितजटल फसल सवेक्षर्: लतक्षत पोिक तत्व तवतरण और सटीक फसल

पवूारनमुान सतुनतित करने के तलए एकीकृत तकसान आईडती को मदृा स्वास््य काडतर तवशे्लिण

और सत्यातपत भखंूडत सवेक्षणों के साथ जोड़ता ह।ै

• 'ई-समृति' और 'तवस्तार' जैसे सत्यापन प्लेटफॉमर सीिे भगुतान, रीयल-टाइम बाज़ार डेतटा

और घरेलू मलू्य तस्थरता सतुनतित करते हैं।



प्रारांतभक परीक्षा (Prelims Practice Questions)

• प्रश्न 1: 'दलहन म़ें आत्मतनभणर तमशन' के सांदभण म़ें तनम्नतलतित कथनों

पर तवचार कीतजए:

1. इस छह-विीय योजना का उद्दशे्य 2030-31 तक दलहन के उत्पादन में भारत

को आत्मतनभरर बनाना ह।ै

2. इस तमशन के तहत 2030-31 तक उत्पादन को लगभग 350 लाख टन तक

पह ाँचाने का लक्ष्य रखा गया ह।ै

3. इस योजना के तहत प्रतत हके्टेयर पैदावार को बढ़ाकर 1,130 तकलोिाम करने

की उम्मीद ह।ै

उपयुणि कथनों म़ें से कौन-सा/से सही है/हैं?

• (A) केवल 1 और 2

• (B) केवल 2 और 3

• (C) केवल 1 और 3

• (D) 1, 2 और 3

• मुख्य परीक्षा (Mains Practice Question)

• "दलहि में आत्मनिभभरता ि केवल दशे की पोषण सरुक्षा के नलए

आवश्यक ह,ै बनकक यह कृनष आयात पर निभभरता को कम करिे और

नकसािों की आय बढािे में भी अहम भनूमका निभाती ह।ै" 'दलहि में

आत्मनिभभर नमशि' के प्रमखु लक्ष्यों और रणिीनतक उपायों का

परीक्षण कीनिए।
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तजला-स्तर पर कारणवाई के ़िररए कृति म़ें बदलाव

• भारत के कृति क्षेत्र में अलग-अलग इलाकों और तकसान समदुायों के बीच काफी क्षमता ह।ै हालांतक इतनी क्षमता होने के बावजदू, कई इलाकों को कम उत्पादकता,

तसंचाई की अपयारप्त सतुविा, ऋण तमलने में मतुश्कल और फसल कटाई के बाद के बतुनयादी ढांचे की कमी जैसी चनुौततयों का सामना करना पड़ता ह।ै नतीजतन, ये

इलाके अपनी परूी कृति क्षमता हातसल नहीं कर पाते और आतथरक तवकास में पीछे रह जाते हैं।

• पीएम िन-िान्य कृति योजना (पीएमडतीडतीकेवाई) इन कतमयों को दरू करने और खास तौर पर ध्यान दकेर 100 आकांक्षी कृति तज़लों का तवकास करने का लक्ष्य

रखती ह।ै तज़ले की खास ज़रूरतों को परूा करके, यह योजना उत्पादकता, तसंचाई, लोन की सतुविा और फसल कटाई के बाद के बतुनयादी ढांचे में नए मौके खोलने में

मदद कर सकती ह।ै पीएमडतीडतीकेवाई को कें द्रीय मंतत्रमंडतल ने 16 जलुाई, 2025 को छह साल की अवति के तलए मंज़रूी दी थी और माननीय प्रिानमंत्री ने 11

अक्टूबर, 2025 को इसे औपचाररक रूप से लॉन्च तकया था। इस साल 11 अक्टूबर को इसकी पहली विणगाांठ मनाई जा रही है।

• 2025-26 से शरुू होने वाली यह छह साल की पहल, 100 आकाांक्षी कृति तजलों में खेती और उससे जडु़ी गतततवतियों को बदलने पर कें तद्रत ह।ै इन तजलों की

पहचान तीन मखु्य पैमानों के आिार पर की गई थी: कम उत्पादकता, कम फसल सघनता और िेती के तलए कम कजण तमलना। चयन करते समय हर राज्य

और कें द्र शातसत प्रदशे में िेती वाले कुल इलाके और ऑपरेशनल होत्िांग्स के तहस्से पर भी ध्यान तदया गया। हर राज्य में कम से कम एक तजला चनुा गया ह।ै

• यह योजना 11 मंत्रालयों और तवभागों की 36 क़ें द्रीय योजनाओां, राज्य की योजनाओां और तनजी के्षि की भागीदारी को तमलाकर लागू की जा रही ह,ै तजससे

स्थानीय कृति प्राथतमकताओं के तहसाब से कदम उठाए जा सकें ।
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तियान्वयन का प्रशासतनक ढाांचा

• पीएमडतीडतीकेवाई योजना को लागू करने का ढांचा तीन स्तरों वाला ह-ै

• तजला स्तर: तजला कलेक्टर/िीएम की अध्यक्षता वाली तजला िन-िान्य कृति योजना सतमतत तजले के तलए एक्शन ललान बनाती है और उसे लागू करती ह।ै

• राज्य स्तर: राज्य के मुख्य सतचव की अध्यक्षता वाली राज्य िन-िान्य कृति योजना सतमतत तजला योजनाओ ांकी समीक्षा और तनगरानी करती ह।ै

• राष्ट्ट्रीय स्तर: दो सतमततयां इस योजना की दखेरेख करती हैं। राष्ट्ट्रीय कायणकारी सतमतत की अध्यक्षता क़ें द्रीय कृति और तकसान क्यार् मांिी करते हैं। राष्ट्ट्रीय

तनगरानी सतमतत की अध्यक्षता िीए एांि एफिब्ल्यू के सतचव करते हैं।

त़िला एक्शन ललान

• त़िला एक्शन ललान (िीएपी) बेसलाइन और डतायग्नोतस्टक तवशे्लिण के आिार पर तैयार तकए जाते हैं। ये प्लान स्थानीय कृति ज़रूरतों की पहचान करते हैं और

संबंतित कें द्रीय और राज्य योजनाओंको तमलाकर उन्हें परूा करते हैं। डतीएपी में नतीजों पर आिाररत लक्ष्य, सालाना उपलतधियों और संबंतित योजनाओं से जडेु़

उपाय तय तकए जाते हैं।

• डतीएपी को संबंतित राज्य तवभागों को भेजा जाता ह,ै तातक उन्हें संबंतित सालाना एक्शन प्लान में शातमल तकया जा सके। इससे ज़रूरी मंज़रूी और फंडत जारी करने में

मदद तमलती ह।ै

• 36 योजनाओं के तहत 121 सांकेतकों (74 आउटपुट और 47 आउटकम सांकेतक) के ज़ररए प्रगतत पर नज़र रखी जाती ह।ै आउटपटु संकेतकों पर तज़लों के

प्रदशरन की रैंतकंग हर महीने पीएम-डतीडतीकेवाई डैतशबोडतर - https://pmddky.niti.gov.in/ के ज़ररए की जाती ह।ै

https://pmddky.niti.gov.in/
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➢ BNSS Section 163

➢ Contempt Of Court & Accountability

➢ Fundamental Rights vs Public Order

➢ Suspension of Internet & Essential Services – Anuradha Bhasin – 2020

➢ Article 19 (1)

➢ Article 19 (3)

➢ Article 20 

➢ Article 21

➢ Article 22

➢ ECI

➢ CEC – EC’s

➢ SIR

➢ RPA 1950 – 21(3)

➢ RPA 1950 – 28 (RER-1960 - 6,7,8)

➢ RPA 1951 - 29(A)

➢ Conduct of Election Rules 1961 – 4(A) – Form 26
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➢ Asiatic Lion 

➢ Tiger

➢ Cheetah

➢ Elephant

➢ Great Indian Bustard

➢ White Rumped Vulture

➢ List of Fauna & Flora
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• ब्ललैक पैंथर (Black Panther) वास्तव में कोई अलग प्रजातत का जानवर

नहीं ह,ै बतल्क यह तलयोपािण (Leopard / त़ेंदुआ) या जैगुआर

(Jaguar) पररवार का ही एक सदस्य होता ह।ै

• जब इन जानवरों के शरीर में अत्यतिक मात्रा में काला तपगमेंट (Melanism) 

पैदा होने लगता ह,ै तो इनका रंग काला हो जाता ह।ै इसी मेलातनज्म

(Melanism) की तस्थतत के कारण इन्हें धलैक पैंथर कहा जाता ह।ै

• आइए धलैक पैंथर के बारे में कुछ मखु्य बातें जानते हैं:

1. वैज्ञातनक तस्थतत और पहचान

• प्रजाततयााँ: वैज्ञातनक रूप से, 'धलैक पैंथर' नाम का कोई एक अलग जानवर

नहीं ह।ै एतशया और अफ्रीका में इन्हें मखु्य रूप से काला त़ेंदुआ (Black 

Leopard) कहा जाता ह,ै जबतक दतक्षण और मध्य अमेररका में इन्हें काला

जैगुआर (Black Jaguar) कहा जाता ह।ै

• रांग का कारर्: इनके शरीर में 'मेलातनन' (Melanin) तपगमेंट की मात्रा बह त

अतिक होती ह,ै तजसे मेलातनज्म कहा जाता ह।ै

2. शारीररक तवशेिताएां (Physical Characteristics)

• िब्लबे (Spots): भले ही धलैक पैंथर दरू से परूी तरह काले तदखाई दतेे हैं, 

लेतकन अगर इन्हें तेज िपू में या रोशनी में दखेा जाए, तो इनके शरीर पर तेंदएु

या जैगआुर जैसे गोल िधबे (Rosettes) साफ नजर आते हैं।

• आकार और ताकत: ये सामान्य तेंदओु ं या जैगआुर की तरह ही बह त

ताकतवर, फुतीले और शानदार तशकारी होते हैं। इनका शरीर पेड़ों पर चढ़ने

और घात लगाकर तशकार करने के तलए परूी तरह अनकूुतलत होता ह।ै

3. आवास और स्वभाव (Habitat & Behavior)

• तनवास स्थान: ये मखु्य रूप से घने जंगलों, उष्ट्णकतटबंिीय विारवनों

(Tropical Rain Forests) और पहाड़ी इलाकों में पाए जाते हैं। घने जंगलों

में इनका काला रंग इन्हें तछपने और तशकार करने में मदद करता है

(कैमोफ्लाज)।

• एकाांततप्रय जीवन: धलैक पैंथर बह त शमीले और अकेले रहने वाले जानवर

(Solitary animals) होते हैं। ये इसंानों की बतस्तयों से दरू घने जंगलों में

रहना पसंद करते हैं और ज्यादातर रात के समय तशकार करते हैं।
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• Sex Reversal (तलांग पररवतणन / तलांग व्युत्िमर्) जीवतवज्ञान (Biology) और जेनेतटक्स (Genetics) की एक ऐसी

प्रतिया ह,ै तजसमें तकसी जीव का आनुवांतशक तलांग (Genetic Sex/Chromosomes) और उसका शारीररक तलांग

(Phenotypic Sex/Physical Characteristics) एक-दसूरे से तभन्न हो जाते हैं।

• सरल शधदों में, यतद तकसी जीव के िोमोसोम (DNA) उसे एक तलंग (जैसे- नर/Male) दशारते हैं, लेतकन उसकी शारीररक

बनावट या जननांग (Reproductive organs) दसूरे तलंग (जैस-े मादा/Female) के तवकतसत हो जाते हैं, तो इस तस्थतत को

Sex Reversal कहा जाता ह।ै

1. मानव और स्तनिाररयों म़ें (Humans & Mammals)

• मनषु्ट्यों में तलंग का तनिाररण मखु्य रूप से िोमोसोम्स (X और Y) द्वारा होता ह:ै

• सामान्य तस्थतत: XX िोमोसोम मादा (Female) और XY िोमोसोम नर (Male) बनाते हैं।

• Sex Reversal की तस्थतत:

• XY Female (XY Sex Reversal): िोमोसोम तस्थतत XY (जो आमतौर पर मेल की होती ह)ै होने के बावजदू

व्यति में मादा (Female) शारीररक लक्षण तवकतसत हो जाते हैं। ऐसा अक्सर Y-िोमोसोम पर मौजदू SRY जीन

(Sex-determining Region Y) के म्यटेूशन या अनपुतस्थतत के कारण होता ह।ै

• XX Male (XX Sex Reversal): िोमोसोम तस्थतत XX (जो आमतौर पर फीमेल की होती ह)ै होने के बावजदू

व्यति में नर (Male) शारीररक लक्षण तवकतसत हो जाते हैं। ऐसा तब होता है जब SRY जीन गलती से X-िोमोसोम पर

ट्रांसफर हो जाता ह।ै
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2. जानवरों और जलीय जीवों म़ें (Reptiles, Amphibians & Fish)

• कई जानवरों और पतक्षयों/मछतलयों में यह प्राकृततक रूप से या पयारवरणीय कारकों के कारण भी होता ह:ै

• तापमान-सांचातलत (Temperature-dependent Sex Determination): कई सरीसपृों (जैसे कछुए और मगरमच्छ) में अंडेत सेने का तापमान

यह तय करता है तक उनमें नर तवकतसत होंगे या मादा। यतद तापमान में बदलाव होता ह,ै तो उनका प्राकृततक तलंग तनिाररण बदल सकता ह।ै

• प्राकृततक बदलाव (Protogyny / Protandry): कुछ मछतलयााँ (जैसे Clownfish या Cleaner wrasse) अपने जीवनकाल के दौरान

सामातजक आवश्यकताओं या समहू के अनसुार अपना तलंग स्वाभातवक रूप से नर से मादा या मादा से नर में बदल लेती हैं।

• रासायतनक/प्रदूिर् प्रभाव (Endocrine Disruptors): पानी में मौजदू कुछ केतमकल (जैसे पेतस्टसाइडत या एस्ट्रोजन जैसे तत्व) मेंढकों और

मछतलयों में प्राकृततक रूप से Hormonal imbalances पैदा कर दतेे हैं, तजससे Male से Female में Sex Reversal होने लगता ह।ै

मुख्य कारर् (Key Causes)

• आनुवांतशक उत्पररवतणन (Genetic Mutations): SRY जीन या SOX9, DMRT1 जैसे तलंग-तनिाररण जींस में कोई त्रतुट या म्यटेूशन होना।

• हामोनल असांतुलन (Hormonal Imbalance): भ्रणू (Embryo) के तवकास के दौरान सेक्स हामोन्स (Testosterone/Estrogen) के स्तर में

उतार-चढ़ाव होना।

• पयाणवरर्ीय कारक (Environmental Factors): वैतश्वक तापमान में वतृद् (Global Warming) या जल प्रदिूण का प्रभाव।
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1. प्राकृततक रूप से तलांग बदलने वाले जीव (Natural)

• क्लोनतफश (Clownfish): नर से मादा (Male > Female)

• ब्ललूहेि/क्लीनर रैस (Wrasse Fish): मादा से नर (Female > Male)

• ग्रूपर और पैरटतफश (Grouper & Parrotfish): मादा से नर (Female > Male)

• तस्लपर तलम्पेट्स (Slipper Limpets - घोंघा): नर से मादा (Male > Female)

2. तापमान के कारर् तलांग पररवतणन वाले जीव (Temperature-driven)

• दाढी वाला डै्रगन (Bearded Dragon - तछपकली): अतिक तापमान पर आनवुंतशक नर (Genetic Male) > मादा (Female)

• समुद्री कछुए (Sea Turtles): तापमान बढ़ने पर आनवुंतशक नर > मादा

• मगरमच्छ / एलीगेटर (Crocodiles): घोंसले के तापमान के अनसुार तलंग पररवतरन

• 3. प्रदूिर्/रसायन के कारर् (Chemical/Pollution-induced)

• वुि फ्रॉग (Wood Frog / म़ेंढक): जल प्रदिूण और पेतस्टसाइडत के कारण नर > मादा
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➢ Medicine

➢ Physics

➢ Chemistry

➢ Literature
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• RTI (Right to Information) यानी 'सूचना का अतिकार' भारत

सरकार का एक िांततकारी काननू है जो आम नागररकों को सरकारी

कामकाज की जानकारी प्राप्त करने का अतिकार दतेा ह।ै

1. कब लागू हुआ?

• अतितनयतमत तततथ: 15 जनू 2005 को संसद द्वारा पाररत तकया गया।

• पूर्ण रूप से लागू: 12 अक्टूबर 2005 को परेू दशे में लागू ह आ।

2. मुख्य प्राविान (Key Provisions - सांके्षप म़ें):

• सूचना माांगने का अतिकार: नागररक तकसी भी सरकारी तवभाग, मंत्रालय

या सरकारी अनदुान प्राप्त संस्था से सवाल पछू सकते हैं और

दस्तावेज/ररकॉडतर मांग सकते हैं।

• समय-सीमा (Time Limit):

• सामान्य मामलों में आवेदन का जवाब 30 तदनों के भीतर दनेा

अतनवायर ह।ै

• यतद मामला तकसी व्यति के जीवन या स्वतांिता (Life & 

Liberty) से जडु़ा हो, तो जवाब 48 घांटे के भीतर दनेा होता ह।ै

• लोक सूचना अतिकारी (PIO): हर सरकारी तवभाग में एक Public 

Information Officer तनयिु होता ह,ै तजसका काम RTI आवेदनों का

जवाब दनेा ह।ै

• अपील का प्राविान (Appeals): समय पर जवाब न तमलने या

असंतोिजनक जवाब तमलने पर नागररक 30 तदनों के भीतर प्रथम अपील

(First Appeal) और उसके बाद सूचना आयोग (Information 

Commission) में दसूरी अपील कर सकते हैं।

• दांि का प्राविान (Penalty): जानबझूकर जानकारी तछपाने, गलत जानकारी

दनेे या दरेी करने पर अतिकारी पर ₹250 प्रतततदन (अतिकतम ₹25,000) का

जमुारना लगाया जा सकता ह।ै

• अपवाद (Exceptions - Section 8): दशे की सरुक्षा, संप्रभतुा, रणनीततक

तहत और व्यतिगत गोपनीयता (Privacy) से जडु़ी संवेदनशील जानकाररयां

RTI के तहत साझा नहीं की जातीं।
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➢ Qdenga
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• Cervavac (सफाणवैक) भारत की पहली स्वदशेी qHPV

(quadrivalent Human Papillomavirus) वैक्सीन ह,ै तजसे

Cervical Cancer (गभाणशय ग्रीवा का कैं सर) को रोकने के तलए

तवकतसत तकया गया ह।ै

1. मुख्य तवशेिताएां (Key Features)

• तनमाणता (Manufacturer): इसे Serum Institute of India (SII)

द्वारा Department of Biotechnology (DBT) और BIRAC के

सहयोग से तैयार तकया गया ह।ै

• तकसके तिलाफ सुरक्षा: यह HPV के चार प्रमखु वेररएंट्स (Types 6, 

11, 16, और 18) के तखलाफ सरुक्षा दतेी ह:ै

• HPV 16 और 18: लगभग 70-80% सवारइकल कैं सर के

मामलों के तलए तजम्मेदार होते हैं।

• HPV 6 और 11: जेनाइटल वाट्स (Genital Warts / जननांग

मस्से) का कारण बनते हैं।

• तकफायती (Affordable): तवदशेी HPV वैक्सीनों (जैसे Gardasil) 

की तलुना में यह काफी सस्ती ह,ै तजससे यह भारत की आमआबादी के

तलए सलुभ बनती ह।ै

2. यह तकसे और कब लेनी चातहए?

• लतक्षत आयु वगण (Target Age Group): यह टीका मखु्य रूप से 9 

से 14 विण की लड़तकयों के तलए सबसे अतिक प्रभावी माना जाता ह।ै इसे

26 विर तक की मतहलाएं भी ले सकती हैं।

• िो़ि शेि्यूल (Dose Schedule):

• 9 से 14 विण: 2 डतोज़ (पहली डतोज़ के 6 महीने बाद दसूरी डतोज़)।

• 15 से 26 विण: 3 डतोज़ (0, 2, और 6 महीने के अंतराल पर)।

3. इसका महत्व (Significance)

• भारत म़ें सवाणइकल कैं सर की तस्थतत: भारत में मतहलाओं में होने वाला

यह दसूरा सबसे आम कैं सर ह।ै

• रोकथाम (Prevention): सवारइकल कैं सर लगभग परूी तरह से वैक्सीन

द्वारा रोके जाने योग्य (Preventable) कैं सर ह।ै

• सावणजतनक स्वास्थ्य (Public Health): स्वदशेी वैक्सीन होने के

कारण इसे भारत के Universal Immunization Programme 

(UIP) में शातमल करने की तदशा में बड़ा कदम माना जाता ह।ै
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➢ AI
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➢ India - Srilanka
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Home Assignment
❑ World Environment Day

❑ Jal Jeevan Mission

ब्ललैक सी (काला सागर) से सीमा (बॉिणर) साझा करने वाले देशों के सांबांि म़ें तनम्नतलतित म़ें

से कौन-सा तवक्प सही है?

A. तकुी, बलु्गाररया, रोमातनया, यिेून, रूस, जॉतजरया

B. तकुी, िीस, रोमातनया, यिेून, रूस, जॉतजरया

C. तकुी, बलु्गाररया, इटली, यिेून, रूस, जॉतजरया

D. तकुी, बलु्गाररया, रोमातनया, यिेून, ईरान, जॉतजरया
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