
 

 

बादल फटने की परिघटना क्या है? समझाइए। What is the phenomenon of cloudbursts? 

Explain.  [ UPSC 2024]  

 

बादल फटना मौसम विज्ञान की एक अतं्यत तीव्र, अचानक औि विनाशकािी आपदा है, जिसके तहत एक बहुत ही 

सीवमत भौगोजलक क्षेत्र (सामान्यतः  20 से 30 िगग वकलोमीटि के दायिे में) बेहद कम समय (लगभग 30 से 60 

वमनट) के भीति असाधािण रूप से भािी िर्ाग होती है। भाितीय मौसम विज्ञान विभाग के िैज्ञावनक मानदंडो ंके 

अनुसाि, यवद वकसी विजशष्ट स्थान पि 1 घंटे के अंतिाल में 100 वमलीमीटि या उससे अजधक िर्ाग दिग की िाती 

है, तो उसे बादल फटने की घटना माना िाता है। यह मुख्य रूप से पहाडी औि दगुगम पिगतीय क्षेत्रो ंविशेर् तौि पि 

वहमालयी िाज्ो ं(िैसे उत्तिाखंड, वहमाचल प्रदेश, िमू्म-कश्मीि) तथा पजिमी घाट में मानसूनी ऋतु के दौिान घवटत 

होती है। 

बादल फटने की संपूणग प्रविया बादल फटने की यह िवटल परिघटना िायुमंडलीय गवतकी, ऊष्मागवतकी औि बादलो ं

के भीति सविय आंतरिक बलो ंका परिणाम है। इसे वनम्नजलजखत चिणो ंके माध्यम से समझा िा सकता है: 

1. नम औि गमग हिाओ ंका तीव्र आिोहण: ग्रीष्म ऋतु या मानसूनी महीनो ंमें िब पृथ्वी की सतह अत्यजधक 

गमग हो िाती है, तो इसके संपकग  में आने िाली हिा गमग औि हल्की होकि तेिी से ऊपि उठने लगती है। 

इस ऊपि उठने िाली हिा में भािी मात्रा में नमी औि िलिाष्प मौिूद होती है। 

 

2. विशाल कपासी िर्ी मेघ का वनमागण: िैसे-िैसे यह नम हिा िायुमंडल में ऊंचाई की ओि बढ़ती है, 

तापमान में लगाताि वगिािट के कािण संघनन की प्रविया अतं्यत तीव्र हो िाती है। इसके परिणामस्वरूप 

विशाल, घने औि लंबित फैले हुए कपासी िर्ी मेघ बादलो ंका वनमागण होता है। 



3. िल बूं दो ंका भािी संचय औि अपडराफ्ट संतुलन: बादलो ंके भीति नीचे से ऊपि की ओि चलने िाली 

तीव्र हिाएं अिबो ंपानी की सूक्ष्म बूं दो ंऔि बफग  के विस्टलो ंको गुरुत्वाकर्गण बल के विरुद्ध ऊपि की वदशा 

में थामे िखती हैं। इस प्रकाि, बादल के भीति पानी का एक विशाल प्राकृवतक िलाशय संजचत हो िाता 

है। 

4. अपडराफ्ट का अचानक टूटना: एक वनजित सीमा के बाद बादलो ंके भीति िल का संचय इतना अजधक 

हो िाता है वक ऊपि की ओि धकेलने िाली हिाएं उस अतीि भािी ििन को औि अजधक समय तक 

थामने में असमथग हो िाती हैं। इसके साथ ही, ठंडी हिाओ ंके नीचे उतिने से बादलो ंके भीति का संतुलन 

अचानक चिमिा िाता है। 

5. एक साथ मूसलाधाि िर्ाग: अपडराफ्ट के अचानक कमिोि पडते ही बादलो ंमें रुका हुआ सािा पानी औि 

बफग  के टुकडे गुरुत्वाकर्गण के प्रभाि से एक ही पल में, एक साथ मूसलाधाि रूप से नीचे वगिते हैं। चूं वक 

पानी िवमक रूप से बिसने के बिाय एकमुश्त पृथ्वी पि आ वगिता है, इसजलए इसे 'बादल फटना' कहा 

िाता है। 

बादल फटने के जलए उत्तिदायी प्रमुख कािक 

1. स्थलाकृवत औि ओिोग्रावफक जलफ्ट: पहाडी क्षेत्रो ंकी संकिी घावटयााँ  औि खडी ढलानें नम हिाओ ंके मागग 

में एक दीिाि की तिह कायग किती हैं। इससे हिाएं अचानक अत्यजधक ऊंचाई पि धकेल दी िाती हैं, 

जिससे नमी एक ही स्थान पि संघवनत होकि कें वित हो िाती है। 

2. िलिायु परिितगन औि तापमान िृवद्ध: ग्लोबल िावमिंग के चलते िैजिक तापमान में वनिंति िृवद्ध हो िही 

है। तापमान में प्रते्यक 1 वडग्री सेल्ससयस की िृवद्ध होने पि िायुमंडल की नमी धािण किने की क्षमता 

लगभग 7% तक बढ़ िाती है ('क्लॉजसयस-क्लेपेिॉन' समीकिण), जिससे अचानक भािी बारिश की 

आिृवत्तयां बढ़ िाती हैं। 

3. मौसम प्रणाजलयो ंका आपस में वमलना: कई बाि दजक्षण-पजिमी मानसूनी हिाओ ंऔि उत्ति भाित के 

पजिमी विक्षोभ के एक-दसूिे के आमने-सामने आने से िायुमंडल में अत्यजधक अल्स्थिता उत्पन्न होती है, 

िो बादल फटने के जलए अनुकूल परिल्स्थवतयां तैयाि किती है। 

बादल फटने के विनाशकािी प्रभाि 

1. फ्लैश फ्लड्स: अतं्यत कम समय में भािी मात्रा में पानी वगिने से पिगतीय नवदयााँ  औि नाले पलभि में 

विकिाल रूप धािण कि लेते हैं, जिससे वनचले औि संकिे इलाको ंमें अचानक भयंकि बाढ़ आ िाती है। 

2. भूस्खलन औि मलबे का प्रिाह: मूसलाधाि पानी के तीव्र दबाि से पिगतीय ढलानो ंकी वमट्टी, चट्टानें औि 

बोल्डि ढीले होकि नीचे जखसकने लगते हैं, जिससे संपूणग बल्ियााँ  औि मागग मलबे के नीचे दब िाते हैं। 

3. बुवनयादी ढांचे का व्यापक विधं्वस: सडकें , पुल, पनवबिली परियोिनाएं, औि संचाि ि विद्युत लाइनें पूिी 

तिह ध्वि हो िाती हैं, जिससे आपदाग्रि क्षेत्र का संपकग  देश के अन्य वहस्ो ंसे पूिी तिह कट िाता है। 

आगे की िाह 



चूं वक बादल फटना एक अत्यजधक स्थानीयकृत मौसमी घटना है, इसजलए इसके सटीक समय औि स्थान का 

पूिागनुमान लगाना अतं्यत चुनौतीपूणग कायग है। वफि भी, इसके िोजखमो ंऔि िन-धन की हावन को कम किने के 

जलए वनम्नजलजखत उपाय कािगि हो सकते हैं: 

• डॉपलि िडाि नेटिकग  का सुदृढ़ीकिण: पिगतीय औि संिेदनशील भौगोजलक क्षेत्रो ंमें अत्याधुवनक डॉपलि 

मौसम िाडाि स्थावपत वकए िाने चावहए तावक घटनाओ ंसे कुछ घंटे पूिग तात्काजलक चेतािनी िािी की िा 

सके। 

• िैज्ञावनक भूवम उपयोग योिना: नवदयो ंके प्राकृवतक बहाि क्षेत्रो ंऔि संिेदनशील ढलानो ंपि अंधाधुं ध 

तथा अवनयोजित वनमागण कायों पि कानूनी रूप से सख्त िोक लगानी चावहए। 

• पयागििणीय संिेदनशीलता: पारिल्स्थवतक रूप से संिेदनशील क्षेत्रो ंमें बडे पैमाने पि िनो ंकी कटाई को 

िोककि हरित आििण को बढ़ािा वदया िाना चावहए। 

 

वनष्कर्गतः  यद्यवप बादल फटना मूल रूप से एक प्राकृवतक िायुमंडलीय प्रविया है, वकंतु अवनयोजित शहिीकिण, 

िनो ं के विनाश औि िलिायु परिितगन के दषु्परिणामो ंने इसके प्रभािो ंको कही ंअजधक घातक बना वदया है। 

िैज्ञावनक सतकग ता, सुदृढ़ पूिग-चेतािनी तंत्र औि सुवनयोजित आपदा प्रबंधन के माध्यम से इसके विनाशकािी परिणामो ं

को काफी हद तक वनयंवत्रत वकया िा सकता है। 

 

 


