
 

 

 

समुद्री सतह के तापमान में वृद्धि क्या है? यह उष्णकद्धिबंधीय चक्रवातो ंके द्धनमााण को कैस ेप्रभाद्धवत करती है? [UPSC 

2024] 

What is sea surface temperature rise? How does it affect the formation of tropical 

cyclones? 

 

समुद्री सतह का तापमान महासागरो ंकी सबसे ऊपरी परत (लगभग 1 द्धमलीमीिर स े20 मीिर तक) के तापमान को दर्ााता 

है। मानवीय गद्धतद्धवधधयो ंद्वारा उत्सधजात हररतगृह गसैो ं(ग्रीनहाउस गैसो)ं के कारण उत्पन्न अद्धतररक्त ऊष्मा का लगभग 90% 

द्धहस्सा महासागरो ंन ेअवर्ोद्धित कर धलया है। इसके पररणामस्वरूप वैधिक समुद्री सतह के तापमान में द्धनरंतर वदृ्धि हो रही 

है, जो वधैिक जलवायु प्रणाली तथा अद्धतर्य मौसमी घिनाओ ं(अत्यधधक गंभीर मौसमी घिनाओ)ं को गहराई से प्रभाद्धवत 

कर रही है। 

समुद्री सतह के तापमान में वृद्धि: प्रवृद्धियााँ  एवं कारण 

• वैधिक तापन एवं तापीय अवर्ोिण: वैधिक तापमान वदृ्धि के कारण महासागरो ंकी ऊष्मा 

धाररता (महासागरीय ऊष्मा सामग्री) चरम स्तर पर पहाँच गई है। 

उदाहरण: भारतीय मौसम द्धवज्ञान द्धवभाग (आईएमडी) और भारतीय उष्णकद्धिबंधीय मौसम द्धवज्ञान संस्थान के अध्ययनो ं

के अनसुार, द्धहंद महासागर प्रद्धत र्ताब्दी 1.7°C से 3.8°C की दर से गमा हो रहा है, जो वधैिक औसत से काफी 

अधधक है। 

• मानवजद्धनत वधैिक तापन: औद्योद्धगक गद्धतद्धवधधयो,ं वनोनू्मलन और जीवाश्म ईंधन के दहन स े उत्सधजात काबान 

डाइऑक्साइड तथा मीथने जसैी गैसें वायमंुडलीय ऊष्मा को रोकती हैं। महासागर इस अद्धतररक्त ऊष्मा को अवर्ोद्धित 

करते हैं, धजसस ेमहासागरीय ऊष्मा सामग्री (ओधर्न हीि कंिेंि) में वृद्धि होती है। 

• के्षत्रीय तापीय धभन्नता एवं महासागरीय धाराएाँ : महासागरीय धाराओ ंऔर भौगोधलक संरचना के कारण तापमान वदृ्धि 

असमान होती है। संकीणा और द्धघरे हए समुद्री के्षत्र तजेी से ऊष्मा संधचत करत ेहैं। 

उदाहरण: द्धपछले तीन दर्को ंमें अरब सागर के तापमान में 1.2°C से 1.4°C की वदृ्धि दजा की गई है, धजसने इसके 

पारंपररक तापीय स्वरूप को बदल द्धदया है। 

• जलवायु दोलन (प्राकृद्धतक घिनाएाँ ): 'अल-नीनो' और धनात्मक 'द्धहंद महासागर द्धद्वधु्रव' (पॉधजद्धिव आईओडी) जैसी 

घिनाएाँ  समुद्री सतह के तापमान को सामद्धयक रूप से अत्यधधक बढा देती हैं। 

उदाहरण: विा 2019-2020 में मजबूत धनात्मक आईओडी के कारण पधिमी द्धहंद महासागर में ररकॉडा तापमान दजा 

द्धकया गया था। 

यह उष्णकद्धिबंधीय चक्रवातो ंके द्धनमााण को कैस ेप्रभाद्धवत करती है? 

• ऊष्मा एवं नमी का त्वररत हस्तांतरण: उच्च समुद्री सतह का तापमान संवहन की प्रद्धक्रया को तीव्र करता है, धजससे वाय ु

ऊपर उठती है और द्धनम्न दाब कें द्र (द्धनम्न वायदुाब के्षत्र) मजबूत होता है। 

उदाहरण: चक्रवात 'फैधलन' (2013) के समय बंगाल की खाडी के उच्च तापमान न ेवायमंुडल में व्यापक आद्राता का 

संचार द्धकया। 

• ऊपरी वायुमंडलीय स्थस्थरता में कमी: गमा समदु्री सतह के कारण हवा तेजी स ेफैलती है और वायुमंडलीय अस्थस्थरता 

उत्पन्न होती है, जो चक्रवात के 'नते्र' (चक्रवात की आंख) को स्थस्थर और र्द्धक्तर्ाली बनाती है। 



• स्थाद्धनक द्धवतरण में बदलाव (के्षत्रीय स्थानांतरण): ऐद्धतहाधसक रूप से बंगाल की खाडी और अरब सागर में चक्रवातो ं

का अनुपात 4:1 का रहता था। परंतु समदु्री सतह के तापमान में वदृ्धि के कारण अरब सागर में भी गंभीर चक्रवातो ंकी 

आवृद्धि में वृद्धि हई है। 

उदाहरण: चक्रवात 'द्धनसगा' (2020) और 'ताउते' (2021) ने महाराष्ट्र  और गजुरात के तिीय के्षत्रो ंपर सीधा प्रभाव 

डाला, जो पारंपररक रूप स ेकम प्रभाद्धवत होत ेथ।े 

• तीव्र गहनता (त्वररत तीव्रता): 30°C से अधधक समुद्री सतह का तापमान होने पर चक्रवात 24 घंिे के भीतर 

'सामान्य चक्रवात' से 'अत्यधधक गंभीर चक्रवात' में बदल जात ेहैं। 

उदाहरण: 'चक्रवात अम्फान' (2020) बंगाल की खाडी में 32°C के समुद्री सतह के तापमान के कारण मात्र 24 

घंिो ंमें 'प्रथम श्रेणी' से 'महाचक्रवात' में पररवद्धतात हो गया था। 

• अत्यधधक विाा एवं आकस्थिक बाढ: गमा हवा में अधधक नमी बनाए रखन ेकी क्षमता होती है। 

उदाहरण: 'चक्रवात द्धमचौगं' (2023) के कारण चेन्नई और आंध्र प्रदेर् के तिीय के्षत्रो ंमें अल्पकाधलक मसूलाधार विाा 

और बाढ की स्थस्थद्धत बनी। 

• मागा एवं गद्धतर्ीलता में पररवतान: समुद्री सतह के तापमान के अद्धनधित पैिना के कारण चक्रवातो ंका जीवनकाल लंबा 

हो रहा है और व ेसमुद्र में धीमी गद्धत से आगे बढते हए अधधक ऊजाा संधचत कर रहे हैं। 

उदाहरण: 'चक्रवात द्धबपरजॉय' (2023) अरब सागर में लगभग 13 द्धदनो ंतक बना रहा, जो हाल के इद्धतहास में सबस े

लंबे समय तक जीद्धवत रहन ेवाल ेचक्रवातो ंमें स ेएक था। 

आगे की राह 

बढता समुद्री सतह का तापमान चक्रवातो ंकी बारंबारता और द्धवनार्कारी क्षमता को कई 

गुना बढा रहा है। इसस ेद्धनपिन ेके धलए द्धनम्नधलधखत बह-आयामी रणनीद्धतयो ंकी 

आवश्यकता है: 

1. पूवा चेतावनी प्रणाली: भारतीय मौसम द्धवज्ञान द्धवभाग (आईएमडी) और भारतीय राष्ट्र ीय महासागर सचूना सेवा कें द्र 

(इंकॉइस) द्वारा कृद्धत्रम बुद्धिमिा (एआई) और उपग्रह आधाररत समदु्री सतह के तापमान के प्रद्धतरूपण (मॉडधलंग) को 

और सिीक बनाना। 

2. जलवायु-सहनर्ील अवसंरचना: 'आपदा प्रद्धतरोधी अवसंरचना गठबंधन' (सीडीआरआई) के तहत तिीय रक्षा दीवारो ं

और चक्रवात आश्रयो ंका द्धनमााण। 

3. प्रकृद्धत-आधाररत समाधान: 'द्धमश्ती' (एमआईएसएचТИ) योजना के तहत ज्वारीय वनो ं(मैंग्रोव) का व्यापक पुनरुिार 

ताद्धक तिीय अवरोध मजबूत हो सकें । 

4. वैधिक उत्सजान में कमी: पेररस समझौते के तहत वैधिक तापमान वदृ्धि को 1.5°C तक सीद्धमत करने के प्रद्धतबि 

प्रयासो ंको लाग ूकरना। 

 

द्धनष्किातः  बढता समुद्री सतह का तापमान आज एक गंभीर जलवाय ुचुनौती बन चुका है, जो उष्णकद्धिबंधीय चक्रवातो ंकी 

आवृद्धि, तीव्रता और अद्धनधितता को कई गनुा बढा रहा है। यह स्थस्थद्धत न केवल तिीय पाररस्थस्थद्धतकी के अस्थस्तत्व के धलए 

संकि पदैा करती है, बस्थि तिीय आबादी की सामाधजक-आधथाक सरुक्षा को भी सीधे प्रभाद्धवत करती है। अतः  चक्रवातो ंके 

बढते द्धवनार्कारी प्रभावो ंको द्धनयंद्धत्रत करन ेके धलए वधैिक स्तर पर हररतगृह गसैो ंके उत्सजान में किौती करना और तिीय 

के्षत्रो ंके सतत प्रबंधन को प्राथद्धमकता देना अद्धनवाया हो गया है। 

 


